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¢ Cocuklar kiiciik haklari olan kiiglik bireyler degildir.



Avrupa Konseyi 0lim cezasini Avrupa’dan silip atmak icin nasil sistematik
bir kampanya yiritmisse, bugiin de kitayi fiziksel ceza uygulamalarindan
kurtarma vizyonunu gerceklestirmeye calismaktadir. insanlara vurmak
yanhstir — ve cocuklar da insandir.

Gocuklar, insanhk onurlarina saygi gosterilmesi, fiziksel dokunulmazliklari
acgisindan yetiskinlerle ayni haklara sahiptirler ve yasa geregi kendilerine esit
koruma saglanmasi gerekir. Avrupa Konseyi Uyesi 47 devlet, uluslararasi ve
bolgesel insan haklari belgeleri cercevesinde, insan haklari alaninda acilen
yerine getirmeleri gereken yikimlullkler Gstlenmistir. Bu cercevede,
evde, aile icinde olanlar dahil, cocuklara uygulanan her tir fiziksel cezay:
yasaklamak ve ortadan kaldirmak tizere yasalarinda reform yapmak, egitsel
ve diger 6nlemleri almak zorundadirlar.

Yukarida anlatilan, 2006 yilinda bdlgesel olmaktan cikip kiiresel bir hedef
haline gelmistir. Birlesmis Milletler Genel Sekreterinin Cocuklara Yonelik
Siddet Arastirmasi cercevesinde BM Genel Kuruluna sunulan bir rapor,
2009'u fiziksel cezanin ortadan kaldiriimasi hedefinin gerceklesecegi
yil olarak belirlemistir. Avrupa bu dogrultuda yol almaktadir: Ekim
2007'ye gelindiginde Uye devletlerin (gte birinden codu bu yasadi fiilen
kosmus durumdadir ve en az sekiz lilke daha bu alanda kapsamli reform
taahhldiinde bulunmustur.




Yetiskinlere vurmanin ad “saldin’.
Hayvanlara vurmanin adi “zalimlik”.
Cocuklara vurmanin adi ise “onlarin iyiligi igin”.




Fiziksel cezayi tanimlamanin bir yolu sudur: Bir yetiskine yonelik oldugunda
yasa disi bir saldin sayilacak herhangi bir fiile cocugu cezalandirmak tizere
basvurulmasi. Yetiskinler, cocuklara vurduklarinda kendilerini daha rahat
hissetmek icin bir stirli 6zel kelime bulmuslardir: Saplak, patak donner des
fessées, picchiare, dar un azote gibi. Ancak tiim bunlar, ortada bir siddet
oldugu yalin gercegini degistirmez.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklari S6zlesmesi (BM CHS) izleme organi olan
Cocuk Haklari Komitesi (CHK), ne kadar hafif olursa olsun her tiir fiziksel
cezanin, zalimce veya onur kirici baska cezalarin ortadan kaldirilmasinin
insan haklarinin bir geredi oldugunu vurgulamistir. Komite, 2006
yilinda yayinlanan bir genel gorisiinde (devletlerin S6zlesme ile altina
girdikleri yakumluliklerin ehil yorumu) fiziksel veya bedensel cezayi sdyle
tanimlamaktadir:

Fiziksel glic kullanilan, ne kadar hafif olursa olsun belirli bir 6l¢lide
acl veya rahatsizlik yaratma amacini tasiyan herhangi bir ceza. Bu
tar fiillerin cogunda cocuda elle veya bir ara¢ kullanilarak — kamgi,
sopa, kayis, ayakkabi, tahta kasik vb—vurulur. Ancak, bunun disinda
tekmeleme, cocugu sarsip firlatma, tirmalama, c¢imdikleme, 1sirma,
saclarini veya kulaklarini cekme de s6z konusu olabilir. Veya cocuklar
rahatsiz pozisyonlarda durmaya zorlanabilir, bir yerinden yakilabilir,
Uzerine sicak su dokulebilir veya kendisine zorla bir sey yutturulabilir
(6rnegin cocuklarin agizlarinin icerden sabunlanmasi veya zorla baharat
yutturulmasi gibi). Komite'nin goriisiine gore fiziksel cezanin her tirlisu
onur kiricidir. Ayrica, cezalandirmada fiziksel olmayan, ancak gene
zalimce ve onur kirici olup bu nedenle Sozlesme ile bagdasmayan
bicimler de vardir. Ornegin kisiyi kiicimseyen, asagilayan, kiiciik duruma
dusuren, karalayan, giinah kecisi yapan, tehdit eden, korkutan veya alay
eden sozler bu kapsamdadir.!



Insan haklari evinizin kapisinda sona ermez.




2. Cocuklara yonelik fiziksel ceza
uygulamasini neden ortadan

kaldirmaliyiz?

Gocuklara yonelik fiziksel ceza uygulanmasinin ortadan kaldirilmasini
gerektiren gecerli bircok neden vardir. Bu tiir ceza:

Cocugun bedensel dokunulmazligi, insanlik onuru ve yasa geregdi esit
korunma haklarinin ihlalidir. Bircok durumda, fiziksel ceza cocugun
egitim, gelisme ve hatta yasama hakkini tehlikeye dusurebilir;

N Cocuklara fiziksel ve psikolojik acidan ciddi zarar verebilir;

Cocuklara, anlasmazliklarin ¢6ziimiinde ve insanlara istenilen bir seyi
> yaptirmada siddetin kabul edilebilir ve uygun bir yol oldugunu 6gretir;

Disiplin saglamada etkisizdir. Cocuklar egitmede, diizeltmede veya

disiplin altina almada, ¢ocugun gelisimi agisindan daha iyi sonuglar

veren, karsilikli gliven ve saygiya dayali iliskiler kurulmasina katkida
> bulunan pozitif yollar vardir;

Fiziksel ceza mesru sayilirsa cocuklar korumak da giclesir - bdylece
cocuklara yonelik siddetin kimi bicimlerinin veya duzeylerinin kabul
edilebilir oldugu dastnulir.

Avrupa Konseyi, hukukun Gstiinliglne saygi, tim insanlarin insan haklar ve
temel dzgirliiklerden yararlanabilmeleri ilkelerini temel alir. Uye devletler
Avrupa insan Haklar Sézlesmesi'ni ve Avrupa Sosyal Sarti'ni veya bunun
gOzden gecirilip duzeltilmis metnini onayladiklarinda — tim cocuklar
dahil olmak (izere—kendi egemenlik alanlarindaki tim insanlarin insan
haklarina saygi anlaminda baglayici yukimlulikler tGstlenmis olurlar. Son
yirmi yil icinde Avrupa Konseyi kurumlari cocuklarin fiziksel cezalara maruz
birakilmasina giderek daha gti¢lii bicimde karsi cikmaktadir.




Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi fiziksel cezayr kinamis ve 1985 yilina
kadar dayanan bir dizi tavsiye kararlariyla bu uygulamanin yasaklanmasini
onermistir: Bunlarin arasinda aile ici siddetle ilgili (1985); aile ici siddetle
ilgili toplumsal dnlemler (1990); ¢ocuk istismarinin mediko-sosyal yanlari
(1993) ve pozitif cocuk yetistirmenin desteklenmesi politikasi (2006)
hakkinda tavsiye kararlari yer almaktadir.

2004 yihnda Parlamenter Meclisi, Bakanlar Komitesi'ne bir cagrida
bulunarak tye devletlerin timiinde ¢ocuklara fiziksel ceza uygulamasinin
toptan ortadan kaldirilmasi icin acilen esgidimli ve kararli bir kampanya
baslatilmasini istemistir. Avrupa Konseyi'nin 6lim cezasini kaldirmadaki
basarisini dikkate alan Meclis, simdi ayni ¢agriyr Avrupa’nin bir an dnce
cocuklara yonelik fiziksel cezalardan arindirilmis bir bolge haline getirilmesi
icin yapmaktadir.

AvrupaKonseyiDevletve hikiimetbaskanlari 2005 yilinda gerceklestirdikleri
3’Uncu Zirvede cocuk haklarina iliskin taahhutlerini bir kez daha teyit
etmislerdir. “Cocuklar icin ve cocuklarla birlikte bir Avrupa insa etmek”
programi, cocuk haklarinin yayginlastiriimasina yonelik entegre bir yaklasim
icin Kurulusa verilen goreve; cocuklara yonelik siddetin cesitli bicimlerinin
toplumsal, hukuksal, egitsel ve saglkla ilgili boyutlarini kapsayan bir
program baslatiimasi yolundaki 3'incli Zirve kararina yanit durumundadir.

Avrupa insan Haklari Komiseri Thomas Hammarberg 2006 yilinda fiziksel
ceza ile ilgili bir konu raporu yayimlamistir: “Vurulmama hakki ayni
zamanda bir ¢ocuk hakkidir”.> Hammarberg 2007 yilinda Parlamenter
Meclisine yaptigi konusmada sunlari sdylemistir: “Atilmasi gereken ilk
adim, ister okulda, ister kurumlarda, ister evde olsun ¢ocuklara yonelik her
tir siddetin hukuken yasaklanmasidir”.




Avrupa insan haklar standartlari ve fiziksel ceza

Her bir kisinin ve her bir bireyin onuru, uluslararasi insan haklar hukukunun
kilavuz temel ilkesidir. insan Haklari Evrensel Bildirgesi’'nin 1’inci maddesi
“onurlari ve haklari agisindan tiim insanlar 6zguir ve esit dogarlar” sozleriyle
baslamaktadir. Bu temel (zerine bugln, uluslararasi ve bdlgesel insan
haklari belgelerinin ¢cocuklara yonelik her tir fiziksel cezanin kaldiriimasini
0ngordigu konusunda net bir mutabakat bulunmaktadir.

Avrupa insan Haklar Mahkemesi (Mahkeme) kararlari, fiziksel cezalari en
basta ceza sistemlerinde ve okullarda, ve son zamanlarda da evde olmak
Uzere artan bicimde yasaklamaktadir. Diger kararlar ise, her tir fiziksel
cezanin yasaklanmasinin aile yasaminin mahremiyetini veya dinsel haklari
ihlal etmedigini acikca ortaya koymustur. Mahkeme, ¢ocuklarla ilgili yargi
kararlarinda BM Cocuk Haklari Sézlesmesinin standartlarini giderek daha
fazla uygulamaktadir.

Yasaklama aile haklarini veya din 6zgdirliigind ihlal etmez

1982 yilinda Avrupa insan Haklari Komisyonu isvecli ebeveynlerin bir
basvurusunu kabul edilemez bulmustur. Ebeveynler, 1979 yilinda isvec'te
ebeveynlerin ¢cocuklarina fiziksel ceza uygulamalarina getirilen yasagin aile
yasamina saygi hakkini ve din 6zgurliklerini ihlal ettigini ileri sGrmdslerdir.
Stockholm’deki serbest Protestan kilisesi lyeleri olan basvuru sahipleri,
fiziksel cezanin gerekliligine inaniyorlardi ve bu inanclarini kutsal kitaplara
atiflarda bulunarak gerekcelendiriyorlardi.




Komisyon ise, fiziksel saldiryla ilgili isvec yasalarinin alisilmisin disinda
olmadigi ve hicbir sekilde asiri kati olmadigi sonucuna vard:

Komisyonun goriisiine gore, ana babanin ¢cocuga muamelesiyle yetiskin
bir yabanci kisiye yonelik ayni muamele arasinda herhangi bir ayrim
gozetilmemis olmasi, basvuru sahiplerinin 6zel ve ailesel yasamlarina
bir “muidahale” anlamina gelmez; clinkd saldirinin sonuglari her iki
durumda da esit sayilmaktadir... Komisyon, saldiri ve cinsel suistimal ile
ilgili isvec yasalarinin siddetin kontrol altina alinmasi acisindan normal
bir 6nlem oldugu ve bu 6nlemin ¢ocuklarin ana babalari tarafindan sert
yollardan cezalandirilmalarina da uygulanmasinin toplumun potansiyel
olarak savunmasiz ve hassas Uyelerini koruma amacina yoénelik oldugu
kanisindadir.?

Mahkeme, Eyliil 2000'de aldigi benzer bir kararla, Birlesik Kralliktaki Hiristiyan
ozel okullarla iliskili bir grubun basvurusunu oturuma gerek gérmeden ve
oybirligiyle reddetti. S6z konusu grup da 6zel okullarda fiziksel cezanin
yasaklanmasinin ana babalarin din ve aile yasami 6zgurliklerini ihlal
ettigini iddia etmekteydi.

Ebeveynler tarafindan uygulanan makul dayak sorgulaniyor

Avrupa insan Haklari Mahkemesi ebeveynlerce uygulanan “makul” dayak
kavramini sorgulamistir. Eyliil 1998'de Mahkeme kiiciik bir ingiliz cocugun
livey babasi tarafindan fiziksel cezaya maruz birakilmasini, Avrupa insan
Haklar Sozlesmesi’'nin 3'Uncli Maddesi uyarinca oybirligiyle onur kirici
ceza olarak degerlendirmistir (A v. United Kingdom, 1998).* Ardindan,
ivey babanin bir ingiliz mahkemesinde yargilanmasi, cezanin “makul
dayak oldugu” gerekgesiyle sonugsuz kalmistir. Avrupa Mahkemesi
ise Birlesik Krallik Hikimetini, ic hukukta “makul fiziksel cezaya” cevaz
verilmesinden ve boylece “etkili caydincilik” dahil cocuklara yeterli koruma
saglanamamasindan sorumlu bulmustur. Sonucta Mahkeme BK'ya tekrar
tekrar sopayla doévilen cocuga 10.000 sterlin tazminat 6deme emri
cikarmistir.



Alo! Bana terbiye hakkindan dogan disiplin yetkisinin ne zaman kéttiye
kullanilacagini séyler misiniz?




A v. Birlesik Krallik yargi karart BM Cocuk Haklari S6zlesmesine atiflarda
bulunmaktadir. Atifta bulunulan maddeler arasinda, devletlerden
ebeveynlerin veya baskalarinin bakimi altindayken cocuklari “her tur
fiziksel veya zihinsel siddete” karsi korumalarini talep eden 19'uncu Madde
de yer almaktadir.

Avrupa Sosyal Sarti ile degistirilmis Avrupa Sosyal Sarti'na uyulmasini
izlemekle gorevli Avrupa Sosyal Haklar Komitesiictihadi, tiim Giye devletlerin
cocuklara yonelik her tiir fiziksel cezayi, baska tir onur kirici muamele
veya cezalari yasaklamalarini, cocuklarin korunma haklarinin taninmasi ve
yasama gecirilmesi icin diger enerjik idari ve egitsel dnlemleri almalarini
ongormektedir.

Komite, 2001 yilindaki genel bir godzleminde, yukarida s6zi edilen
belgelerde yer alan 17’inci Madde icin sunlar belirtmistir:

ister okulda, diger kurumlarda, evlerinde veya baska yerlerde olsun,
cocuklara yonelik her tur siddetin yasal diizenlemelerle yasaklanmasini
gerektirmektedir. Ayrica, gene ayni maddeye gore cocuklara yonelik
baska tiir onur kirici ceza veya muamele de yasal olarak yasaklanmali, bu
yasaga ceza yasasindaki veya medeni yasadaki yeterli yaptinmlar eslik
etmelidir. [Komite] yetiskinler arasinda fiziksel siddeti yasaklayan bir
toplumun yetiskinlerin cocuklara siddet uygulamasini onaylayabilecegini
kabul edilebilir bir distince saymamaktadir.®

2005 yilinda komite, Diinya iskenceyle Miicadele Orgiitii tarafindan tye
devletlere yonelik toplu sikayetler hakkindaki kararlarini yayinlamistir.
Komite, aile icinde fiziksel cezaya etkili bir yasak koymadiklari icin g
devletin iki S6zlesme altindaki yikumlultklerini ihlal ettiklerini belirlemistir.
2006 yilinda ise, yapilan ikinci bir sikayet tzerine dordiinci bir devletin
daha ihlalde oldugu tespit edilmistir. iki S6zlesme kapsamindaki raporlarin
incelenmesi sirasinda, komite diger Devletlerin de gene ayni nedenle
belgelere uygun davranmadiklarini tespit etmistir.



Cocuklara vurmak, kétii davranis konusunda olumsuz érnek olmaktir. Q




Evrensel insan haklari standartlar ve fiziksel ceza

Avrupa Konseyi Uyesi devletlerin tamami dahil olmak tizere toplam 193 lilke
Birlesmis Milletler Cocuk Haklari S6zlesmesini onaylamistir — bu belgeye
saygl gosterme taahhiidiinde bulunmustur. S6zlesme, ana babalarinin
olsun baskalarinin olsun bakimi altindayken cocuklarin her tir fiziksel veya
zihinsel siddetten korunmasi yikimliligini getirmektedir (Madde 19).
So6zlesme'nin izleme organi Cocuk Haklari Komitesi belgenin tutarli bir
yorumuyla her tiir fiziksel cezanin ortadan kaldiriimasini 6ngérdigini
belirtmektedir.

CHK, sozlesmeye taraf devletlerin raporlarini inceledikten sonra sistematik
bicimde ve duyarlilik gelistirme ve halkin egitimi ile baglantili olarak fiziksel
cezanin yasalarla da agikca yasaklanmasini tavsiye etmistir.

Komite Haziran 2006'da cocuklarin fiziksel cezalardan, diger zalimce ve
onur kirici ceza uygulamalarindan korunma hakkiyla ilgili genel bir goris
benimsemistir. Bu gortiste komite sunlari vurgulamaktadir:

Cocuklara fiziksel ceza uygulanmasinin genis kabul veya hosgori
gormesi karsisinda, bu tlr uygulamalarin ailede, okulda ve diger
ortamlarda ortadan kaldirilmasi, yalnizca taraf devletlerin sozlesmeyle
Ustlendikleri bir ytukimliluk olarak kalmamaktadir. Bu tiir cezalarin
ortadan kaldirilmasi, ayni zamanda toplumlarda her tir siddetin
azaltilmasi ve 6nlenmesinde de temel bir stratejidir...

Bir kez gortinur hale geldiginde, [fiziksel ceza] uygulamasinin, cocuklarin
insanlik onurlarina ve bedensel dokunulmazliklarina saygi gosterilmesi
esit ve vazgecilmez haklarina dogrudan ters diistigu aciktir. Cocuklarin
ayri dogalari, baslardaki bagimlilik ve gelisimsel durumlari, kendilerine
0zgl insani potansiyelleri ve savunmasiz oluslari gibi gercekler, siddete
karsi yasal olsun baska cercevelerde olsun daha az degil tersine daha
fazla koruma gerektirmektedir.®



Evrensel yasak icin hedef tarih. @




Ekonomik, Sosyal ve Kiltiirel Haklar Komitesi, insan Haklari Komitesi ve
iskenceye Karsi Komite dahil olmak tizere BM'nin diger uluslar arasi insan
haklar anlasma organlari da cocuklara yonelik fiziksel cezalandirmayi
reddetmistir.

BM Genel Sekreteri'nin cocuklara yonelik siddet arastirmasi

BM Genel Sekreteri’'nin cocuklara yonelik siddet arastirmasi ((BM Arastirmasi)
fiziksel ceza uygulamalarinin 2009 yilina kadar tamamen ortadan
kaldinlmasini hedeflemektedir. “Cocuklara yonelik hicbir siddet hakl
gorulemez; cocuklara yonelik her tur siddet onlenebilir niteliktedir”:
Arastirmanin Ekim 2006’da BM Genel Kuruluna sunulan raporunda yer alan
ana mesaj budur.’

BM arastirmasini yonlendirmek tzere 2003 yilinda Kofi Annan tarafindan
gorevlendirilen badimsiz uzman Paulo Sérgio Pinheiro, raporunun
giris boliminde cocuklara yonelik siddetin diinyanin her (lkesinde
goruldigini; bunun kiltarleri, siniflari, egitim ve gelir diizeyini ve etnik
kdkeni asan bir olgu oldugunu belirtmistir:

Her bolgede, insan haklar alanindaki yukimliliklere ve ¢ocuklarin
gelisimsel ihtiyaclarina ters diisecek sekilde, cocuklara yonelik siddet
toplumsal onay gormekte, cogu durumda da hukuk ve Devlet bu tir
uygulamalara izin vermektedir.

Arastirma, bir doniim noktasi olusturmalidir — ister “gelenek” adina kabul
edilsin, ister “disiplin” kiligina girmis olsun, cocuklara yonelik siddetin
yetiskinlerce haklilastiriimasi sona ermelidir. Cocuklara yonelik siddetin
sorgulanmasinda herhangi bir 6diin s6z konusu olamaz. Cocuklarin
0zglin konumlari —potansiyelleri ve savunmasizliklar, yetiskinlere
bagimliliklan—siddetten daha az degil tersine daha ¢ok korunmalarini
gerektirmektedir.?



Rapor, cocuklara yonelik siddetin her biciminin yasaklanmasini tavsiye
etmektedir; ailede olsun, baska ortamlarda olsun, her tir fiziksel ceza,
insanlik disi veya asagilayici ceza uygulamalari son bulmaldir.

BM arastirmasi, ev ve aileden baslamak Uzere, cocuklara yonelik siddeti
ortaya ciktigi cesitli ortamlarda ele almaktadir:

Aile icinde cocuklara yonelik siddet ¢cogu kez disiplin adina ortaya
ctkmakta, fiziksel, zalimce veya onur kirici cezalarda somutlasmaktadir.
Aile icin sert muamele ve ceza, gerek sanayilesmis gerekse gelismekte
olan llkelerde yaygindir. Arastirmalarda belirtildigi ve arastirma
cercevesindeki bolgesel danismalarda ortaya ¢iktigi gibi, cocuklar bu tiir
davraniglarin kendilerinde yol actigi fiziksel ve psikolojik olumsuzluklari
ortaya koymuslar, bunlarin yerine etkin alternatif ve pozitif disiplin
uygulamalari nermislerdirs.’

Avrupa Konseyi BM Arastirmasi stirecinde énemli bir rol oynamis ve tavsiye
kararlarinin Avrupa’da yasama gegirilmesinde takip isini Ustlenmistir.
Fiziksel cezaya karsi Avrupa Konseyi girisimi, her tir fiziksel cezayi
yasaklamayi, pozitif cocuk yetistirme bicimlerini ve siddetsizlik kilttrini
yayginlastirarak tum c¢ocuklarin siddetten arinmis bir cocukluk donemi
gecirmelerini amaglamaktadir.




e Fiziksel ceza uygulamasinin yasaklanmasi, olumlu anne-babaligin desteklenmesidir.



3. Bunun ortadan kaldirilmasini

nasil saglayabiliriz?

Cocuklara yonelik her tir fiziksel cezanin ortadan kaldiriimasi, acik bir yasal
reformu, koruma ve dnleme politikalarini ve basta egitim alani olmak tizere
diger 6nlemleri gerektirmektedir. Boylece toplumlar siddeti ve onur kirici
cezalan kabul etmekten vazgececeklerdir. Yasalarla yasaklanma temel
onemdedir; ancak bu tek basina cocuklarin insan haklarini glivence altina
almaya yetmez. Ebeveynler, cocuklarla birlikte calisan profesyoneller,
cocuklarin kendileri ve genel olarak halk, yasa ve cocuklarin korunma hakki
konusunda bilgilendirilmelidir.

Dolayisiyla, fiziksel cezanin kaldirilmasi en azindan U¢ alanda yogun
calisma gerektirir:

» Yasal reform;
p» Politika reformu (6zellikle durdurucu ve koruyucu 6nlemler agisindan);

» Farkindalk yaratma.

Yasal Reform

Fiziksel cezanin kaldinimasi, bu uygulamayi acikca yasaklayan ve aile
ortamindakiler dahil olmak tzere ¢ocuklar her tir saldiriya karsi koruyan
hukuksal bir cerceve olusturulmasini dngordir.

Uye devletlerin hepsi, baskalarina kasitl saldiriyr yasaklayan yasalara
sahiptir. Ortadaki sorun, bircok toplumda, bu yasalarin yetiskinlere
saglanan korumayi cocuklara saglamamasidir. Kimi devletler, cocuklara
vurulmasini “makul cezalandirma”, “yasal 1slah” ve benzeri gerekcelerle ya
da 6zel savunmalarla mevzuatlarinda veya ictihatlarinda (teamul hukuku)
ya da her ikisinde hos gormektedir. Diger devletlerde ise, yasalar bunu
hakli gosterecek unsurlar icermese bile, siyasal tutumlara ve ¢cogu kez
yargi kararlarina da yansimak (izere, geleneksel cocuk yetistirme bicimleri

cocuklara yonelik fiilleri “disiplin” gerekgesiyle normal saymaktadir.




Cocuklara yonelik fiziksel cezalar, okullar, bakim kurumlari, bakici aileler,
glindiiz bakim tesisleri, yargi sistemi, cocuklarin calistiklar yerler ve aile
ortamlari dahil gesitli ortamlarda ortaya cikmaktadir.

Tam devletler cocuklara zalimce davranilmasini veya “istismari” yasaklayan
diizenlemelere sahiptir; ne var ki bunlar fiziksel cezanin tim ortamlarda
yasaklanmasi seklinde yorumlanmamaktadir. Tim devletler BM Cocuk
Haklar Soézlesmesini kabul etmislerdir ve kimi Ulkelerde bu sézlesme i
hukukun da bir parcasi haline getirilmistir; ancak yine de, bunlar fiziksel
cezanin tamamen ortadan kaldirilmasina yetmemektedir.

Hukuk reformunun, ceza yasalarinin ¢cocuklara yonelik cezalandirici fiillere
de uygulanmasini engelleyebilecek gerekcelendirmeleri veya savunmalar
ortadan kaldirmasi gerekir. Fiziksel cezalarin ve zalimce veya onur kirici
diger cezalarin agik bicimde yasaklanmasi, ailelere ve bir biitlin olarak
topluma, bir ¢ocuda vurmanin baska bir kisiye vurmaktan higbir farki
olmadigi mesajinin iletilmesi acisindan gereklidir.

Devletlerin yiiksek mahkemeleri agisindan, fiziksel cezanin yasa disi
oldugunun hikme baglanmasi yeterli degildir; ¢clinki bu tir kararlarin,
fiziksel cezanin belirli bir diizeyine g6z yuman diger kararlarla hiikimstiz
kalmasi mumkundur. Dolayisiyla, yasagin mevzuatta acik bicimde yer
almasi gerekir.

Cocuk Haklari Komitesi’'nin Genel Gorls No. 8'de acikladigi gibi:

Cocuklarin siddet iceren ve onur kirici sekillerde cezalandiriimalarinin
geleneksel olarak kabul gérmesi dikkate alindiginda, giderek daha fazla
sayida devlet yalnizca fiziksel ceza izninin kaldiriimasinin ve buna iliskin
mazeretlerin gegersiz sayllmasinin yeterli olmadigini kabul etmektedir.
Buna ek olarak, medeni kanunda veya ceza kanununda fiziksel cezanin
ve diger zalimce ve onur kirici uygulamalarin acikca yasaklanmasi
gereklidir. Boylece, bir yetiskine yonelik oldugunda bunlar nasil yasa
disi sayiliyorsa, bir cocugun “dayak yemesi”, “pataklanmasinin” da yasa
disi oldugu, ceza hukukunda bulunan saldin ile ilgili hikiimlerin ister
“disiplin” ister “makul islah yolu” gerekgesi dikkate alinmadan bu tir
fiiller icin de uygulanacadi net bicimde ortaya ¢ikacaktir”."




Aile icinde fiziksel cezanin yasaklanmasina karsi diren¢ kimi durumlarda
bunun binlerce ebeveynin kovusturmaya ve cezaya ugrayacagdi
inancindan kaynaklanmaktadir. Bu da hi¢ kuskusuz cocuklara herhangi
bir yarar saglamayacaktir. Cocuk Haklari Komitesi bu konuda devletlere ek
tavsiyelerde bulunmaktadir:

Aile icindekiler dahil cocuklarin ve yetiskinlerin saldiridan esit bicimde
korunmasi ilkesi, ana babalarin cocuklarina fiziksel ceza uyguladiklari
her durumun kovusturmayla sonuglanacagi anlamina gelmez. Hukukun
6nemsiz meselelerle ilgilenmemesini 6ngoéren asgarilik ilkesi (de
minimis) yetiskinler arasindaki ufak tefek fiziksel strtismelerin ancak
istisnai durumlarda yargi dniine gelmesini saglar. Ayni ilke, cocuklara
yonelik hafif fiiller icin de gecerlidir. Devletlerin bu alanda etkili bildirim
ve sevk mekanizmalari olusturmalari gerekir. Cocuklara yonelik siddetle
ilgili her olay gerektigi gibi arastirilmali ve cocuklarin ileri diizeyde
zarar gormeleri dnlenmelidir; bununla birlikte amag, cezalandirici degil
destekleyici ve egitici miidahalelerle ana babalarin siddet iceren, zalimce
veya asagdilayici cezalara bagvurmalarini engellemek olmalidir.

Cocuklarin bagimli statisi ve aile iliskilerinin kendine 6zgl yakinlidi, ana

babalarin kovusturulmasina iliskin kararlarin veya aileye baska yollardan

yapilacak miidahalelerin cok iyi distinilmis olmasini gerektirir. Pek

¢ok durumda, ana babalarin kovusturmaya ugratilmasinin ¢ocugun

yararina olacadi sdylenemez. Komitenin goriisiine gore, kovusturma

ve diger resmi miidahalelere (6rnedin ¢cocugun veya failin ayri bir yere

gonderilmesi gibi) yalnizca bunlar cocugu 6nemli bir zarardan korumak

icin gerekli goruldigiinde ve etkilenen c¢ocugun yuksek yararina 3
saylldiginda basvurulmalidir. Ayrica, yasina ve olgunluk diizeyine gore, :
etkilenen ¢cocugun gorislerine de gerekli agirlik taninmalidir.™ @




Ekim 2007 itibariyle, Avrupa Konseyi Uyesi devletlerin yarisindan ¢cogu ya
yasak getirmis ya da yakin gelecekte yasak koymayi taahhiit etmistir. Diger
tim devletlerin de bir an 6nce yasal dizenlemelerini gézden gegirerek
gerekli reformlarn parlamentoya sunacaklari umulmaktadir. Yasalarda
yapilan reformlarin kendisi de egitici olabilir; hiikimet, siyasal liderler ve
topluluk liderleri bu slrecten hareketle ¢ocuklarin esit korunma haklarini
glindeme getirebilirler.

Politika reformu

Devletlerin, cocuklara yonelik her tiir siddete karsi kapsamli ve ¢ok sektorli
bir tepki gosterme ylUkumlillkleri vardir. Fiziksel cezanin kaldirilmasi,
siddeti onleyen, cocuklari etkili bicimde koruyan ve magdur cocuklara
yardimci olan politikalarin ve hizmetlerin gelistirilmesini dngorr.

Yapilan arastirmalara gore siddeti onlemek Uzere c¢esitli miidahalelerde
bulunulabilir. Ornegin, ev ortamlarindaki siddet, aileleri gliclendirecek ve
destekleyecek, siddetin yesermesine imkan taniyan topluluk ve toplumla
ilgili temel etmenleri ele alan yasalar, politikalar ve 6nlemlerle 6nemli
olclde azaltilabilir.

Olumlu/siddetsiz ¢ocuk bakma ve yetistirme yetistirmeye destek
politikasi

Avrupa  Konseyi'nin  olumlu/siddetsiz  ¢ocuk  bakma ve
yetistirmenin desteklenmesiyle ilgili 2006 yili tavsiyesi, kamu yetkililerinin
olumlu/siddetsiz ¢cocuk bakma ve yetistirme ve ¢ocuk haklari alanindaki
egitimin yayginlastirilmasi bakimindan bilyik 6nem tasiyan roliine
isaret etmektedir. Ayni tavsiye, ana babalara yardimci olacak politikalari
belirlemelerinde Uye devletlere destek olmak amaciyla kilavuzlar da
icermektedir.

Cagdas aile, ge¢misteki geleneksel c¢ekirdek aile modeline gore c¢ok
farkh olabilir. Ginimiizde yasam tarzlarinin cesitliligi, arkadashk ve ¢ocuk
sahibi olmada yeni kavramlarin ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Bilesim ne
olursa olsun aile birimleri, toplumlardaki hizli ve derin degisikliklerle karsi
karsiyadirlar ve bunlara uyum saglama zorunlulugu vardir. Ekonomik ve
sosyal etmenler cogu kez ana babalar acisindan stres kaynagidir ve bu
etmenler cocuk yetistirme ve birey olarak kendini gelistirme cabalarini
sekteye ugratabilmektedir.



Cocuga bakis da degismistir. Artik kendilerine “gelecegin yetiskinleri”
olarak bakilmayan cocuklar gerek ailelerine gerekse daha genel anlamda
topluma faal olarak katiip katkida bulunma potansiyeline sahip
kisiler olarak gorilmektedir. Cocuklar, kendilerini dogrudan etkileyen
meselelerde gorislerine gerekli agirhigin taninmasi gereken tam anlamda
hak sahipleridir ve cocuklarin ihtiya¢ duyduklari bilgilere tam erisimi
saglanmalidir. Bu potansiyellerinin gerceklesmesinde ¢ocuklara yardimci
olmak, ana babalarin sorumlulugundadir.

Kimse kendini “olumsuz ebeveyn” olarak gérmek istemez; ancak, bu
durumda “olumlu ebeveyn” gercekte ne anlama gelir? Olumlu ebeveynlik
veya cocuk yetistirme, cocugun yliksek yararini gézeten ebeveyn tavridir:
Besleyip buyutme, gliclendirme, tanima ve yol gostericilik saglar ve bu
da ¢ocugun eksiksiz gelisimi icin sinirlar koyma anlamina gelir. Olumlu
ebeveynligin temelinde ¢ocuklarin insan haklarina saygi yatar; dolayisiyla,
ana babalarin herhangi bir ihtilafi ¢cozmek, disiplin ve saygiy1 “6gretmek”
icin fiziksel veya psikolojik anlamda zarar verici cezalara bagvurmadiklari,
siddetten arinmis bir ortam 0ngorir. Olumlu ebeveynligin siddete karsi
sundugu alternatifler cocugun olgunluk diizeyine ve durumuna baglidir.
Bu alternatifler, ornegin kiclk c¢ocuklarin saka yaparak yatistirilmasi,
blyiklerden ise verdikleri zarari onarmalarinin veya yanlislarini
dizeltmelerinin istenmesi seklinde olabilir. E§er duygular ¢ok kabarmissa
ana babalar olayin hemen Ulizerine gitmeyip konuyu daha sonra ele
alabilirler. Aslinda fiziksel cezalarin cogu kontroliinii kaybeden buytklerin
ofkelerinin esiri olmalariyla ortaya ¢ikmaktadir.




Cocuklarin ihtiyaclari

Cocuklara potansiyellerini eksiksiz gerceklestirmelerinde yardimci olma
acisindan ana babalar sunlari saglamalidir:

> Sefkat. Ana babalar cocugun sevgi ve glvenlik ihtiyacini karsilamahdir;

» Kurallar ve yol gostericilik. Bundan kastedilen, uygun davranis
standartlarinin belirlenmesi ve bunlara uyulmasi, neyin uygunsuz davranis
sayilacaginin tanimlanmasi ve cocuklara iyi rol modelleri sunulmasidir.
Cocuklarin kendi glvenlikleri ve kendi degerlerini gelistirebilmeleri
acisindan sinirlara ve yol gostericilige ihtiyaclan vardir;

» Tanima.Cocuklarin gorilmeleri, isitiimelerive kendilerine kisi olarak deger
verilmesi gerekir. Ana babalarin ¢cocuklarin glindelik deneyimlerine ilgi
goOstermeleri, onlari dinlemeleri ve gorislerini anlamaya calismalari
gerekir;

» Gliclendirme. Bundan kastedilen, cocuklarin yeterlilik anlayisini, kisisel
denetimlerini ve baskalarinin tutum ve davranislarini etkileyebilme
yeteneklerini gelistirmektir.

Ana babalar, ¢ocuklarin pozitif davranislar 6grenmelerine yardimci
olmak Uzere:

» Her yasta onlara dizenli ve pozitif dikkat gosterirler. Cocuklar
blyldiikce, bunun kapsamina akran iliskilerinin farkina varma, bu
iliskilere ilgi gosterme ve okul performansi da girer;

» Kendi tercihlerinin olasi sonuclarini kavramalarinda onlara yardimci
olurlar;

» Dikkat ve ovguyle olumlu davranislarn 6zendirirken istenmeyen ufak
tefek durumlar dikkate almazlar;

» Cocuklarinin nasil davranmasini istiyorlarsa kendileri de dyle davranirlar,
onlarla saygil bir iletisim kurarlar ve uyusmazliklarin yapici bicimde nasil
¢Ozllebilecegini gosterirler.



Ana babalarin ihtiyaglan

Tdim ebeveynler cocuklar icin iyi anne ve baba olmak
isterler. Ancak, bunu basarmak zaman zaman glc¢
olabilir. Cocuk yetistirme, zevkli bir is olmanin yani
sira ayni zamanda stresli bir stire¢ de olabilir.
Dolayisiyla, ana babalarin stresi yenmede,
catismalarn halletmede ve 6fkelerini kontrol
etmede yardima ihtiyaglari vardir.

Bircok ana baba zaman ve enerjilerini
farkli gorevler arasinda bolustirmek
zorundadir (is, cocuk bakimi, yashlara
ve diger aile Uyelerine bakma gibi).
Cocuklaraayrilanzaman ¢cokdegerlidir
—cabuk gecer ve geri gelmez. Olumlu/
siddetsiz cocuk bakma ve yetistirme,
ana babalar ve cocuklarin birlikte
olabilecekleri zamani gerektirir.
Bu ¢ocugun yasaminin ilk yillarinda
Ozellikle 6nem tasirken, onlu yaslarinda
olanlarin da ana babalarina ihtiyaclari
oldugunu unutmamaliyiz.

Ayrica, ana babalarin da yetiskinler olarak
kendilerine zaman ayirmalari, kendi 0Ozel
yasamlarina, yandasliklarina ve dinlenme-
eglencelerine 6nem vermeleri gerekir. istihdam
politikalari ve cocuk bakim hizmetleri, aile yasamiyla
is yasaminin bagdastiriimasi agisindan gereklidir.
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Ana babalar, kendi deneyimlerini baska ana babalar, dostlar ve aileyle
paylasiptartisarak cok sey 6grenebilirler. Ana babalarayrica, cocukyetistirme
rollerini dogrudan (anne baba egitimi gibi) veya dolayl olarak (cift terapisi
gibi) destekleyen profesyonel hizmetlerden yararlanabilirler. Yardim
istemek, zayifligin degil sorumlulugun isaretidir. iyi cocuk yetistirebilmek,
cocuklarla temas kurabilmek, onlara destek vermek ve yol gostermek igin
ana babalarin kendilerinin de kaynaklara ve destege ihtiyaclari vardir.
Devletler, bu kaynaklarin ve destegin ana babalar ve ¢ocuklarla birlikte
calisan profesyoneller icin hazir olmasini ve bu imkanlarin genis bir cevre
tarafindan bilinmesini saglamak durumundadirlar.

Olumlu/siddetsiz ¢cocuk bakma ve yetistirmenin olumlu bircok ¢arpan
etkisi vardir

Cocuklar baskalariyla daha iyi gecinirler. Bozucu davranigsal ve duygusal
sorunlar daha azdir, endise ve sikintilarini daha acik bicimde dile getirirler.
Kendilerine saygili davranilirsa, daha sonra kendi ¢ocuklari dahil olmak
Uzere onlar da baskalarina saygil davranirlar. Pozitif cocuk yetistirme ileride
cocuklarin kendilerinin de olumlu ana baba olmalarina yardimci olur.

i

Cocuk haklari hepimizi ilgilendirir.



Ornek ana babalarin cocuklariyla iliskileri de iyidir, daha pozitif ve
tutarlidirlar, kendilerine glivenleri vardir; stres ve depresyon gibi sorunlari
nadir gorilir, cocuklarina patlama ve onlari suistimal gibi riskleri de daha
azdir. Boyle ana babalar ayni zamanda is ve aile sorumluluklarini daha iyi
dengelerler ve kendi aralarinda da daha iyi geginirler.

Cocuklarinin saygisini kazanmis ana babalar istenmeyen davranislari azaltip
olumludavranislaridesteklemeisinidahaiyiyapabilirler.Budaanababalarin
kendilerinin de yanlis yapabildiklerini kabul etmelerini, cocuk yetistirme ve
cocuklaniyla nitelikli iliski kurma sorumlulugunu Gstlenmelerini gerektirir
(sucu cocuga yuklemek yerine).

Yeni Avrupa Konseyi kaynaklari - Olumlu/siddetsiz ¢ocuk bakma ve
yetistirmenin desteklenmesine iliskin 2006 tavsiye karari, Cagdas Avrupa’da
cocuk yetistirme — olumlu ana babalik ve siddet icermeyen ¢ocuk yetistirme
konusunda olumlu bir yaklasim ve goérusler bu yeni yaklasimi ayrintili olarak
ele almakta ve bu alandaki ¢alismalarin hangi yonde ilerledigine isaret
etmektedir. Cocuklarlailgili bu gorusler Avrupa’da heniiz siyasal glindeme
girmemis olsa bile, etkileri mesleki ¢evrelerde bir sliredir hissedilmektedir.
Yeni yaklagim, ulkelere gore dizeyi farklilik gostermekle birlikte gerek
hukuk alaninda gerekse uygulamada kendine zemin yaratmaktadir.

Farkindalik yaratma

Cinsel siddet ve cocuk emeginin somrlsu gibi konularla karsilastinldiginda
cocuklara fiziksel ceza uygulanmasi medyada ¢ok daha sinirli yer bulmustur.
BM arastirmasinin da vurguladigi gibi, medya goriis olusturmada ve
davranislar da etkileyen sosyal normlari etkilemede merkezi bir rol
oynamaktadir. Fiziksel ceza konusu kamusal alana tasinmalidir; ilgili
meseleleri tartismak ve ¢6zum yollar bulmak icin bir yer acilmalidir.
Farkindahk yaratmadan, genis olcekte kalici bir dnleme ve davranissal
degisim yaratmak zor olacaktir.




Cezayi ortadan kaldirmaya yonelik temel adimlar - kagit
Uzerinde ve uygulamada

Hukuk reformu

- Yasal diizenlemelerde veya teamiil hukukunda ana babalarin veya
baskalarinin cocuklara fiziksel ceza uygulamasini mazur gosterecek
herhangi bir bosluga yer verilmemesi;

- Saldiri fiilleriyle ilgili ceza yasasinin ¢ocuklara yonelik ceza mahiyetindeki
saldinlar icin de esit bicimde uygulanmasinin saglanmasi;

« Normal olarak medeni kanunda ve cocuklarin yasaminin her alani
icin gecerli olmak Uzere cocuklara fiziksel ceza uygulanmasini, ayrica
asagilayici veya onur kirici her tir muameleyi acikca yasaklayan hikimler
bulunmasi;

« Genel olarak cocuklarin insan haklarini, 6zel olarak da cesitli durumlardan
etkilenen cocuklarin yararini koruma ve gelistirmeye odaklanan yasalarin
gerektigi gibi uygulanmasinda yol gostericilik.

Farkindalik yaratma

- Cocuklarin maruz kaldiklari her tir fiziksel cezanin, insanlik disi ve
onur kirici diger muamelenin yasaklanmasi konusunda gerek cocuklar
arasinda, gerek cocuklarla birlikte calisanlar arasinda ve gerekse genel
kamuoyunda farkindalik yaratilmasi;

- Insanlik onurlarina ve bedensel dokunulmazliklarina saygi dahil olmak
Uzere cocuklarin insan haklar konusunda kapsaml farkindalik yaratma.

Politika onlemleri

- Siddeti onleyecek ve cocuklari koruyacak kapsamli sistemlerin farkli
diizeylerde uygulanmasinin saglanmasi;



« Evlerde cocuklara yonelik fiziksel cezalarin, zararli ve onur kirici diger
uygulamalarin aile ici siddet tanimina dahil edilmesi ve cocuklara yonelik
cezalandirma amach siddetin ortadan kaldirilmasina yonelik stratejilerin
aile ici siddete karsi stratejilere i¢sellestirilmesi;

+ Aile mahkemelerinin ve yargi sisteminin diger bilesenlerinin cocuklarin
ve ailelerin ihtiyaclarina duyarli olmalarinin saglanmasi;

- Cocuklar ve aileleri ile calisanlarda kapasite gelistirilmesi;

+ Gelecegin ana babalarinda, diger cocuk bakanlarda, 6gretmenlerde
ve genel olarak halkta cocuk yetistirme, ihtilaf ¢6zimi ve egitim gibi
alanlarda pozitif, siddet icermeyen bir kiiltiiriin gelistirilmesi;

« Tiim ana babalar, 6zellikle de cocuk yetistirmeyi stresli bir is sayanlar icin
gerekli danismanlik ve destek hizmetlerinin saglanmasi;

« Cocuklarin 6zel bilgi ve danismanlik hizmetlerine erisebilmelerinin
saglanmasi ve kendilerine yonelik siddete karsi tanitim-savunma
calismalari;

« Zararli ve onur kirici cezalara muhatap olma olasihdi gii¢li cocuklar —
ornegin engelliler-- icin etkili ve uygun koruma saglanmasi;

- Cocuklara ve genclere fiziksel cezalarn ortadan kaldirmaya yonelik
planlama ve etkinliklere katilip gorislerini dile getirme firsatlar taninmasi;

« Cocuklarin evlerinde, okullarinda ve diger ortamlarda yasadiklar siddet
deneyimleri konusunda diizenli arastirmalar yapilarak fiziksel cezaya
getirilen yasagin ne o6l¢lide etkili oldugunun izlenmesi: Yasagin ¢ocuk
koruma hizmetleri ve ana babalar lzerindeki etkileri de bu kapsamda
degerlendirilmelidir.




1669: hayat dolu bir erkek cocudu, okuldaki cezalara baskaldiriyor ve ingiltere
Parlamentosuna dilekge veriyor.



“Gerc¢ekten can yakiyor mu?”

Evet! BM Cocuk Haklari S6zlesmesi'nin 12'inci Maddesine gore, ¢ocuklar,
kendilerini ilgilendiren tim konularda gorislerini dile getirme ve bu
gorislere gerekli agirhidin taninmasi hakkina sahiptir. Cocuklar, fiziksel
cezalarin kendilerini ne kadar yaraladigini artik bizlere sdylemeye
baslamislardir. Paulo Sérgio Pinheiro’nun Ekim 2006'da BM Genel Kuruluna
sundugu raporda da acikladigi gibi:

Arastirma slreci boyunca, ¢ocuklar surekli bu siddete bir an 6nce son
verilmesi gerekliligini dile getirmistir. Cocuklar bu yaralayici — yalnizca
fiziksel degil, manevi anlamda da—yetiskinlerin yalnizca kabuliyle degil
onaylyla da agirlasan bu siddetin taniklandir.

Hakldmetler, cok yeni ortaya c¢ikmis olmasa bile bunun gercekten
acil bir durum oldugunu kabul etmek zorundadirlar. Cocuklarin
yetiskinler ylizinden maruz kaldiklari siddet yuzyillar boyu gortilmemis,
isitilmemistir. Ancak buglin ¢ocuklara yonelik siddetin dlcegi ve etkisi
artik gorinar hale gelmektedir; hi¢ tereddiitsiiz haklari olan etkili bir
korunma icin artik onlari daha fazla bekletmek mimkiin degildir”."®

Fiziksel cezanin etkileri konusunda c¢ok fazla arastirma vardir ve bu
arastirmalar bu uygulamanin kisa ve uzun vadeli potansiyel zararlarini ikna
edici bicimde teyit etmektedir. 88 ayri arastirmadan hareketle yapilan “Ana
babalarca fiziksel ceza uygulanmasi ve bununla ilgili cocuk davranislari ve
deneyimleri” bashkh Ust analiz 2002 yilinda yayinlanmistir ve uygulamanin
tehlike ve sakincalarini agikca ortaya koymaktadir.” Bulgular sasirtici
sayllmayacak olmakla birlikte, bunlar bir bakima anlamsizdir. Clnku
yasagi hakh gostermek icin kadinlara veya yashlara vurmanin sonuglarini
arastirmamiz gerekmez: Bu, temel haklarla ilgili bir meseledir.



Fiziksel cezayi ortadan kaldirmada Avrupa ne kadar
ilerledi?

Epey ilerledi, ama heniiz yeterince degil! Avrupa’daki okullarda fiziksel
cezalara son veren uygulama ylzyillar 6énce baslatilmisti. Polonya, bu
uygulamayi daha 1783 yilinda yasaklayan ilk tilkedir. 1900’lere gelindiginde
Avusturya, Belcika ve Finlandiya da ayni yasadi benimsemis, Sovyetler
Birligi ise yasagi 1917 yilinda uygulamaya koymustur.

Birlesik Krallikta okullarda fiziksel ceza uygulamasina bilinen ilk karsi cikis
1669 yilina gitmektedir. Bu yil, “muicadeleci” bir erkek cocuk Parlamentoya
“llkenin cocuklari adina” sundugu dilekcede “bu Glkedeki okul disiplininin
yerlesik katihgi yuziinden ¢ocuklarin yasadiklar hos gorilemez durumlar”
protesto edilmistir — ne var ki bu girisim uygulamanin Ulkedeki tim
okullarda kaldiriimasindan tg ylizyil dncesine rastlamaktadir.

Bugiinse hemen hemen tiim Avrupa Konseyi Uyesi devletler okullarda
fiziksel cezayi yasaklamaya yonelmistir. Kimi Glkelerde bu yasaklama, devlet,
gonullt kuruluslar ve 6zel sektor tarafindan cesitli kurumlar araciligiyla
saglanan alternatif bakim ortamlarini da kapsayacak sekilde genisletilmistir.
Ne var ki, kimi durumlarda yasaklama net yasal diizenlemelere degil idari
yonetmelik ve yol gostericilige dayanmaktadir. Bircok tlkede uygulama
yeterince siki degildir ve surekli dikkat gerektirmektedir. Bakici aile ve
cocuk bakicihgr gibi kurumsal olmayan bakim uygulamalarinda ise
yonetmelikler degismektedir ve kimi Ulkelerde cocuklara bakan kisiler
fiziksel ceza uygulamada ¢ocugun gercek ana babasiyla ayni haklara sahip
sayllmaktadir.




Ana babalarin fiziksel ceza uygulama haklarinin kaldiriimasina yonelik
reform 1950lerde baslamistir. isvec'te, fiziksel ceza uygulayarak cocukta
hafif hasara yol acan ana babaylr mazur géren hiikim 1957 yilinda Ceza
Yasasindan cikartiimis, 1966 yilinda ise “azara” izin veren hikiim Ebevenylik
ve Velayet Yasasindan cikartilmistir. Bu acidan bakildiginda isveg yasalari
artik ana babanin ¢ocuda fiziksel ceza uygulamasina izin vermemektedir
ve saldin fiilleriyle ilgili ceza yasasi hikimleri ¢cocuklara yonelik “disiplin
amacli” saldirilar icin de aynen uygulanmaktadir.

Ne var ki, bu “sessiz” reformlar yeterli degildi. Bdylece 1979 yilinda isvec
fiziksel cezayi acik¢a yasaklayan ilk tlke oldu. Buglin Ebeveynlik Yasasinda
su ifade yer almaktadir: “Cocuklarin bakim, giivenlik ve iyi yetistiriime
haklar vardir. Cocuklara kisiliklerine saygi gosterilerek davranilmali, ne
fiziksel cezaya ne de onur kirici baska bir davranisa maruz birakilmalidir.”

Gectigimiz 25 yil icinde diger (lkeler de yavas yavas isvec érnegini izlemeye
baslamistir. Ekim 2007 itibariyla 17 tye devlet ¢ocuklara yonelik her tir
fiziksel cezayi yasaklayan yasal diizenlemeleri tamamlamistir. Bu Ulkelerde,
evlerinde, sokakta, giindiz bakiminda, egitimde ve tim kurumlar dahil
olmak lizere nerede olursa olsunlar ve fail kim olursa olsun ¢ocuklar yasanin
koruyuculugu altindadir. Bu Ulkelerin hepsinde olmasa bile bir bélimiinde
yasal reforma biling ve duyarlilik gelistirme, halkin yasalar ve ¢ocuklarin
korunma hakki konusunda egitilmesi, pozitif ve siddet icermeyen cocuk
yetistirmenin yayginlastirlmasi calismalar eslik etmektedir. Cocuklara
vurmanin kokli geleneklere dayandigi dustinilirse, egitim sirecinin
strekli olmasi gerektigi acikca ortadadir.



“Hu

Cocuklant dovmekten vazgecmek neden bu kadar
gug?"

Cunkd henuz pek ¢ok ana baba gugle hakki birbirine karistiriyor. Eger
siyasetciler dahil yetiskinler bu konuyu kolay bulmus olsalardi, insanlik
onurlarina saygqi, fiziksel dokunulmazlik ve yasalar cercevesinde esit
korunma bakimindan ¢ocuklarin da bizlerle tam tamina ayni haklara sahip
olduklarini ¢cok daha Onceleri kabul etmis olurduk. Dahasi, yasama ¢ok
kicuk ve kirllgan baslayan cocuklarin bizden daha ¢ok korunma hakkina
sahip olduklarini da belki kabul ederdik.

“Disiplin” veya denetim adina ¢ocuklar dovmeyi “hak” sayan yetiskinlerin
bundan vazgecmeleri glictiir. Gorlindigi kadariyla bu guclik kisisel
deneyimlerden kaynaklanmaktadir. insanlarin cogu kiiciikken kendi anne
babasindan dayak yemistir. Kimse kendi annesi ve babasi veya kendi
ebeveynligi konusunda kot seyler diisinmek istemez. Bu da, siyasetciler
ve kanaat onderleri, hatta ¢ocuk koruma islerinde calisanlar dahil pek ¢ok
kisi acisindan, fiziksel cezayi esitlik ve insan haklariyla ilgili temel bir sorun
olarak gérmeyi gliclestirir. Burada mesele suglayacak kesim bulmak degildir
- ana babalar da toplumsal beklentilere gore hareket etmislerdir — ancak,
cocuklarla pozitif, siddet icermeyen iliskiler kurmanin zamani gelmistir.

Fiziksel cezayr ortadan kaldirmayi hedefleyerek yaptigimiz is, yalnizca,
yetiskinler olarak kendimize hak saydigimiz saldirndan ve zalimce, onur
kirici cezalardan tam korunma hakkini ¢ocuklari da kapsayacak sekilde
yayginlastirmaktir.



“Kamuoyu yoklamalariinsanlarin cogunun fiziksel cezaya
resmen yasak getirilmesine karsi olduguna isaret ediyor”

Kamuoyu arastirmasi sonuclarn genel olarak sorularin ne olclide kaba
formule edildigine ve yanitlayanlarin bilgi diizeyine baghdir. Eger insanlar
konu hakkinda tam bilgiliyseler, ¢cocuklarin korunmasi agisindan halen
mevcut esitsizligin ve yasagin amacinin bilincindeyseler, bu girisimi pekala
destekleyebilirler. Ancak her durumda ve benzeri baska konularda -kadinlara
yonelik siddet, irk ayrimciigi—siyasetciler kamuoyunu izlememeli ona
oncllik etmelidirler. Yasalarin yetiskinler icin sagladigi korumanin, insanhk
onuruna tam saygi temelinde, ¢ocuklar i¢cin de sadlanmasi icin mutlak
anlamdaki insan haklar yikimluliklerini dikkate almahdirlar. Cocuklara
yonelik fiziksel cezayi yasa disi sayan ulkelerin hemen hemen hepsinde bu
isin oncileri kamuoyunun onlinde yurimustur; ancak kamuoyu da degisimi
desteklemekte fazla gecikmemistir. Oyle ki, birkac yil sonra geriye doéniip
bakildiginda cocuklari dévmenin yasal ve kabul edilebilir sayildigi donemler
saskinlikla karsilanacaktir.

“Eger ana babalar fiziksel cezadan vazge¢meye zorlanirsa
cocuklar simarip disiplinsiz olmazlar mi?”

Hayir! Gercek disiplin giice dayanmaz. Anlayis, karsilikh saygi ve
hosgoriiden kaynaklanir. Bebekler yasama tam anlamda bagimli olarak
baslarlar ve biiylidiikce 6z disiplinli bir olgunluga ulasmada yetiskinlerin
- ozellikle ana babalarinin—ydnlendiricilik ve destegine ihtiyag duyarlar.
Fiziksel ceza, nasil davranmalari gerektigi konusunda c¢ocuklara higbir
sey anlatmaz. Tersine, cocuklara vurma, kotli davranma dersidir. Bu ders
onlara, sevgi ve saygl duymalari gereken ana babalarinin sorun ¢c6zmek icin
kendilerine karsi siddet kullanmayi kabul ettiklerini 6gretir. Cocuklar ana
babalarinin salt soylediklerinden degil yaptiklarindan da 6grenirler.



Fiziksel ceza ve onur kirici diger uygulamalar, disipline yonelik pozitif
uygulamalarin yerine gecemez. Pozitif uygulamalar, cocugu simartmak
sOyle dursun, ona bagkalarini ve kendi eylemlerinin sonuglarini distinmeyi
ve buna gore davranmayi ogretir.

Devletlerin olumlu/siddetsiz cocuk bakma ve yetistirme uygulamalarini
destekleme yUkiumlilugu vardir ve Bakanlar Komitesi'nin bu alandaki
tavsiyesi bu dogrultuda izlenecek politikalar icin yol g0sterici iceriktedir.

“Cocukken dayak yerdim ve bu da bana bir zarar vermedi.
Aslina bakilirsa, eger annem ve babam bana fiziksel ceza
uygulamasalardi, bugiin oldugum yerde olamazdim.”

Nereden biliyorsunuz? Anne ve babalarimiz bizi hi¢ dovmeseydi veya
kiicik dusurmeseydi bugiin nasil olacagimizi kimse bilemez. Dayagin
kendilerine hi¢ zarar vermedigini sdyleyenlerden kagi en yakinlarinin ona
aci vererek bir sey 6gretmeyi sectiginde bunun acisina katlandigini inkar
edebilir?

insanlar genellikle kiiclikken kendileri de dayak yedikleri icin kendi
cocuklarini dovmeye baslarlar. Ancak, yapilan arastirmalar, ge¢miste
cocuklarina boyle davrananlarin daha sonra kendilerini suclu hissettiklerini
gostermektedir. Gene de, 6zellikle biraz biyiyiince cocuklarini dévmeye
devam etmektedirler. Cocuklari dovdikleri icin dnceki kusaklari suglamanin
anlami yoktur. Clinki onlar da kendi dénemlerinin yaygin kiltlriine gore
davraniyorlardi. Ancak, devir degismekte, toplumlar ileriye gitmektedir.
Cocuklarin hak sahipleri olarak taninmasi, ¢ocuklara yonelik siddetin
yasalligina ve toplum tarafindan kabullenilmesine son verilmesini gerektirir;
ayni toplumlarin kadinlara yonelik siddeti artik kabul edilebilir saymamalari
gibi.




“Ana babalar cocuklarini nasil istiyorlarsa oyle yetistirme
hakkina sahiptir. Yalnizca, 6rnegin ¢ocuk suistimali gibi
asiri durumlarda sorgulanmalari gerekir.”

insan haklari, evinizin kapisinin éniinde sona ermez. Diger aile Uyeleri
gibi cocuklarin da dayaga karsi korunma haklari vardir ve cocuklarin
evlerinde de korunmalari gerektiginde israr erkeklerin eslerini dbvmemeleri
konusundaki israr kadar mesrudur. BM Cocuk Haklari S6zlesmesi “ebeveyn
sorumluluklan” kavramini getirmistir ve buna goére cocugun yuksek
yararinin ebeveynlerin temel duyarliik konusu olmasi gerekir. Cocuklar,
ana babalarinin mulkiyetindeki varlklar degildir.

“Bir ¢cocugu dovmekle sevecen bir tokat arasinda biiyiik
fark vardir.”

Fark, yasalar agisindan anlamsizdir! Gergi biri digerine gore daha fazla
acitir, ancak sonucta ikisi de siddet stirecinin birer parcasidir ve her ikisi de
cocugun esit saygl gérme hakkini ihlal eder. Toplumlar birtakim cizgiler
cekerek kadinlara veya yashlara yonelik siddete karsi cikarken hangi
dizeydeki siddetin mazur gorilebilecegi hesabini yapmazlar. O zaman
cocuklar icin neden béyle bir sey s6z konusu olsun ki? Ustelik insanlari
sevmekle yaralamak arasinda bag kurmaya calismak tehlikeli bir egilimdir.
“Sevgi dolu bir tokat” celiskinin en kottstdar. Gorlinliste zararsiz bu terim,
hak ihlallerinin arkasina siginacagi bir perdedir.




“Cocuklarimi yalnizca kendilerine zarar vermesinler diye
pataklarim.”

Dayak, koruma degildir! Ana babalar, cocuklarini - 6zellikle bebekleri—
koruyabilmek icin sirekli hareket halinde bulunmak zorundadir. Bu,
ebeveynligin dogal bir sonucudur. Eger cocuk atese dogru emekliyorsa
veya tehlikeli bir yola dogru kosuyorsa ana babalar onlari durdurmak
icin fiziksel yollara basvururlar; tutarlar, yerden kaldirirlar, gosterirler
ve tehlikeye isaret ederler. Cocuk Haklari Komitesi'nin 8 sayili Genel
Gorlsunde de belirtildigi gibi:

Komite, Ozellikle bebekler ve kiiclik cocuklar s6z konusu oldugunda
blyitme ve bakimin, onlari korumaya yonelik surekli fiziksel
midahaleleri ve hareketleri gerektirdigini kabul etmektedir. Bu, belirli
bir derecede aci, rahatsizlik veya kicuk diismuslik duygusu yaratmaya
yonelik, kasith ve cezalandirma amacli gii¢ kullanimindan hayli farkl bir
durumdur. Cocuklara yonelik fiillerin niteligi konusunda ayrim yapmak
artik gu¢ degildir. Tim devletlerde hukuk, insanlari korumaya yonelik,
cezalandiricr nitelikte olmayan ve gerekli giictin kullaniimasina agik veya
dolayli yoldan cevaz vermektedir.”

“Dinim bana fiziksel ceza uygulamami emrediyor.”

Dinsel o6zgiirliik insan haklarina karsi olamaz. Cocuk Haklari Komitesi
tarafindan Genel Goris No. 8'de aciklandigi gibi;

Kimileri fiziksel ceza icin inang¢ temelli gerekgeler ileri siirmekte, dinsel
metinlerin belirli yorumlarindan hareketle buna basvurulmasini
hakli gostermenin oGtesinde gorev saymaktadir. Uluslararasi Sivil ve
Siyasal Haklar S6zlesmesi'ne gore (Madde 18) dinsel inan¢ 6zgurligu
herkese taninmistir; ne var ki, bir dinin veya inancin gereklerinin
yerine getirilmesinde baskalarinin insanlik onuruna ve bedensel
dokunulmazliklarina saygi gosterilmelidir. Bir kisinin dininin veya
inancinin gereklerini yerine getirmesi, baskalarinin temel hak ve

ozgurluklerini korumak icin sinirlandirilabilir.'®



Cocuklara, eldeki cesitli araclarla vurulmasi seklindeki ritleli savunan
asirt dinciler, ana dinsel gorls ve bir biitiin olarak toplum tarafindan
kinanmalidir. inan¢ diinyasinin énde gelen kisileri simdi her tir fiziksel
cezanin kaldinimasina yonelik kampanyaya katiimaktadir.

Japonya’'nin Kyoto kentinde yapilan 2006 Baris icin Dinler Diinya
Asamblesi'nde 800U askin dinsel 6nder “cocuklara yonelik siddette karsi
miicadeleye dinlerin de katilimini” onaylamistir. Bu aciklamada, hikiimetler
Cocuk Haklarina dair S6zlesme dogrultusunda yasal diizenlemeler yapmaya
ve fiziksel ceza dahil her tir siddeti yasaklamaya cagrilmaktadir.

“Eger ¢ocuklara fiziksel ceza uygulanmasi sug sayilirsa
binlerce ana baba kovusturmaya ugrar ve ¢cok daha fazla
sayida ¢cocuk da devlet bakimina alinir.”

Mesele ana babalarin hapse atilmasi degildir. Amaclanan, cocuklarin
olumlu sekilde yetistirilmesidir. Fiziksel cezanin suc sayildigi Ulkelerin
sayisi giderek artmaktadir ve bu llkelerde ana babalarin bu fiilden
dolayi daha fazla kovusturmaya ugradiklarina iliskin kanit yoktur. Fiziksel
cezanin yasaklanmasi, Uye devletlerin cocuklara karsi yikimltliklerini
yerine getirmeleri anlamina gelir. Burada ilk amag egitseldir; yukarda da
deginildigi gibi, amac, 6zel bir yasam alani olan eve baska birine vurmak
ne kadar kabul edilemezse cocuga vurmanin da kabul edilemez oldugu
mesajinin iletilmesidir.

Polis ve kovusturma mercileri dahil olmak tizere cocuk korumada yeri olan
her kesim, yasa uygulamasinin ¢cocugun yulksek yararina odaklanmasini
saglamali ve bunun icin s6z konusu kesimlere yol gdsterilmelidir.
Kovusturma ve benzeri resmi muidahalelerin, énemli derecede zarar
gormelerinin dnlenmesi icin baska bir yol olmadigi stirece, ¢cocuklara yarar
saglamasi kicik bir olasiliktir.



“Fiziksel cezanin yasaklanmasi cocuklara daha kot
sekillerde davraniimasina yol acar — duygusal suistimal,
asagilanma veya bir yere kapatilma gibi.”

Gocuklarin yalnizca fiziksel cezalardan degil ayni zamanda zalimce, kiigiik
dislriici ceza ve muamelenin baska bicimlerinden de korunma haklari
vardir. Yasa reformunun, bilin¢ ve duyarlilik gelistirme calismalariyla ve
cocuklarla pozitif, siddet icermeyen iliskileri yayginlastirma cabalaryla
iliskilendirilmesi gerekmektedir. Ana babalar cocuklarinin yasama
mumkin olan en iyi baslangici yapmalarini isterler. Cocuklarini déven ana
babalar bundan hosnutluk duymazlar — genel olarak moralleri bozulur ve
kendilerini suclu hissederler. Dolayisiyla, cogu ana baba, ¢ocuklarla olan
uyusmazliklarini nasil 6nleyebileceklerine ve bdyle durumlara nasil ¢6zim
bulabileceklerine iliskin tavsiyeleri memnuniyetle karsilayacaktir. Pozitif
cocuk yetistirme politikalar, fiziksel veya duygusal olsun herhangi bir
siddete basvurmaksizin cocuklarinin belirli kurallari (disiplin) anlamalarini,
kabul etmelerini ve bunlara saygi duymalarini saglamada ana babalara
yardimci olur. Cocuklar dévmeden ve onlari asagilamadan onlara insan ve
hak sahipleri olarak bakmaya gecis, herkes icin aile yasamini daha iyi hale
getirir.

““Niye yasalar isin icine sokuluyor? Ana babalari fiziksel
ceza uygulamamalari icin egitmek yetmez mi?”

Yasak, her ikisini de gerektirir. Bu bir tercih meselesi degildir: insan
haklari cocuklarin da en az yetiskinler dlctisiinde hukuksal koruma altinda
olmalarini 6ngorir - ailede olsun, baska her ortamda olsun. Hukuk,
kendi basina giicli bir egiticidir ve kuskusuz, fiziksel cezayi yasaklayan
yasa reformunun kamuoyunun ve ailelerin egitilmesiyle iliskilendirilmesi
gerekir. Yasak, ana babalar cocuklarini egitmede pozitif yollar aramaya,
profesyonelleri, siyasetcileri ve medyayl da bdyle bir egitim icin kaynak
bulmaya ve bu egitimi saglamaya yoneltecektir. Avrupa Konseyi, bu zorlu
gOrevde ana babalara ve profesyonellere yardima hazirdir.



Cocuklar ebeveynlerin miilkt degildir.




@ Cocuklarin az degil daha ¢cok korunmaya ihtiyaglari vardir.
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Cocuklarin korunmasi stratejik bir yaklasimi gerektirir.



Daha ayrintili bilgi

Avrupa Konseyi- organlari ve kurumlari hakkinda

Avrupa Konseyi 1949 yilinda kurulmustur ve Avrupa Olcegindeki en eski
insan haklari kurulusudur. Avrupa insan Haklar Sézlesmesi ve kisilerin
korunmasina yonelik diger referans metinler temelinde ortak ve demokratik
ilkeler gelistirmeyi amaclamaktadir. Konsey uyeligi, tarihce, organlar,
kurumlar ve glincel faaliyetleri icin bakiniz: <http://www.coe/int>.

“Cocuklarla Birlikte ve Cocuklar icin Avrupa insa Etmek” cocuk haklarini
gelistirmek ve cocuklari her tur siddetten korumak amaciyla gelistirilmis
kapsamli bir programdir. Programin web sayfasi, Avrupa Konseyi'nin baslica
etkinlikleri, belgeleri, hukuksal metinleri ve ¢ocuklarin fiziksel cezalara
maruz birakilmasina karsi Avrupa Olceginde Eylem (2008) dahil olmak
Uzere ¢ocuk haklariyla ilgili bilgi ve haberlere yer vermektedir. Ziyaretciler,
47 Uye Ulkede fiziksel cezalara karsi hukuksal durum konusunda Cocuklara
Yonelik Her Tir Fiziksel Cezanin Kaldirilmasi icin Kiiresel Girisimi tarafindan
dizenli olarak glincellenen bilgilere ulasabilirler. Bakiniz: <http://www.coe.
int/children>.

Bakanlar Komitesi Avrupa Konseyi'nin karar organidir. Komite, tim Uye
devletlerin Disisleri Bakanlarini veya bu bakanliklarin Strazburg’daki
daimi diplomatik temsilcilerini kapsamaktadir. Komite bir yandan Avrupa
toplumunun karsilastigi sorunlara yonelik ulusal yaklasimlarin esit statiide
tartisilabilecegi bir yonetsel organ, diger yandan da bu tir sorunlara
karsi Avrupa o6lcegindeki tepkilerin sekillendirildigi kolektif bir forumdur.
Bakanlar Komitesi, Parlamento Asamblesi ile ortak mesai icinde, Konsey'in
temel degerlerinin koruyucusudur ve Ulye devletlerin taahhitlerini yerine
getirmelerini izlemektedir. Bakiniz <http://www.coe.int/t/cm>.




llgili Bakanlar Komitesi Tavsiyeleri

» Tavsiye Rec (2006)19; olumlu/siddetsiz cocuk bakma ve yetistirmeye
destek politikasi ve aciklayici raporu

Tavsiye Rec (2005)5; bakim kurumlarinda kalan ¢ocuklarin haklari
Tavsiye No. R (93) 2; cocuk istismarinin mediko-sosyal yonleri

>
4
» Tavsiye No. R (90) 2; aile ici siddetle ilgili sosyal 6nlemler
4

Tavsiye No. R (85) 4; aile ici siddet

Bakanlar Komitesi'nin tiim tavsiyelerine Komite'nin web sayfasindan veya
«Building a Europe for and with children» sayfasindan ulasilabilir: at <http.//
www.coe.int/children> (temel hukuk teminleri).

Parlamenter Asamblesi Avrupa Konseyi Uyesi 47 ulkenin ulusal
parlamentolarinin Uyelerinden olusur. Asamble, glindemdeki konulari
gorismek Uzere yilda dort kez toplanir, devletlerden cesitli girisimlerde
bulunmalarini talep eder ve geriye rapor verir. Bu secilmis parlamenterler
kendi sectikleri konulari glindeme getirirler ve Avrupa Ulkeleri —Avrupa
Konseyi'nde Bakanlar Komitesi ile temsil edilen Ulkeler—bunlara yanit
vermek zorundadir. Bakiniz: <http://assembly.coe.int>.

llgili Parlamenter Asamblesi tavsiyeleri

» Cocuk magdurlarlailgili Tavsiye 1778 (2007): Siddet, somir(i ve suistimalin
her bigiminin ortadan kaldiriimasi.

» Fiziksel cezanin tim Avrupa’da yasaklanmasina yonelik Tavsiye 1666
(2004).

Parlamenter Asamblesi'nin tiim hukuk metinlerine Asamble’nin web
sayfasindan «Building a Europe for and with children» sayfasindan ulasilabilir:
at <http://www.coe.int/children> (temel hukuk teminleri).



insan Haklari Komiserligi Avrupa Konseyi biinyesinde bagimsiz bir kurum
olup gorevi Uye devletlerde insan haklari duyarliligini ve bu haklara
sayglyl gelistirip yayginlastirmaktir. Komiserlik, insan haklari izleme
mekanizmalarinin yani sira, cesitli uluslararasi ve ulusal kurumlarla isbirligi
icinde calisir. Komiserligin en onemli hikimetler arasi ortaklari arasinda
Birlesmis Milletler ve onun uzman kuruluslar, Avrupa Birligi ve Avrupa
Givenlik ve isbirligi Teskilati yer alir. Komiserlik ayrica belli bash insan
haklart HDK'lari, Gniversiteler ve think tanklarla da yakin isbirligi icindedir.
Bakiniz: <http://www.coe.int/t/commissioner>.

insan Haklarinin ve Temel Ozgiirliiklerin Korunmasi Sézlesmesi (CETS
No. 005), kisa adiyla Avrupa insan Haklari Sézlesmesi (ECHR) olarak da
bilinmektedir ve Eylil 1953 tarihinde yirurlige girmistir. ECHR, Avrupa’da
insan haklarinin temelini olusturan kisisel ve siyasal haklari ortaya koyar. BM
Cocuk Haklari Sozlesmesi'nden farkh olarak ECHR'de 6zel olarak cocuklara
ve genglere iliskin hiikim yer almamaktadir. Bununla birlikte, 6rnegin
egitim hakki gibi kimi haklar 6zellikle ¢ocuklara iliskindir. S6zlesme’nin
1. Maddesi, tanimlanan hak ve 6zgurlikleri herkes icin “glivence altina
alacaginl” belirtmektedir — uluslararasi anlasmalarin cogunda oldugu gibi
“glivence altina almayi taahhit eder” yerine boyle demektedir. Dolayisiyla
cocuklar insan haklarinin korunmasi hakkina sahiptirler. Bu Sozlesme,
Avrupa Konseyi Uyesi tim devletleri baglamaktadir. Anlasma’ya, Avrupa
Konseyi Avrupa anlasmalar seri numarasi kullanilarak ulasilabilir. Bakiniz
<http://conventions.coe.int/>.

Avrupa Insan Haklari Mahkemesi 1959 yilinda kurulmustur. Mahkeme,
Avrupa insan Haklari Sézlesmesi tarafindan, devletlerin taahhiitlerini
yerine getirmelerini saglamak Uzere bir denetim mekanizmasi olarak
olusturulmustur. Mahkemenin 47 yargici (S6zlesme’ye taraf devlet sayisina
esit) burada kendi adlarina bulunmakta, herhangi bir devleti temsil
etmemektedir.
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34'incli maddeye gore “herhangi bir kisi” Sozlesme ile glivence alinan
haklarinin ihlali dolayisiyla Mahkemeye basvurabilecektir. Burada
kadin erkek, yabanci yerli, yetiskin kiiclk yasta vb. herhangi bir ayrim
gozetilmemektedir. Dolayisiyla, resit olmayan bir cocuk da Avrupa insan
Haklart Mahkemesi'ne dogrudan basvuruda bulunabilir. Mahkeme, fiziksel
ceza dahil olmak lizere cocuklara yonelik siddet alaninda cidir agici bir
karar vermistir. Cocuk haklariyla ilgili secilmis ictihat kararlari, «Cocuklar
icin ve Cocuklarla birlikte bir Avrupa insa Etmek” icin yukarida verilen
web sayfasinda bulunabilir. Tim kararlar ve hiikiimlere de Hudoc yoluyla
Mahkeme’'nin ¢evrimici veritabanindan ulasilabilir. Oturumlar da webcast
aracihgiyla izlenebilir. Mahkeme'nin tarihcesi ve diizenlenisi, davalarin
gorilmesi ve ictihat icin bakiniz: <http://www.echr.coe.int>

Avrupa Sosyal Sarti (1961, CETS No. 035) ve degistirilmis Avrupa Sosyal
Sarti (1996, CETS No. 163) ekonomik ve toplumsal alandaki insan haklarini
giivence altina almakta ve ECHR’yi tamamlamaktadir. iki Sart tarafindan
glivence altina alinan haklarin bircogu cocuklar icin de gecerlidir ve kimi
zaman dogumdan yetiskinlige kadar olan haklari glivence altina almaktadir.
Degistirilmis Sart, cocuklarla 6zel olarak ilgili hiikiimler icermektedir ve
cocuklan aile Uyeleri olarak korumaktadir. Sartlarin metnine, yukarida
verilen CETS numaralan kullanilarak Anlasma Ofisinden ulasilabilir. Bakiniz:
<http://conventions.coe.int/>.

Avrupa Sosyal Haklar Komitesi (ECSR) yasa ve uygulamalarin Avrupa
Sosyal Sarti ve degistirilmis Avrupa Sosyal Sartina uygunlugunu izler.
Ulusal raporlara ve toplu sikayetlere iliskin kararlara yonelik sonuclara
varir. 1995 yilindaki bir protokolden bu yana, toplu sikayetler, isverenlerin
ve sendikalarin belirli uluslararasi 6rgutleri, belirli HDK'larla ilgili Glkedeki
isveren ve isci kuruluslari tarafindan ECSR'ye yapilabilmektedir. Toplu
sikdyet usull, sikayetler onlar adina yapilabileceginden cocuklarin
haklarinin korunmasinda 6zellikle etkilidir. ECSR’ye iliskin tam bilgi icin
Avrupa Konseyi ana sayfasindan girilecek adres: <http://www.coe.int/>
(human rights).




Birlesmis Milletler Hakkinda

Birlesmis Milletler (BM) 1945 yilinda kurulmustur ve diinyada taninan
hemen hemen her devlet BM (iyesidir. insan Haklari Evrensel Bildirgesi'nin
1948 yilinda benimsenmesinden bu yana BM, kolelik, yarginin yonetimi,
soykinim, miiltecilerin ve azinliklarin stattisu ve insan haklari gibi alanlardaki
duyarhliklari yansitan 60’1 askin anlasma hazirlamistir. Bu anlagmalarin her
biri, ayrim gdzetmeme, esitlik, her kisinin onuruna saygi gibi kavramlara
dayanmaktadir; dolayisiyla, bunlarin cocuklar dahil herkes icin gegerlilik
tasidigr aciktir. Bu durumda ¢ocuklar BM Cocuk Haklarina dair S6zlesme’de
yer alan hak ve korumalarin yani sira diger insan haklari anlagmalarindan
da yararlanacaklardir.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sézlesmesi (BMCHS) cocuklarin insan
haklarini - siyasal, kisisel, sosyal, kiltlrel ve ekonomik- hep birlikte ele
alan, hukuken baglayici ilk belgedir. S6zlesmenin dort temel ilkesi, ayrim
gOzetmeme; cocugun yiksek yararini gézetme; yasam, yasama ve gelisme
hakki ve ¢ocugun gorislerine saygidir. S6zlesmede yer alan her hak,
her ¢cocugun insanlik onuru ve uyumlu gelisimi agisindan vazgegilmez
niteliktedir. BMCHS halen var olan uluslararasi anlasmalar arasinda en
yaygin onaylanan olmakla birlikte, ayni zamanda en ¢ok ihlal edilenin de
o oldugu séylenmektedir. Bakiniz: <www.ohchr.org/english/law/crc.htm>.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Komitesi (CHK) BMCHS'nin taraf devletlerce
uygulanmasiniizlemekle gorevli 18 bagimsiz uzmandan olusan bir organdir.
Komite, sozlesmede yer alan hiikkiimlerin yorumunu tematik konulara iligkin
genel goruslerle yayinlamakta, sonu¢ gozlemlerine ulasmakta, tavsiye
mahiyetinde kararlar vermekte, sdzlesmenin ve getirdiklerinin daha derin
bicimde kavranmasi icin yillik tartisma giinleri diizenlemektedir. Bakiniz:
<www.ohchr.org/english/bodies/crc/comments.htm>.




Birlesmis Milletler Genel Sekreteri Cocuklara Yénelik Siddet Arastirmasi
cocuklara yonelik siddetin mahiyetini, yayginhdini ve nedenlerini ayrintih
bicimde ortaya ¢ikarma ve bunun onlenmesi icin net Oneriler getirme
amacini tasiyan kiiresel bir cabadir. Bakiniz: <http://www.violencestudy.
org>.

Hiikiimetlerin ve hiikiimet disi kuruluslarin girisimleri

Ekim 2007 itibaryla 17 Avrupa Konseyi Uyesi devlet yasalarinda ¢ocuklara
yonelik her tur fiziksel cezayi yasaklayan degisiklikler yapmistir. Bu Glkeler:
Avusturya, Bulgaristan, Hirvatistan, Kibris, Danimarka, Finlandiya, Almanya,
Yunanistan, Macaristan, izlanda, Letonya, Hollanda, Norvecg, Portekiz,
Romanya, isvec ve Ukrayna.

Bu huikimetlerin ¢odu, toplumu yaygin basvurulan disiplin yollarindan
uzaklastirmak ve yeni yasanin benimsenmesini saglamak icin bilgilendirme
ve duyarlilik gelistirme kampanyalarn yuritmustir. Sahadaki belirleyici
cahsmalar, sivil toplum kuruluslari (STK'lar), ¢cocuk ombudsmanlari,
hikimetler ve baska pek cok kesim tarafindan gerceklestirilmistir. Bu
arada, cocuklar ve ana babalar icin yardim hatlari kuran UGlkeler de
vardir. Fiziksel cezanin halen mesru oldugu Ulkelerde yasalari, tutum ve
davranislan degistirmeye yonelik etkinlikler ve kampanyalar stirmektedir.
Bu ¢abalar sonucunda, belirli bir ilkede fiziksel cezanin hukuktaki yerinden
bagimsiz olarak, ¢cocuklar, ana babalar ve cocuklarla ilgili calismalar yapan
profesyoneller icin pek ¢cok kaynak materyal ortaya ¢ikmistir.

“Cocuklar icin ve Cocuklarla Birlikte Bir Avrupa insa Etmek”, sizi kendi
Ulkenizde ve baska yerlerde elde var olan kimi kaynaklari ortaya ¢ikarmaya
cagirmaktadir. Asagida belirtilen Avrupa Konseyi ortaklar bir baslangig
noktasi olarak kullanilabilir. Bu kuruluslarin hepsinin web sayfalarinda
anahtar sozcik olarak “fiziksel ceza” ifadesi arandiginda, tim diinyadan
gelen cok sayida materyale ulasacaksiniz: Goriisler, kampanyalar, egiticiler
icin paketler, gtincellenmis hukuk metinleri, yayinlar, yardimci materyal,
istatistikler, olumlu/siddetsiz ¢ocuk bakma ve yetistirme ve siddet
icermeyen disiplinle ilgili bilgiler vb. Ayrica, yararli diger web sayfalarina da
buradan ulasabilirsiniz.



Cocuk Haklari Enformasyon Agi (CRIN) BM Cocuk Haklari S6zlesmesi ve
cocuk haklari konusunda hikiimet digi kuruluslara bilgi dagitan kuresel
bir agdir. Birlesmis Milletler kuruluslan, hikiimetler arasi kuruluslar, egitim
kurumlari ve cocuk haklari alaninda uzman kisiler bu kapsamdadir. Bakiniz:
<http://www.crin.org>.

Avrupa Cocuk Ombudsmanlari Agi (ENOC) badimsiz cocuk haklari
kuruluslarinin kar amaci gitmeyen 6rgitlenmesidir. Amaglari, BMCHS'nin
mumkin oldugunca eksiksiz uygulanmasini saglamak, cocuk haklari adina
toplu lobi faaliyetlerini desteklemek; bilgi, yaklasim ve strateji paylasiminda
bulunmak ve ¢ocuklar icin bagimsiz ofisler kurulmasina 6n ayak olmaktir.
Bakiniz: <http://www.ombudsnet.org/enoc> .

Cocuklara Yénelik Her Tiir Fiziksel Cezaya Son Verme Kiiresel Girigimi ilgili
insan haklari standartlar, bagslica yargi kararlari, son verme yonindeki
kiiresel ilerleme ve arastirmalar konusunda bilgi veren ve cocuklarla
siddet icermeyen pozitif iliski konusunda materyallere baglanti saglayan
bir STK'dir. Fiziksel ceza olmaksizin nasil disiplin saglanabilecegine iliskin
olarak ana babalara ve 6gretmenlere yonelik web kaynaklari hazirlamistir.
Bakiniz: <http://www.endcorporalpunishment.org>.

Save the Children (Cocuklari Kurtarin) cocuklarin yasamlarinda uzun
donemli degisim ve iyilesme icin kampanyalar diizenleyen bagimsiz
bir kiresel kurulustur. Faaliyetlerini 120 kadar ulkede yuritmektedir
ve destekleyicilerini karar vericiler ve go6ris olusturucular Uzerinde
basing olusturmaya 0Ozendirmektedir. Bundan amaglanan, c¢ocuk
haklarinin yasama gegirilmesi icin mevcut politikalarin ve uygulamalarin
yerel ve kiresel Olceklerde degistiriimesidir. Save the Children fiziksel
ceza uygulamasina karsi bircok Ulkede kampanyalar yiritmektedir ve
kampanyalar konusunda son derece yararli materyaller derlemistir Bakiniz:
<http://www.savethechildren.net>

6




Cocuklara Yapilan Zulmii Onleme Ulusal Dernegi (NSPCC) 1884 yilinda
kurulan Birlesik Krallik merkezli bir yardim kurulusudur. Temel degerleri
BMCHS'den kaynaklanmaktadir ve amaci yardimlarla, gi¢ durumdaki
ailelere verilen destekle, yasa degisiklikleri icin yurttilen kampanyalarla
ve cocuklara yonelik olumsuz davranislara iliskin duyarlilik gelistirme
calismalariyla ¢ocuklara yonelik zulme son verilmesini saglamaktir. Cocuk
istismarina karsi mikemmel kampanyalar yuriten NSPCC ¢ocuk yetistirme
dergisi “Your Family (Aileniz)"i yayinlamaktadir. Bakiniz: <http://www.
nspcc.org.uk>
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@ Cocuklara yénelik fiziksel cezalandirmanin su¢ kapsamina alinmasi, ebeveyn-
lerin hapse atilmasi degildir.












Cocuklara yonelik fiziksel ceza uygulamasinin ortadan
kaldirilmasi
Sorular ve cevaplar

Cocuklarin disiplin amacl olarak déviilmesi neden yasa disi kilinmahdir? Cocuklarin nasil
bulyutullp yetistirilecekleri konusunda Devletin hangi hakka miidahale etme zorunlulugu vardir?
Halkin tutum ve davranislar pozitif ve siddet icermeyen ¢ocuk yetistirme yollarina nasil yonelti-
lebilir? Bunlar ve benzeri baska pek ¢ok konu Cocuklara fiziksel ceza uygulamasinin kaldiriimasi:
Sorular ve yanitlar baslikli kitapcikta ele alinmaktadir. Kitapcik, her biri cocuklarin esenliginden
yarar saglayacak kesimler olarak ana babalara, politika yapicilara, hukukgulara, cocuk haklari
savunucularina ve ¢ocuklarla birlikte calisan diger kisilere yoneliktir.

Dért ana boliimden olusan bu kitapgik, cocuklara yonelik fiziksel cezayi tanimlamakta; uluslararasi
hukuka dayanarak fiziksel cezalarin neden yasaklanmasi gerektigini aciklamakta; bunun nasil
saglanabileceginitartismakta ve konuyaiiliskin mitleri ve toplumun korkulariniagiga ¢ikarmaktadir.
Cocuklara fiziksel ceza uygulanmasi bir siddet eylemidir ve cocuklarin insan haklarinin ihlalidir.
Avrupa’daki her ulke, cocuklara fiziksel ceza uygulanmasini daha simdiden timiyle yasaklayan
diger 17 Avrupa ulkesine katilma konusunda yasal bir yiikiimliltige sahiptir.

www.coe.int/children



