
узнайте о своих правах!

Дети и молодые люди под опекой  

Твои потребности – вот 
главный приоритет. Они должны 

быть определены в твоем 
индивидуальном плане опеки.

У тебя такие же 
права, как и у детей, 

проживающих в 
семье, в которой они 

родились.

Ты должен иметь доступ 
к видам досуга, например, 
к играм, занятиям спортом 

и участию в культурных 
мероприятиях, так же, 

как и другие дети.

Твое правительство и  
организации, занимающиеся 

вопросами благополучия детей, несут 
ответственность за то, чтобы твои  

права надежно защищались и 
соблюдались.

Ты имеешь право на то, чтобы 
тебя правильно и своевременно 

информировали о твоих правах и 
вариантах решения проблем.

Ты имеешь право на высокий 
уровень ухода в рамках опеки 
(комфорт, безопасность и т.д.).

Ты должен быть защищен 
от всех форм насилия, 

прежде всего сексуального 
насилия.

Ты имеешь право 
принимать участие 
во всех касающихся 

тебя решениях, 
с учетом твоего 

возраста и степени 
зрелости.

Если ты, находясь под опекой, 
сталкиваешься со злоупотреблениями 
или ненадлежащим уходом, позвони и 
расскажи об этом своему социальному 

работнику, сотруднику полиции, 
уполномоченному по правам ребенка 

или другим взрослым, которым 
ты доверяешь. Если ты попал в 

ситуацию, когда ты боишься за свою 
безопасность и благополучие, сообщи 

им об этом НЕМЕДЛЕННО.

Ты имеешь право на поддержку 
также после выхода из-под 

опеки. 

Знание своих прав поможет тебе 
защитить их и играть активную роль 
в опеке, которую тебе предоставили.


