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Dziecko jest najcenniejszym skarbem. Dlatego nalezy je kochac, chronic i bronic.
Tak jak dorostego nie wolno go obrazac, lekcewazyc i ponizac.

Kazde dziecko ma prawo do wypowiadania sie i bycia wystuchanym, prawo

do nauki, do opieki, zabawy i wypoczynku. Ma takze prawo do bezpiecznego

i harmonijnego rozwoju.

Prawa te, nazywane ,,prawami dziecka”, majq wszystkie dzieci. | wtasnie dlatego
sq sobie rowne, chociaz kazde z nich jest inne. ROzniq sie wzrostem, kolorem
wtosow i oczu, zainteresowaniami, osobowosciq. Jedne sq zdrowe i silne, inne

- chore bqdz dotkniete niepetnosprawnosciq.

Chciatbym, by dzieki tej ksigzeczce Czytelnik zrozumiat, ze kazdy ma takie samo
prawo do szacunku i poszanowania jego praw, bo wyptywa ono wprost

z godnosci ludzkiej. A kazdy z nas jest przeciez cztowiekiem.

Ksigzeczka ta ma uswiadomic dzieciom i dorostym, ze choc¢ rézne sq losy
najmtodszych i w réznych miejscach sie oni wychowujq, to tak naprawde wszyscy
sq takimi samymi dzie¢mi, tak samo spragnionymi zabawy, mitosci, spokoju.
Pamietajmy - niezaleznie od tego, czy mtody cztowiek znajduje sie pod opiekq
rodzicéw, dziadkow czy tez przybranych opiekunéw - ma prawo do zabawy,

usmiechu i szczescia.

Marek-Michalak
Rzecznik Praw Dziecka
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O czym jest ta broszura?

Trojka mtodych ludzi opowie Ci o sobie oraz o innych dzieciach i mtodziezy. Wszyscy
oni dorastali w opiece zastepczej. Ich historie pomoga Ci lepiej zrozumiec¢ zasady or-
ganizacji opieki zastepczej oraz poznac przystugujace Ci prawa, jako osobie objetej
opieka zastepcza. Bedziesz mogt sprawdzi¢, czy Twoje prawa sa rzeczywiscie prze-
strzegane. Przeczytasz rowniez o konkretnych przyktadach spraw zwiazanych z opie-
ka, ktore powinny pomoéc Ci w podejmowaniu decyzji i polepszeniu komunikacji
z Twoimi opiekunami i pracownikami socjalnymi. Wiedza o Twoich prawach i o tym,
jakie maja znaczenie w Twoim codziennym zyciu, da Ci site, aby wystepowac w swo-
im imieniu i uczestniczy¢ aktywnie w procesie opieki."

Piecza zastepcza — co to jest?

Wszystkie dzieci powinny dorasta¢ w otoczeniu troskliwych dorostych.? Wiele dzieci
i mtodziezy w Europie nie moze mieszkac ze swoimi rodzicami. Czasami rodzice nie
zyja. Czasami rodzina jest w tak trudnej sytuacji, ze nie moze zapewnic¢ dzieciom od-
powiedniej opieki. Kiedy rodzice nie moga zapewnic potrzebnej opieki swoim dzieciom,
otacza sie je roznymi formami opieki zastepczej i wowczas inni dorosli przejmuja od-
powiedzialnos¢ za opieke nad nimi. To wtasnie nazywamy ,,piecza zastepcza”.

Istnieja rozne formy opieki zastepczej. Dzieci i mtodziez mogg mieszkac ze swoimi
krewnymi — sa to rodziny zastepcze spokrewnione. Gdy nie mieszkaja ze swoimi
krewnymi, moga przebywa¢ w niespokrewnionych z dzieckiem rodzinach zastep-
czych, rodzinnych domach dziecka lub placowkach opiekunczo-wychowawczych.
Wszystkie te rozwiazania to zastepcze formy opieki rodzicielskiej. Dlatego tez nazy-
wamy je ,piecza zastepcza” w odroznieniu od pieczy rodzicielskiej.
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1 Przypisy w tej broszurze odnosza sie m.in. do Konwencji o prawach dziecka ONZ. Sa przystepnym wyjasnieniem
wybranych artykutow tej konwencji.

2 Artykut 9 dotyczy Twojego prawa do mieszkania z Twoimi rodzicami, chyba ze mieszkanie z nimi miatoby mie¢ na Ciebie
zty wptyw.




5 Piotr, Tomek i Renata dorastajg w opiece zastepczej. Pewnego dnia
spotykajg sie na spotkaniu dla mtodych ludzi z catej Europy, ktorzy
dorastajgw opiece zastepcze;j.
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Prawa cztowieka?
No cdz, nie mogg nas chyba ;
dotyczyc prawa zwierzat, J
prawda? '_ 1 _""-

'&‘ .
ﬂHahaha.’!! "

Serio, to wszyscy mamy

duzo obowiazkow - prace

omowe, sprzatanie swoich
pokoi. .. ale prawa?

Nic o nich nie wiem. Nie mamy

swoich praw. Renata,

Ty wszystko tykasz.

Hej, wiecie co?
Ktos mi pownedznai’ ze dzieci
wychowywane w opiece zastepczej maja d
duzo réznych praw, a konkretnie
53 to prawa cztowieka.

Styszatam, ze jest jakié traktat Organizacji
Narodéw Zjednoczonych o prawach dziecka.
To tez musimy sprawdzncl

r Daj spokdj Tomku! Nie badz ciggle l .

{ nanie. Jatez styszatemroznerzeczy |
i o0 naszych prawach. Tam, gdzie e
i mieszkam, bierzemy udziatwustalaniu | % !
zasad w domu. Moze sprawdzimy,

0 co chodziz tymi prawami?

Opieka zastepcza moze trwac kilka dni, ty-
godni albo nawet kilka lat — do czasu az
dziecko osiggnie petnoletnios¢, skonczy na-
uke lub do czasu, gdy poprawi sie sytuacja
rodziny dziecka i rodzina bedzie zdolna wta-
Sciwie sprawowac nad dzieckiem opieke.
Piecza zastepcza ma zatem charakter cza-
sowy i to wtasnie rézni ja od adopcji (ina-
czej przysposobienia). Kiedy dzieci zostaja
adoptowane, stajg sie corkami lub synami
swoich adopcyjnych rodzicow.

W przesztosci dzieci, ktére potrzebowaty
opieki zastepczej, umieszczano w duzych
placowkach, gdzie nawet 300 dzieci mieszka-
to wspdlnie w bardzo trudnych warunkach.
Obecnie uwazamy, ze taka forma opieki nie
zaspokaja potrzeb dzieci. Kraje europejskie
zamykaja te wielkie placowki. Teraz wybiera
sie inne formy pieczy zastepczej — formy ro-
dzinne, czyli takie, w ktorych dzieci znajduja
sie pod opieka rodzicéw zastepczych czy tez
0s6b kierujacych rodzinnymi domami dziec-
ka. Alternatywa dla duzych placowek sg tez
domy dla kilkanasciorga dzieci, w Srodowisku
zblizonym do rodzinnego. Dzieci, jezeli jest
to dla nich najlepsze i prawnie mozliwe,
mieszkaja ze swoim rodzenstwem.

Dzieci i mtodziez objete piecza zastepcza
maja takie same prawa, jak dzieci zyjace
w rodzinach biologicznych. Rzady panstw
europejskich i organizacje pozarzadowe
dbaja o to, zeby te prawa byty chronione
i przestrzegane.’

Ale jakie konkretnie sa te prawa? | jak
wptywaja na zycie dzieci?
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3 Artykut 2 méwi o tym, ze rzad ma obowiazek dopilnowac,
aby Twoje prawa byty przestrzegane.

Konwencja o prawach dziecka Organizacji Narodow Zjednoczonych

Wszystkie dzieci i mtodzi ludzie ponizej 18. roku
Zycia, na catym swiecie majg prawa, nad ktorych
przestrzeganiem czuwa Organizacja Narodow
Zjednoczonych (ONZ). Mozna je znalez¢ w doku-
mencie zatytutowanym Konwencja o prawach
dziecka Organizacji Narodow Zjednoczonych.
Jest to miedzynarodowy dokument przyjety przez

wiele krajow w 1989 roku. Wszystkie kraje w Euro-
pie i prawie wszystkie kraje na swiecie ratyfikowa-
ty ten dokument. Oznacza to, ze zgodzity sie
na przestrzeganie i promowanie wszystkich praw
opisanych w Konwencji o prawach dziecka ONZ.

Artykut 20
Dziecko, ktore nie moze mieszkac
ze swoimi rodzicami, ma prawo
do specjalnej ochrony i pomocy

.\ ze strony pasistwa.

@ Stowniczek Str. 37
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i Konwencja o prawach dziecka ONZ
méwi ogdlnie o dzieciach, ale nie o dzieciach
takich jak my! [ cow ogdle znaczy
~specjalna ochronaipomoc™?

i siostramiw jednej rodzinie zastepczej? Czy moge sie nimi

zajmowac, kiedy skoricze 18 lat? Kto moze mi pomdc w takiej sytuacji?

Jak moge sie dowiedziec o takich sprawach. ..

Znalaztem cos,
co moze Ci pomdc
znalez¢ odpowiedzi
na niektore pytania!

Dobre pytanie! Czy mogtabym wychowywac sig razem z moimi bracmi

Wytyczne ONZ dotyczace dzieci
objetych opieka zastepcza

Istnieje rowniez dokument ,Wytyczne
ONZ dotyczace dzieci objetych opieka
zastepcza”. Wytyczne zostaty przyjete
przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ. Opisu-
ja one prawa dzieci i mtodziezy objetej
piecza zastepcza. Sugeruja one rzadom
panstw, co powinny robi¢, aby zapobie-
gac oddzielaniu dzieci od swoich rodzin
biologicznych. Wytyczne zostaty opraco-
wane przez rzady, organizacje pozarza-
dowe oraz same dzieci i mtodziez.
W przeciwienstwie do Konwencji o pra-
wach dziecka ONZ, wytyczne ,nie maja
mocy prawnej”, co oznacza, ze nhie sa
przepisami prawa, ale beda wskazywac
rzadom panstw sposoby poprawy jakosci
opieki zastepczej.

Zalecenia Rady Europy
odnosnie praw dzieci objetych
opieka instytucjonalna*

W swoich zaleceniach Rada Europy za-
checa rzady panstw europejskich do za-
gwarantowania, ze zapewniana dzie-
ciom instytucjonalna piecza zastepcza
jest odpowiedniej jakosci. Zalecenia te
podaja rowniez kilka konkretnych praw
przystugujacych dzieciom zyjacym w in-
stytucjonalnych formach opieki zastep-
czej oraz kilka standardéw, ktoére okre-
slaja, jak nalezy tych praw przestrze-
gac.

@ Stowniczek Str. 37

4 Zalecenia Rec(2005)5 Komitetu Ministrow Rady Europy
w sprawie dzieci przebywajacych w placowkach opiekun-
czo-wychowawczych

...ijak wiecie od 2005 roku Rada Europy
zajmuje sig prawami dzieci
przebywajacych w placéwkach

ﬂ opiekuiiczo—wychowawczych. ..

r..
=
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To znaczy, ze Rada
Europy przyjeta
dokument dotyczacy
dzieci takich jak my.
Niech no tylko Renata
i Piotrek sie o tym
dowiedzg!




Rada Europy przygotowata zalecania,\
ktdre podaja rozwigzania, jak poprawic
warunki zycia w placéwkach opiekuriczo—
wychowawczych. Dowiedziatem sie,
¥ ze rzady obiecaty zastosowaé te
rozwiazania w swoich krajach.

i Stuchajcie, wiecie jak fajnie
byto w Radzie Europy!

i Mowilismy o prawach dziecka
w placowkach opiekuriczo—
wychowawczych.

Powiedz nam
wszystko!

Bardzo interesujace!
Chciatabym sie dowiedzie¢
wigcejnatentemat.

Sprobujmy skontaktowac sigzkims
z Wiosek Dzieciecych S05. Styszatem,
Ze oni rowniez pracujg nad standardami
opieki nad dzie¢mi takimi jak my.

0d 2004 roku pracowalismy razem z mtodymi

i ludzmi, takimi jak wy, nad projektem o nazwie
i Standardy JakoécidlaDzieci. Dzigkiich historiom
_ iradomwspdlnie opracowalismy Standardy

Jakoscidla Dzieci (Quality4Children). ﬁ

+

SOS Wioski Dzieciece wspdlnie z International
Foster Care Organization (IFCO) i International
Fédération Internationale des Communautés
Educatives (FICE) opracowaty standardy dla or-
ganizacji i 0sob zajmujacych sie piecza zastep-
cza nad dzie¢mi. W tym projekcie uczestniczy-
ty dzieci i mtodziez z 32 krajow. Wybrano oso-
by objete opieka zastepcza, aby mie¢ pew-
nos¢, ze wypracowane standardy beda uzy-
teczne za réowno dla opiekundw, i dla dzieci
i mtodziezy. W czerwcu 2007 roku mtodziez
przedstawita Standardy Jakosci dla Dzieci (Qu-
ality4Children - www.quality4children.info)
na posiedzeniu Parlamentu Europejskiego
i zwrocita sie do rzadow z prosba o wykorzy-
stanie ich w celu poprawienia jakosci opieki
zastepczej.

Standardy opieki zastepczej
w Polsce:

Podstawy prawne, zagadnienia opieki rodzi-
cielskiej oraz umieszczania dziecka poza ro-
dzing tworza gtownie nastepujace przepisy:

1) Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia
z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. Nr 78, poz.
483, z pozn. zm.);

2) Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks ro-
dzinny i opiekunczy (Dz.U. Nr 9, poz. 59,
z pozn. zm.);

3) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz.U. z 2009 r. Nr 175, poz.
1362, z pdzn. zm.).

Ponadto szczegdtowo te problematyke reguluja
rozporzadzenia do ustawy o pomocy spotecznej,
ktore znajdziecie w Stowniczku (str. 39) pod ha-
stem: Standardy opieki zastepczej w Polsce.

@.\, Stowniczek Str. 37

Fostuchaj naszych historii
i historii naszych przyjaciof!
Dowiesz sig duzo o swoich prawach
i opiece zastepczej!

Wszystkie dzieci majg takie same prawa zapisane w Konwencji o prawach dziecka ONZ.
Niezaleznie od tego, gdzie mieszkacie, powinniscie otrzymaé wszelka pomoc, jakiej
potrzebujecie, zeby moc w petni korzystaé ze swoich praw.




Pytania do zadania

Jak skontaktowac sie

z pracownikiem socjalnym?

W trakcie procesu podejmowania decyzji waznych
dla Twojego zycia, bedziesz pewno mie¢ duzo pytan
i spotkasz wiele nowych osob. Jest wazne, zeby wie-
dzie¢, z kim i jak sie skontaktowac, jesli bedziesz mie¢
jakies$ pytania.

Imie i nazwisko pracownika socjalnego, ktory bedzie
pracowat z Toba i Twoja rodzina:

Spotkaj sie z pracownikiem socjalnym, ktory bedzie
pracowat z Toba i Twoja rodzing i zastanowcie sie
nad takimi kwestiami:

x» Jak szybko powinien odpowiadac na twoje telefony?

» Z kim powinienes$ sie skontaktowac, jezeli nie be-
dziesz madgt skontaktowac sie z tym pracownikiem
socjalnym, a bedziesz musiat cos$ pilnie wyjasni¢?

Jak nazywa sie przetozony tego pracownika socjalnego
na wypadek, gdybys miat z nim jakie$ problemy?

a Instytucja

Razem ustalimy,
co bedzie najlepsze
dla Piotrka.

Rodzina jest najlepszym srodowiskiem dla dzieci.> Rzady panstw powinny podejmo-
wac wszelkie mozliwe dziatania, aby umozliwi¢ dzieciom dorastanie w rodzinach.
Dziataniami takimi jest m.in. wsparcie rodzicow, dziadkéw, krewnych i starszego ro-
dzenstwa w petnieniu funkcji opiekuna. Czasami jednak musisz by¢ oddzielony od ro-
dziny dla Twojego wtasnego dobra. W takim przypadku zostaniesz umieszczony
w opiece zastepczej na krotszy lub dtuzszy czas. Ten rozdziat opisuje Twoje prawa
w sytuacji, gdy nalezy podjac¢ decyzje o zastepczej opiece w trakcie tak zwanego
»etapu podejmowania decyzji”.

Gdy Twoja rodzina potrzebuje pomocy

Gdy Twoja rodzina ma tak duzo problemow, Ze nie moze odpowiednio Tobg sie zaj-
mowac, Ty i Twoja rodzina macie prawo prosic i uzyska¢ pomoc z systemu
pomocy spotecznej. W takiej sytuacji nalezy zwrdci¢ sie o pomoc
do osrodka pomocy spotecznej wtasciwego ze wzgledu na miejsce za-
mieszkania Twojej rodziny. Wszystkie decyzje, poczawszy od tego
momentu, powinny odpowiada¢ na pytanie: jakie rozwiazanie be-
dzie mozliwie najlepsze dla Twojego dobra i rozwoju osobistego?

E, Stowniczek Str. 37

5 Artykut 9 mowi o Twoim prawie do mieszkania z rodzicem (rodzicami), chyba ze bytoby to dla Ciebie
niedobre.

6



0, nie! Tylko nie to! To juz drugi raz w tym
tygodniu. Chyba bede musiata znowu zadzwonié
do twojej szkoty i powiedziec, ze dzisiaj nie
przyjdziesz. Tak dalej by¢ nie moze. Musimy
znalezc jakies rozwiazanie tej sytuacji.

Mamo, winda
znowu hie dziata!

; LY

Patryk musi mie¢ mozliwos¢ samodzielnie
wchodzi¢ i wychodzic z nowego mieszkania.
7 Musiby¢ pani cigzko finansowo wychowywaé samej Aleprosze sig nie martwic. Znajdziemy rozwiaza-
! syna. Przy wszystkich problemach z tym mieszkaniem "if' Pbost‘;"’ czg "'eps" ',‘"I-”Pf‘a“’""f%"'e mlf%
\ bytoby najlepiej, gdybyscie mogli si¢ gdzies przeniesc. yC powodem do rozdzielenia panii Patryka,

¥ Tak, najlepiej bytoby gdybysmy wtej okolicy znalezli
| mieszkanie naparterze, tak zeby Patryk mégt

i chodzic do szkoty. Boje sie, ze jak bedzie opuszczat
I szkote, moga migo odebrac, twierdzac, ze nie moge

sig nim odpowiednio zajmowac. ‘

' Kilka miesigcy pbzniej. .. 1

e

Naprawde chciatbym by¢ bardziej
samodzielny i méc wychodzié zdomu zawsze,
kiedy chce sig spotkac z przyjaciétmi.

Mamo, wychodze wezes-
niej, bo mam trening!

I[IE |
‘ ﬂ. .. ?'E Ok! Na pewno znowu

! wygracie! Na razie!

Kto decyduje, czy potrzebujesz
opieki zastepczej czy nie?

Zadaniem wtadz lokalnych jest pomoc
Twojej rodzinie w pokonaniu trudnosci
i zapobieganie rozdzieleniu rodziny.®
Ale jezeli nie otrzymujesz pomocy, ja-
kiej potrzebujesz i nie mozesz dalej bez-
piecznie wzrasta¢ w otoczeniu swojej
rodziny, wtedy nalezy podja¢ decyzje
0 opiece zastepczej. Decyzja o umiesz-
czeniu dziecka w opiece zastepczej nie
jest tatwa i wszyscy, od ktérych moze
ona zaleze¢, powinni ze sobg wspotpra-
cowac i uwazanie wystuchac opinii in-
nych osob. Twoje pragnienia i potrzeby
sg kwestig priorytetowa. Ostateczna de-
cyzje o umieszczeniu dziecka w pieczy
zastepczej podejmuje sad opiekunczy.

6 Artykut 18 mowi, ze masz prawo by¢ wychowywanym
przez rodzicéw i ze Twoi rodzice powinni otrzymac odpo-
wiednia pomoc w zapewnieniu Ci opieki. Artykut 26 opisu-
je Twoje prawo do uzyskania pomocy od rzadu, jezeli zy-
jesz w ubdstwie lub masz inne potrzeby.

Jak rézne formy opieki
zastepczej moga zaspokoic
twoje potrzeby i pragnienia?

Twoja sytuacja zyciowa i potrzeby sa
wyjatkowe (i nie zawsze moga by¢ za-
spokojone tak tatwo jak w przypadku Pa-
tryka). Twoja indywidualnos¢ nalezy
uszanowac, tak abys mogt w petni reali-
zowac swdj potencjat. Na przyktad loka-
lizacja opieki zastepczej powinna byc
jak najblizej Twojego aktualnego oto-
czenia, abys mogt chodzi¢ do tej samej
szkoty i utrzymac kontakt z kolegami
i kolezankami. Nalezy rowniez uszano-
wac Twoje poglady religijne i przynalez-
nos¢ kulturowa.” Nalezy zawsze brac
pod uwage najlepszy interes dzieci
i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami
(niepetnosprawnosc, problemy psycholo-
giczne, problemy z zachowaniem i zdro-
wiem).

7 Artykut 14 opisuje Twoje prawo do wtasnych pogladow
i swobody wyznania oraz do odbywania praktyk religijnych,
jezeli tylko nie narusza to praw i swobody innych. Artykut
30 mowi, ze masz prawo do zachowania swoich praktyk kul-
turowych, postugiwania si¢ swoim jezykiem oraz do zacho-
wania swobody religijnej.

Biedna Marysial Znowu
Cie pobit, tak? Musimy cos z tym zrobic,
tak dalej byc nie moze!

Jak Paistwo wiecie 53d podjat decyzje
i odebrat Wam prawa rodzicielskie. Od tej pory
Maria bedzie mieszkata z rodzing zastepcza,
wktorej bedzie mogta odzyskac rownowage
po trudnych przezyciach
wdomu rodzinnym.

Nie martw sig, Marysiu.
Mieszkaja blisko Twojej babei.
Wiem, ze to dla Ciebie bardzo wazne.

- Marysiu, niestety Twoja
babcia nie moze si¢ sama
Toba zajmowac. Jest juz

bardzo staraischorowana

L isama potrzebuje pomocy. Naprawde?
Znalezlismy dla Ciebie Toznaczy, ze bede mogta
bardzo mita rodzing widywac babcie?

zastepcza, taka, ktora
ma doswiadczenie w pracy
zdzie¢mi, ktdre przeszty to,
coTy. Teraz zajmujg sie
Jjeszcze dwojgieminnych
dzieci.

Czymieszkajg,
daleko
od babci?




...Paiistwo Kowalscy zgineli w tragicznym wypadku,
zostawiajac pigtke swoich wspaniatych dzieci. . .

Niestety nie
znalezlismy nikogo
- Wwaszejrodzinie,
- ktomagtby sie Wami Nie martw sig, Karolina!
i zajac, wigc musity Nie rozdzielimy was.
Was umiescié. .. Bedziecie nadal mogli
mieszkac razem!

Nie chcemy sie
rozdzielac!

Karolina, wiesz przeciez,
Ze mozesz nas odwiedzac,
kiedy tylko bedziesz chciata!
lwreszcie skoficzysz
szkote i zaczniesz swoja

wymarzong prace.

Karolina, to Twoje urodziny,
awygladasz na smutna. Co si¢ dzieje?

Dzisiajkoricze 18 lat. g
Niedtugo bede musiata
was opuscic... .

Tak, wiem, ale naprawde
bedzie mi was brakowaé.
Jestescie moja rodzing.

Czy masz wptyw na wybor formy opieki?

Tak! Wszystkie dzieci i mtodzi ludzie maja pra-
wo brac udziat® w podejmowaniu decyzji, kto-
re wptywaja na ich zycie.

Na kazdym etapie podejmowania decyzji Twoje
zdanie bedzie brane pod uwage przy wyborze
najlepszej dla Ciebie formy opieki i w miare
mozliwosci uwzgledniane.® Powiniene$ zostac
poinformowany o swoich prawach i o mozliwych
sposobach rozwiagzania tej trudnej sytuacji oraz
mie¢ wptyw na wybor najlepszego dla Ciebie
rozwiazania. Informacje, ktére otrzymujesz po-
winny by¢ zrozumiate dla Ciebie, a jezeli nie sa,
to kto$ powinien Ci je wyttumaczyc.

Czy mozesz by¢ umieszczony w opiece
zastepczej razem ze swoimi
biologicznymi braémi i siostrami?

Gdy w rodzinie pojawiaja sie problemy, cierpia
na tym wszystkie dzieci - cztonkowie tej rodzi-
ny. Nalezy znalez¢ rozwiazanie dla kazdego z
nich, ale réwniez dla nich, jako dla rodzen-
stwa. Gdy przebywasz w pieczy zastepczej, je-
zeli to jest dla Ciebie dobre, nie powinienes
by¢ rozdzielany ze swoim rodzenstwem.

Decydujac, czy siostry i bracia powinni by¢ ra-
zem umieszczeni w opiece zastepczej, nalezy
odpowiedzie¢ na nastepujace pytania:

8 Artykut 12 moéwi, ze macie prawo do przedstawienia
swojego zdania, kiedy dorosli podejmuja dotyczace Was
decyzje i ze Wasze zdanie powinno by¢ brane pod uwage.
9 Artykut 17 opisuje Twoje prawo do informacji, ktore
maja znaczenie dla Twojego zdrowia i dobra. Artykut 42
mowi, ze rzady powinny zagwarantowac, ze znasz swoje
prawa. Dorosli rowniez powinni zna¢ Twoje prawa i poma-
gac Ci w ich poznaniu.

Ustawa o pomocy spotecznej w artykule 73 § 3.6 mowi,
iz w miare mozliwosci, przy doborze rodziny zastepczej
uwzglednia sie Twoje zdanie, a Kodeks postepowania cy-
wilnego w art. 576 § 2 mowi, ze sad w sprawach Ciebie do-
tyczacych w miare mozliwosci wystucha Cie i moze
uwzgledni¢ Twoje rozsadne zyczenia.

P Co lezy w najlepszym interesie rodzenstwa?
P Jakie jest zdanie kazdego dziecka, ktorego
ta decyzja dotyczy?

Jezeli nie zostaniesz umieszczony w opiece
zastepczej razem z rodzenstwem, zawsze po-
winiene$ mie¢ mozliwos¢ utrzymywania z nimi
osobistych kontaktdw, chyba ze miatoby to
miec na Ciebie niekorzystny wptyw.

Trafiasz do opieki zastepczej. Co sie
dzieje dalej?

Gdy zostata wybrana forma opieki zastepczej,
rozpoczyna sie proces przeniesienia, ktory po-
winien by¢ odpowiednio przygotowany. Powi-
nienes otrzymac wszelkie niezbedne wsparcie
od przysztych opiekunow i pracownika socjal-
nego. Powinni informowac¢ Cie odpowiednio
wczesniej o kazdym kolejnym etapie tego pro-
cesu. Jezeli to mozliwe, Twoja rodzina rowniez
powinna bra¢ udziat w tym procesie.

Czy istnieje plan Twojego rozwoju
na czas, gdy przebywasz w opiece
zastepczej?

Dla kazdego dziecka obowiazkowo przygoto-
wuje sie indywidualny plan pracy.’ Twoj plan
musi byc regularnie™ rozbudowywany i oce-

10 Dotyczy Cig, jesli mieszkasz w placowce: rodzinnej (= ro-
dzinne domy dziecka), socjalizacyjnej, wielofunkcyjnej i in-
terwencyjnej. Jezeli wychowujesz sie w rodzinie zastepczej
taki plan nie jest tworzony, zgodnie z Rozporzadzeniem Mini-
stra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 19 pazdziernika 2007 r.
w sprawie placowek opiekunczo-wychowawczych. Jezeli tra-
fites do rodziny zastepczej powyzsze pytania pomoga Ci
W przygotowaniu si¢ do rozmowy z opiekunami zastepczymi.
11 Artykut 25 mowi o tym, ze przebywajac w opiece za-
stepczej masz prawo do tego, zeby Twoje otoczenie byto

Moj brat, moja siostra
ija trafilismy do rodziny Jak tobyto?
zastepczej kiedy miatam )
101at.

Nie martw sig, Tomku, wszystko

’ wporzadku. Trafilismy do rodzin . ) .
»  Piotrekl 4 pzasta@pczej, onievyaimama Y Ale dlaczego nie zamieszkaliscie

Niemoznazadawaé *  urodzitanas, kiedy byta bardzo zkims zrodziny?

takich pytafil < mtoda. Mieszkata samainie mogta

sig namizajmowac.
J

Byto trudno. .. Nikt z rodziny
nie chciat przyjac tréjki dzieci.

Na szczgscie pracownik

socjalny zrobit wszystko, Piotrek, jestes

zebysmy mogli zostaé zabardzo
razem. Znalazt dla nas ciekawski!
rodzing zastepcza w naszym Masz cechy
miescie. Byto Swietnie, bo Naprawde? detektywal
nadal moglismy widywaé Taficzysz? Pewnie
mameginaszychkolegow, a ja Jezdzisz w przysztosci
mogtam nadal uczyc sie nazawody? zostaniesz
tafica. policjantem.



Gotowy na spotkanie

Jak sie przygotowac do spotkania
dotyczacego Twojego zycia w opiece
zastepczej?

Podczas spotkan powinienes opowiadac o swoich potrze-
bach, zyczeniach i pomystach oraz powinienes byc przy-
gotowany do zadawania pytan o sprawy zwigzane z opie-
ka, ktore nie sa dla Ciebie jasne. Najlepszym sposobem
przygotowania sie do spotkania jest poswiecenie czasu
na przygotowanie listy celéw i zastanowienie sie, co naj-
lepiej mogtoby Ci pomoc w ich realizacji. Skorzystaj z py-
tan i miejsca ponizej, zeby zrobi¢ dodatkowe notatki,
kiedy spotykasz sie z pracownikiem socjalnym lub zespo-
tem planujacym dalsza opieke nad Toba.

Jakie sa Twoje osobiste cele w tym roku?
(Twoje cele moga obejmowac zmiany, ktorych pragniesz, to,
czego chciatbys sie nauczy¢ lub osiagnac w tym roku itd.)

Twoje pomysty na to, w jaki sposob Twoj
indywidualny plan pracy z dzieckiem moze poméc
w zaspokojeniu Twoich potrzeb?

Zapytaj Twojego opiekuna lub pracownika socjalnego,
kiedy odbeda sie nastepne dwa spotkania i kto
bedzie brat w nich udziat.

niany. Jezeli przebywasz w placowce rodzinnej
(rodzinny dom dziecka) plan jest oceniany
przez osobe prowadzaca rodzinny dom dziecka
i pracownika osrodka adopcyjno-opiekuncze-
go. Jezeli mieszkasz w placowce opiekunczo-
wychowawczej plan jest oceniany przez staty
zespot, sktadajacy sie z dyrektora Twojej pla-
cowki, Twojego wychowawcy, pracownika so-
cjalnego, psychologa, pedagoga, przedstawi-
ciela centrum pomocy rodzinie lub osrodka ad-
opcyjno-opiekunczego. Jezeli jest to mozli-
we, w tworzeniu planu uczestniczy Twoja ro-
dzina biologiczna lub inne bliskie Ci osoby,
a takze inni specjalisci. Pomimo tego, Ze nie
zawsze uczestniczysz w obradach zespotu,
Twoje zdanie bedzie brane pod uwage. Doty-
czy to catego okresu trwania opieki zastep-
czej: od momentu podjecia decyzji o umiesz-
czeniu Ciebie w opiece zastepczej, do momen-
tu, kiedy przygotowujesz sie do usamodziel-
nienia. Plan ten okresla, czego bedziesz po-
trzebowad, jak sprawic, zeby te potrzeby zo-
staty zrealizowane i kto bedzie za to odpowie-
dzialny. Odzwierciedla wszelkie zmiany w sy-
tuacji Twojej albo Twojej rodziny. Spotkania
oceniajace indywidualny plan pracy z dziec-
kiem musza odbywac sie co najmniej raz na pot
roku. Natomiast na co najmniej 2 miesigce
przed ukonczeniem 18. roku zycia powinienes$
wybra¢ swojego opiekuna usamodzielnienia,
a na miesiac przed ukonczeniem 18. roku zycia
uczestniczy¢ w opracowywaniu indywidualne-
go programu usamodzielnienia, w opracowaniu
ktoérego pomagaja Ci pracownik socjalny i wy-
brany przez Ciebie opiekun usamodzielnienia.

regularnie oceniane, aby sprawdzi¢, czy nadal jest dla Cie-
bie najlepszym rozwiazaniem.

12 Petna nazwa statego zespotu to: staty zespot do spraw
okresowej oceny sytuacji dziecka

Etap opieki

Twoje zycie w opiece zastepczej

Bez wzgledu na to, jak dtugo przeby-
wasz w opiece zastepczej, najwazniej-
sze jest, aby$ czut sie bezpiecznie,
a Twoje prawa byty szanowane. Ten roz-
dziat opisuje te prawa.

Co powinienes$ wiedzieé
o swoich opiekunach?

Twoi opiekunowie, niezaleznie o tego,
czy sa to rodzice zastepczy, opiekun
w rodzinie w Wiosce Dzieciecej SOS,
opiekunowie w rodzinnym domu dziecka
czy opiekunowie w placowce opiekun-
czo-wychowawczej, sa dla Ciebie bardzo
wazni. Wasze relacje powinny by¢ stabil-
ne i oparte na wzajemnym zrozumieniu
i szacunku. Powinni poswiecac¢ Ci uwage
i poméc maksymalnie rozwina¢ Twoj po-
tencjat. Opiekunowie powinni byc sta-
rannie wybierani, odpowiednio przygo-
towani merytorycznie i przeszkoleni
w sprawowaniu opieki o wysokim stan-
dardzie. Aby dobrze wykonywac swoje
obowiazki, opiekunowie potrzebuja wta-
sciwych warunkow pracy, a organizacje
i instytucje organizujace opieke powinny
pomagac¢ im w wypetnianiu tych obo-
wiazkow.
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Anito, mam nowe wiadomosci. Znalezlismy
dla Ciebie rodzing zastgpcza na wsi.

Cosig stato?
Nie wygladasz na zadowolona.

Wies jest super.
Ale gdzie bede
chodzi¢
na modlitwe?

Nie martw sig, Anito. To tylko 15 minut
drogi do miasta. Bedziesz mogta tatwo
dojechac autobusem.

To $wietnie!
Todlamnieduzo
znaczy.
Mam nadzieje,
zemojarodzina
zastepeza
tozrozumie.

Nie, na pewno. | Twoja
religia nie jest problemem.
Moze usiadziemy
i spiszemy listg warzyw
iowocow, zeby wszystko
byto gotowe na Twoje
przyjécie.

- o 1

Zaplanujmy to razem. Obie mozemy “‘
powiedzie¢ Twojej rodzinie :
zastepczejo Twoich praktykach religijnych
ijak duzo to dla Ciebie znaczy. :

Czy oniwiedza, ze ja
nie moge jes¢ migsa?
Nie uznaja mnie
za dziwadto, prawda?

Tak sig ciesze!
Naprawde sig
martwitam,
Ze mojawiara
nie bedzie
uszanowana.

@



Moja rodzina zastepcza jest idealna.
Ale miatem problemy ze szkota. Na poczatku
miatem chodzi¢ do jedynej szkoty w miescie, gdzie
mogtem poruszac sig na wézku. To byto bardzo
daleko od miejsca, gdzie mieszkam. Bytem
nieszczesliwy, bo codziennie musiatem bardzo
daleko dojezdzac i nie miatem tam wielu kolegow.

i Ajak bytoz Toba, Tomku?
Byto tatwo znalez¢
miejsce w opiece? Piotrek,
detektyw,
zawsze wierny
swojetu
| powotaniu.

Musiato Ci by¢ cigzko.

Przebudowano szkote w okolicy

- , i zapewniono dostep dla wézkow citod
Kiedy skoriczytem 12 lat, inwalidzkich. No wiesz, rampy :?;;‘;igﬁ:
wszystko sig zmienito. podjazdowe i catareszta. .. przyjaciot.

Tak. Aw dodatku w szkole uruchomiono spegjalny
program integracyjny dla dzieci
niepetnosprawnych. Mogtem zaczaé uprawiac
sport... azwlaszcza lekkoatletyke.

Oszukujesz!
Poczekaj na nas!

Wysoka jakos¢ warunkéw zycia
w opiece zastepczej

Podczas Twojego pobytu w instytucjach
pieczy zastepczej masz prawo do dobrych
warunkow zyciowych. Twoi opiekunowie
powinni zagwarantowa¢ Ci poczucie bez-
pieczenstwa, warunki dobre dla zdrowia,
mozliwos¢ ksztatcenia sie'® oraz szanse
na integracje ze Srodowiskiem lokalnym.
Masz réwniez prawo do dobrej jakosci
opieki zdrowotnej oraz do regularnych ba-
dan. Jezeli miejsce, w ktorym przeby-
wasz, nie spetnia tych wymagan, instytu-
cje odpowiedzialne za organizacje opieki
nad dzieckiem muszg znalez¢ inne roz-
wiazanie.

Jakie prawa maja dzieci
o specjalnych potrzebach?

Jezeli jestes dzieckiem z niepetnospraw-
noscia masz prawo do wysokiej jakosci
opieki, takiej samej jak inne dzieci i mto-
dziez.™ Powiniene$ mie¢ dostep do lecze-
nia, jakiego potrzebujesz. Twdj opiekun
musi podjac¢ wszelkie mozliwe kroki, aby
dopilnowad, by miejsce, w ktorym miesz-
kasz, byto dla Ciebie przyjazne i bezpiecz-
ne. Opiekunowie powinni Cie wspierac
i zacheca¢ do rozwoju zgodnie z Twoimi

13 Artykut 24 opisuje twoje prawo do mozliwie najlepszej
opieki medycznej, do dostepu do bezpiecznej dla zdrowia
wody pitnej, zdrowego jedzenia, czystego i bezpiecznego
otoczenia oraz informacji, ktére pomoga Ci dbac o zdro-
wie. Ponadto Artykut 27 mowi, ze masz prawo do jedzenia,
ubrania i bezpiecznego miejsca zamieszkania, aby moc
dbac o swoje zdrowie psychiczne i fizyczne.

14 Artykut 23 mowi, ze jezeli jestes niepetnosprawny,
masz prawo do specjalnej opieki i wsparcia, tak, aby$s mogt
prowadzi¢ normalne i niezalezne zycie.

indywidualnymi mozliwosciami oraz po-
magac Ci w integracji ze spotecznoscia lo-
kalna. Jezeli nie mieszkasz z rodzen-
stwem, powiniene$ zawsze mie¢ mozli-
wos¢ utrzymywania z nimi kontaktow,
chyba ze mogtoby to byc¢ dla Ciebie szko-
dliwe.

Prawo do nauki, kiedy przeby-
wasz w opiece zastepczej

Gdy przebywasz w opiece zastepczej masz
takie same prawo do pobierania nauki, jak
inne dzieci i mtodziez mieszkajace ze swo-
imi rodzinami biologicznymi."® Jezeli —
nim umieszczono Cie w opiece zastepczej
— chodzites juz do szkoty, powinienes
(o ile to mozliwie i jesli tego chcesz) miec
mozliwos¢ pozostania w tej samej szkole.

Gdy skonczysz szkote, Twoj opiekun lub in-
stytucja zajmujaca sie opieka nad Toba,
stosownie do Twojego indywidualnego pla-
nu usamodzielnienia, powinni poméc Ci
w kontynuowaniu nauki zgodnie z Twoimi
zainteresowaniami i zdolnosciami. Powi-
nienes miec¢ dostep do nauki zawodu, stu-
diow uniwersyteckich i kazdego innego ro-
dzaju nauki, ktory umozliwi Ci znalezienie
pracy i wykorzystanie swoich mozliwosci.

15 Artykut 28 opisuje Twoje prawo do ksztatcenia dobrej
jakosci. Edukacja podstawowa powinna zawsze byc¢ bez-
ptatna, a nastepnie powinienes by¢ zachecany do kontynu-
owania nauki na najwyzszym mozliwym poziomie.

Jak wiesz Marku umiescimy Cig teraz
winnej rodzinie zastepczej. Znalezlismy
juz odpowiednia dla Ciebie rodzing.

Niestety, bedziesz musiat
zmienic szkote. Dlaczego nie
mozesz?

Ale ja nie chce
zmieniaé szkoty!
Nie moge!

To dla mnie bardzo wazne

Widzicie te koszulke? To koszulka mojej :
i druzyna na mnie liczy!

druzyny pitkarskiej, a ja jestem kapitanem!

Marku, razjeszcze |
przeanalizujemy |
Twoja sytuacje 1
inapewno znajdziemy
inne rozwigzanie.

To prawda, ze odkad jestes
wdruzynie, zrobites
ogromne postepy
iw samorozwoju, i w nauce.




Co ze szkotg?'®

Pokaz, kto jest dla Ciebie wazny

Poinformuj swoich opiekunéw i pracownika socjal-
nego o swoich wynikach w nauce i mozliwych pro-
blemach.

Wykorzystaj to ¢wiczenie, zeby uporzadkowac so-
bie pomysty:

ChodZe dO ..o szkoty

1JESTEM W oo klasie.

Zaznacz pozycje, ktére dotycza Twojej sytuacji:
[ dobrze sobie radze w szkole
O potrzebuje pomocy w nadrabianiu zalegtosci

O potrzebuje pomocy w nadrabianiu zalegtosci
z niektorych przedmiotow (wymien je)

O szkota sprawia mi duzo trudnosci

O chciatbym zostaé w tej samej szkole

O wolatbym zmieni¢ szkote

O nie ma znaczenia, w jakiej szkole bede

O najwazniejsze dla mnie w szkole jest:

Czy wszystko w Twoim zyciu
sie zmieni, kiedy bedziesz
objety opieka zastepcza?

Przebywajac w opiece zastepczej, masz
prawo do stabilnego $rodowiska opiekun-
czego. Twoi opiekunowie zatem powinni
zmieniac sie jak najrzadziej. Jezeli be-
dziesz musiat zmieni¢ miejsce zamieszka-
nia, Twoje zycie powinno zmieni¢ sie
w jak najmniejszym stopniu. Powinienes
moc utrzymywac dobre stosunki z ludzmi
z Twojego otoczenia: z rodzing, o ile sad
nie zakazat takich kontaktow, z Twoja
szkota, z kolegami, bytymi sasiadami,
krewnymi.

16 ©FosterClub, Krajowa sie¢ mtodziezy w opiece zastep-
czej (USA) 2008. Wiecej informacji na www.fosterclub.org.

Narysuj swoja wtasng Eko-mape!'’

Narysuj mape waznych dla Ciebie osob w Twoim otoczeniu, postugujac sie Eko-mapa. Eko-mapa pokazuje sie¢
0sob, takich jak rodzina, koledzy, nauczyciele i inne osoby.

Jak to dziata?

Umies¢ imie kazdej osoby, ktora jest czescia tej sieci w osobnym kotku. Imiona tych osob, ktére sa dla Ciebie
bardzo wazne powinny by¢ w jednym z duzych kot blisko kota z Twoim imieniem. Ci, ktorzy sa mniej wazni,
powinni by¢ w mniejszych kotkach, dalej od Ciebie.

Potacz kotka postugujac sie liniami
jak na ponizszym przyktadzie:

Moja
. zastepcza
Méj X Moi
5 rodzina 0]
najlepszy .
Kolega nauczy
— Pawet ciel

Silne/mocne wiezy
OO0 Stresujace

Pracownik —~—P» Przeptyw energii
socjalny lub wiedzy

Moja babcia

Dodatkowo mozesz zrobic liste 0sob, z ktorymi chcesz zachowac kontakt, pokazujac, jakie masz z nimi relacje i jaka
role odgrywaja w Twoim zyciu. Ta lista moze obejmowac krewnych, przyjaciot, sasiadow, nauczycieli i wszystkie
inne osoby, do ktorych mozesz sie zwrocic, kiedy masz jakis problem. Liste mozesz pokazac swojemu opiekunowi
i zespotowi planujacemu opieke nad Toba, zeby pomogli Ci zostac¢ w kontakcie z waznymi dla Ciebie osobami.

Imie — relacja Rola, ktora odgrywa w moim zyciu.

Przyktad Tatiana ~ moja ciocia Wiystachuje mnie, Kiedy mam problem.

Zezwala sie na kopiowania i dystrybucje, jezeli tres¢ nie zo- 17 Zaadaptowane od Ann Hartmann - Gingrich W.J. (2008), Ecomap (template), Case Western University: Cleveland, OH, USA,
stanie zmieniona. www.gingerich.net/courses/SSWM517/ecomap/pdf




Poinformuj swojego opiekuna
i pracownika socjalnego, czy chcesz
widywac sie z rodzicami!'®

Chciatbym odwiedzac¢ moich rodzicéw (zaznacz
odpowiedzi, ktore dotycza Twojej sytuacji):
O Czesto
O Czasami
O Nigdy
O Jak najszybciej
O Jak wszystko sie juz uspokoi
0 Jak poprawi sig ich sytuacja
0O Tylko w obecnosci innej osoby dorostej
O Tylko jednego z rodzicéw (ktorego)

Kiedy planuje odwiedzi¢ moich rodzicéw (rodzi-
ca), opiekun/pracownik socjalny powinien wie-
dzie¢ o nastepujacych rzeczach, jakie miaty miej-
sce w moim domu:

Czy stracisz kontakt z rodzing
biologiczna podczas przebywa-
nia w opiece zastepczej?

Powiniene$ méc utrzymywac bliskie kon-
takty ze swoja rodzing biologiczna, tacz-
nie z rodzenstwem, rodzicami i cztonkami
dalszej rodziny (dziadkami, ciociami, ku-
zynami), o ile takie kontakty nie beda dla
Ciebie szkodliwe lub zakazane przez sad
opiekunczy. Instytucje zajmujace sie
opieka nad dzieckiem powinny zawsze
kierowac sie dobrem dziecka i probowac
wiaczy¢ Twoja rodzine w proces decydo-
wania o opiece nad Toba. Powinienes
utrzymywac staty i regularny kontakt
ze swoja rodzing biologiczna, a miejsce,
w ktorym zamieszkasz powinno byc jak
najblizej miejsca zamieszkania Twojej ro-
dziny biologicznej, o ile tylko nie jest to
sprzeczne z Twoim najlepszym interesem.

Pamietaj, Twoje zdanie powinno byc
brane przez sad pod uwage, gdy wydaje
on decyzje dotyczaca Twoich kontaktow
i relacji z rodzina biologiczna."
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18 Zaadaptowane z ,,FYI: Foster Youth Involved. Entering
Foster Care. The Foster Club”. Dostepne na
www.fosterclub.com/files/Entering_Foster_Care_form.pdf
19 Dziecko moze by¢ wystuchane przez sad (to jest tylko
zasada, od niej sa wyjatki — nie ma wystuchania dziecka,
jesli nie pozwala na to jego stan umystowy, stan zdrowia,
stopien dojrzatosci), ale opinia dziecka nie jest wiazaca dla
sadu (art. 216-1 k.p.c.).

Jak dtugo bedziesz przebywac
w opiece zastepczej?

Nie powinienes by¢ objety opieka za-
stepcza dtuzej niz to konieczne i powi-
niene$ moc wrocic do swojej rodziny,
gdy tylko Twoi rodzice beda mogli pod-
ja¢ obowiazki rodzicielskie. Aby to uta-
twi¢, masz prawo do regularnej oceny
swojego miejsca opieki. Oznacza to,
ze okresowo zarowno sytuacja Twoja,
jak i Twojej rodziny, zostang ocenione,
przy czym Twoja opinia i to, co jest
dla Ciebie najlepsze powinny zawsze byc
brane pod uwage.

Instytucje pomocy spotecznej powinny
regularnie ocenia¢ jakos$¢ opieki jaka
otrzymujesz i jezeli uznaja, ze juz nie
jest ona wystarczajaca, masz prawo
do przeniesienia w inne miejsce.?
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20 Artykut 25 mowi, ze jezeli przebywasz w opiece zastep-
czej, masz prawo do regularnej oceny warunkow, zeby
sprawdzi¢, czy sa one dla Ciebie najodpowiedniejsze.

Kochane, musze juzi$¢ do pracy i wrdce
bardzo pézno, wigc, Milena, bedziesz musiata
przygotowac kolacje dla siebie i siéstr.

...iwtedy, smiejac sie ztosliwie, zielona wiedzma

5
5

Dziewczynki, stan Waszej mamy sig pogorszyt. ..
M . bedziemy musieli umiescic Was na jakis
aﬂ?éfe%sle czas wrodzinie 505 w Wiosce Dziecigce;.

Nie! Ja chce
zostac zmojg

Milenal
Wezwij pogotowie!

|
Szybkol To tylko na jakis czas. Jak
-1 | tylko mama sig lepiej poczuje,
¥ od razu do niej wrocicie.

Kolejne odwiedziny mamy

Mam swietnie nowiny!

Jestem catkiem zdrowa! \| Lepiej sig czujesz?

Ale jest jeszcze cos...

Lepiej sig czujesz?
= [y i
\ S
: |

Nie tylko znowu . "
jestemzdrowa, __.'f'
alewdodatku r )

znalaztam prace
imieszkanie.

Hurrraaaal
Znowu bedziemy
razem!




Powinienes moc bez strachu informowac

o wszystkich krzywdach, jesli takie Cie spotkaty

Czy wiesz, jak to robic?

» Jezeli wyrzadzono Ci krzywde lub spotkato Cie zaniedba-
nie podczas pobytu w opiece zastepczej, zadzwon i poin-
formuj o tym pracownika socjalnego. Jezeli jestes w sytu-
acji, gdy obawiasz sie o swoje bezpieczenstwo lub dobro,
powinienes NATYCHMIAST zadzwonic¢ do pracownika so-
cjalnego lub na policje na nr 997 lub na infolinie Dzieciecy
Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 0-800-12-12-12.
Mozesz takze skorzysta¢ z Internetu www.brpd.gov.pl
i opcji ,,0ddzwon”.

» Mozesz to rowniez zgtosi¢ organizacjom dziatajacym

na rzecz dzieci i praw dziecka.
Odpowiednie stuzby beda miaty jasny obraz tego, co sie
stato, jezeli bedziesz starannie odnotowywat wszystkie
przypadki krzywdy i zaniedbania. Jezeli to mozliwe, ko-
rzystaj z kalendarza albo przygotuj spis chronologiczny
tych zajs¢. Upewnij sie, ze masz dane kontaktowe naste-
pujacych osob:

Kontakty w nagtych sprawach:
Policja 997

Telefon awaryjny nr: 112 (z telefonu komorkowego)
Pogotowie 999

INFOLINIA ..o
Pracownik sOCjalny: .........cccccceeeieiereieieieieieeeeeeeee e
Przetozony pracownika socjalnego: ......

Rzecznik Praw Dziecka: 0-800-12-12-12
Dodatkowe kontakLy: .........ccccceceeureieeieieirieeeeeeeeeenees

Jak bedzie chroniona Twoja
prywatnosé? Czy wszyscy
poznaja Twoja historie?

Twoje prawo do prywatnosci musi byc
zachowane przez caty okres trwania
opieki.?" Twoj adres, adres mailowy, roz-
mowy telefoniczne i wszystko, co moze
ujawni¢ informacje o Tobie, musi pozo-
stac poufne. Te informacje (na przyktad
powody, dla ktorych umieszczono Cie
w opiece zastepczej) nie mogg by¢ upu-
blicznione ani szkole, ani instytucjom ko-
Scielnym, ani zadnej osobie, ktora nie jest
odpowiedzialna za opieke nad Toba. A to
dlatego, zeby zapewnic Ci ochrone przed
wszystkimi formami dyskryminacji.

Czy bedziesz bezpieczny
przebywajac w opiece
zastepczej?

Twoje bezpieczenstwo to cel wszystkich!
Nalezy podja¢ wszelkie dziatania, zeby
zapewnic¢ ochrone i poszanowanie Twojej
godnosci i bezpieczenstwa.?? Nikt nie ma
prawa Cie bi¢, wysmiewac sie z Ciebie czy
poniza¢ Cie w jakikolwiek sposob. Twoj
opiekun nie moze Ci grozic¢ czy Cie zastra-
sza¢, a Tobie powinna by¢ zapewniona
ochrona przed wykorzystywaniem, w tym
wykorzystaniem seksualnym.

3 Usamodzielnienie
*  Co dalej?

Jest wiele powoddw opuszczenia opieki zastepczej. Mozesz wroci¢ do rodziny bio-
logicznej lub przenies¢ sie w inne miejsce. Jednak ten rozdziat dotyczy sytuaciji,
gdy osiagasz petnoletnios¢, usamodzielniasz sie i tym samym opuszczasz opieke za-
stepcza. Instytucje pomocy spotecznej bedg Cie wspiera¢ podczas pobytu w opie-
ce zastepczej, az do momentu, gdy osiagniesz co najmniej 18 lat. Wiekszos¢ rzadow
europejskich kontynuuje udzielanie wsparcia mtodym ludziom w opiece zastepczej,
dopaki nie skoncza nauki i nie zaczng uzyskiwac regularnych i wystarczajacych do-
chodow.

Jak przygotowac sie do opuszczenia opieki zastepczej?

Opuszczenie opieki oznacza rozpoczecie samodzielnego dorostego zycia. Jest to
wynik koncowy procesu, ktory rozpoczat sie pierwszego dnia Twojego pobytu
w opiece. W dziecinstwie i w wieku nastoletnim zdobywasz umiejetnosci, ktore
przygotowuja Cie do samodzielnego zycia, np. wyksztatcenie. Poza nauka w szkole
jest tez wiele innych dziatan, ktore przygotuja Cie do dorostego zycia: uczestnictwo
w zyciu spotecznym i kulturalnym, stuchanie muzyki, uprawianie sportu i codzienna
nauka umiejetnosci, dotyczacych zdrowia i higieny, przygotowywania positkow i za-
rzadzania swoim kieszonkowym. Przygotowanie do opuszczenia opieki jest czescig
Twojego indywidualnego planu pracy, a nastepnie indywidualnego programu usa-
modzielnienia.?
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23 Zasady przyznania Ci pomocy w zwiazku z usamodzielnieniem okresla Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecz-
nej z dnia 23 grudnia 2004 r. w sprawie udzielania pomocy na usamodzielnienie, kontynuowanie nauki oraz zagospodarowa-
nie (Dz.U. z 2005 r. Nr 6 poz. 45, z pozn. zm.) Jesli chcesz przystapi¢ do Indywidualnego Programu Usamodzielnienia naj-
pozniej na dwa miesiace przed ukonczeniem 18. roku zycia musisz, przedstawi¢ w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie
(MOPR) lub Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) dane osoby, ktéra zostanie Twoim opiekunem usamodzielnienia.
Kandydatura wskazanej przez Ciebie osoby na opiekuna usamodzielnienia musi zosta¢ zaakceptowana przez kierownika lub

dyrektora instytucji pomocy spotecznej, w ktorej przedstawiasz te kandydature. Opiekunem moze byc osoba spoza syste-
mu opieki zastepczej, w ktorym przebywasz. Opiekun usamodzielnienia to osoba, ktora wspiera Cig w zaplanowaniu Indy-
widualnego Programu Usamodzielnienia oraz w jego realizacji.

21 Artykut 16 moéwi, ze masz prawo do zachowania prywatnosci

22 Artykut 19 opisuje Twoje prawo do ochrony przed krzywda i wykorzystaniem psychicznym @ Stowniczek  Str. 37
czy fizycznym. Artykut 37 moéwi, ze nikt nie ma prawa karac Cie w okrutny lub bolesny sposdb. ’
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Naprawde? Aleksander, powiedz nam,

Aleksander mysli, cotoznaczy byé samodzielnym.

Ze jest juz prawie gotowy
na odejscie od nas

. Cle 0d na: Po pierwsze potrafig wszystko sam zrobi¢
isamodzielne zycie.

w kuchni, od zakupow do gotowania.

i |

Na pewno wie, jak kupowac

makaron i stoik sosu pomidorowego,
apotem wylewac sos na makaron.

T -

- . No cdz, niezle! Wiem juz, ile
| Makaron est zdrowy! Przygotujmy razem kosztuje paczka
Acoi budzet, zebys miat makaronu.
e jakies pojece,
potraficz ile kosztuje

zrobié w domu?

samodzielnezycie. . .

Umiem zrobi¢ sobie
pranie, umiem
prasowac i przede
wszystkim wiem, jak
wigzaé krawat.
Towszystko jest
bardzo wazne przed
rozmowa o prace.

e

Wcigz musisz sig
wiele nauczyc. Teraz
towyglada na bardzo

trudne, ale damy
rade. | nie zapomnij,
ze gdybys miat jakies

watpliwosci, jest
w poblizu duzo 0sdb,
ktdre moga Ci pomdc.

] Co?
Zycie tyle kosztuje?
Nigdy nie dam
, rady!

Co musisz wiedzie¢, kiedy
opuszczasz opieke zastepcza?

Odejscie z opieki zastepczej moze cza-
sami byc trudne i wywotywac stres, za-
tem musisz wiedzie¢, jak sobie z tym
stresem poradzic. Moze to oznaczac szu-
kanie wsparcia w klubach mtodziezo-
wych, kosciele i osrodkach religijnych
oraz w innych instytucjach. Powinienes
rowniez wiedzie¢, do kogo zwroci¢ sie
w sytuacjach kryzysowych, jak uzyskac
informacje odnosnie do kontynuowania
nauki, szukania pracy, mieszkania czy
dokad sie skierowad, kiedy potrzebujesz
pomocy medycznej.

Czy mozesz utrzymywac
kontakt z osobami, ktore znates
bedac w opiece zastepczej?

Utrzymywanie kontaktu z opiekunami,
pracownikami socjalnymi oraz dziec¢mi
i mtodzieza, ktorg poznates jest bardzo
wazne. Nikt Cie do tego nie zmusza, ale
masz prawo zachowac kontakt z ludzmi,
ktorzy sa dla Ciebie wazni.

Czy masz prawo do wyrazenia
swojego zdania, kiedy planowane
jest Twoje odejscie z opieki?

Powiniene$ mie¢ prawo gtosu we wszyst-
kich sprawach dotyczacych Twojego zycia.
Bycie w opiece zastepczej, organizacja jej
opuszczenia i to, co dzieje sie potem, nie
stanowig wyjatku. To, w jaki sposéb be-
dziesz opuszczac piecze zastepcza okresla
Twoj indywidualny program usamodziel-
nienia, ktory powinien bra¢ pod uwage
Twoje potrzeby i mocne punkty, jak row-
niez Twoja opinie i preferencje.

Jakiego rodzaju wsparcia mozesz
sie spodziewad, kiedy osiggniesz
petnoletnios¢ i bedziesz gotowy
do odejscia z opieki zastepczej?

Przed ukonczeniem 18. roku zycia wybie-
rasz sobie opiekuna usamodzielnienia.
Opiekun usamodzielnienia wraz z pracow-
nikiem socjalnym podpowiedza Ci, jak ko-
rzystac ze wszystkich mozliwych zasobow
pomocy i Swiadczen. Mozesz ubiegac sie o
przyznanie nastepujacych form pomocy:
pomoc pieniezna na kontynuowanie nauki;
pomoc pienigzna na usamodzielnienie;
pomoc na zagospodarowanie w formie rze-
czowej;

pomoc w uzyskaniu odpowiednich warun-
kow mieszkaniowych, w tym w mieszkaniu
chronionym;

pomoc w uzyskaniu zatrudnienia.

Bedzie mi Was bardzo
brakowac.

Mysl o samodzielnym

zyciu, daleko od Was

troche mnie przeraza.

Halo, kochanie,
co nowego?

Pamigtaj, ze gdybys miata jakikolwiek problem,
zktorym nie mozesz sobie poradzic, jestesmy
tutajimozemy odpowiedziec na Twoje pytania.
Mozesz réwniez zadzwonic do pracownika
s0cjalnego z prosba o pomoc.

Och, nic.
Chciatam sig tylko
przywitac. ..

. P Halo, mowi - i
Dwa tygodnie pézniej ag%i‘?: i S| Dzieridobry, nazywam si¢ Emilia ;

Jak sie masz? o | Kowalska, usamodzielniamsig :
idzwonig, bo mam kilka pytafi
Bardzo dobrze, _odnosnie mojego szkolenia.

kochanie, a Ty?
! 4

radzeiwiesz dzisiaj. ..
nie zgadniesz, co mi si¢
__ dzisiaj przydarzyto. ..

Tak, Emilio,
stucham. ..

Nastepnego dnia ;
Rozmawiatam

i Dziefi dobry. znigwezoraj. |}

Dzwonita
Styszatam, Dz )
ze Emili whasnie zapytac
ze Emilia )
ma mie¢ o0 szkolenie.
i Onadobrzeradzi ';
szkolenie. 4 ]
sobie sama.

|91



Przygotuj swoj indywidualny program
usamodzielnienia!

Jaka jest rola rodziny
biologicznej, gdy opuszczasz
opieke zastepcza?

Twoi rodzice i krewni moga byc Tobie po-
mocni, kiedy opuszczasz opieke. Jezeli
chcesz, mozesz okresli¢ krewnych, kto-
rzy byli dla Ciebie dobrymi wzorami do
nasladowania i z ktorymi chciatbys utrzy-
mac kontakt. Odpowiednie osoby moga
potem ustali¢ z nimi, jak najlepiej moga
Ci pomoc we wkroczeniu w samodzielne
zycie. Twoja rodzina biologiczna moze
by¢ poinformowana o Twoim usamodziel-
nieniu, aby mie¢ mozliwos¢ zaangazowa-
nia si¢ w nie razem z Toba, Twoim opie-
kunem usamodzielnienia i pracownikiem
socjalnym.

Jesli chcesz wiedzie¢ wiecej na temat
usamodzielnienia wejdz na: www.wio-
skisos.org/przewodnik_usamodzielnie-
nia lub www.wioskisos.org/przewodnik_
usamodzielnienia/files/pu.pdf. Znajdziesz
tam Przewodnik Usamodzielnienia — pu-
blikacje adresowana do mtodych ludzi
Z instytucji pieczy zastepczej, w wieku
16-25 lat. Zawiera on praktyczne wska-
zOwki pomocne w okresie wkraczania
w doroste zycie.?*

24 Przewodnik Usamodzielnienia to wspdlna publikacja Sto-
warzyszenia SOS Wioski Dziecigce i Fundacji Robinson Crusoe.

Twoje prawa

4. Korzystaj z prawa do podejmowania decyzji!

Masz prawo uczestniczy¢? w podejmowaniu wszystkich decyzji, ktore zapadaja
w czasie Twojego pobytu w opiece zastepczej. Jest wazne, aby osoby zaangazowa-
ne z podejmowanie decyzji uwaznie wystuchaty, co masz do powiedzenia i zeby Two-
je opinie znalazty odzwierciedlenie w podjetych decyzjach. W koncu to Ty jestes
ekspertem w sprawie swojego zycia i nikt nie wie o nim tak duzo jak Ty. Ten rozdziat
zacheca Cie do przemyslenia, w jaki sposob mozesz skorzysta¢ ze swojego prawa
do uczestnictwa w podejmowaniu decyzji.

Czy jestes pytany o zdanie, kiedy podejmowane sa decyzje

o Twoim zyciu?

Zespot opracowujacy indywidualny plan pracy z dzieckiem powinien pytac Cie o zda-
nie i doktadac wszelkich staran, aby zrozumiec¢ Twoje watpliwosci i to, czego dla sie-
bie pragniesz. Czasami doros$li podejma decyzje sprzeczna z Twoja opinia. Jezeli tak
sie stanie, powinni wyjasni¢ Ci powody ich decyzji. Zespo6t opracowujacy Twoj indy-
widualny plan pracy powinien by¢ odpowiednio przeszkolony do zachecania i szano-
wania Twojego udziatu w tym procesie.?¢

Czy jestes odpowiednio poinformowany o waznych etapach,
jakie przejdziesz, bedac w opiece?

Powinienes by¢ dobrze poinformowany:

> o miejscu, w ktoérym bedziesz objety opieka;

> o tym, jak bedzie wygladato zycie w tym miejscu;

» o mozliwosciach powrotu do rodziny biologicznej;

> o procesie usamodzielnienia.

Powinienes by¢ informowany z wyprzedzeniem na temat ww. spraw, a informacja ta
powinna by¢ doktadna i przekazana Ci w taki sposdb, zebys mogt ja tatwo zrozumied.

\\
@ Stowniczek Str. 37

25 Artykut 12 moéwi, ze masz prawo do wyrazania swojej opinii, kiedy dorosli podejmuja decyzje dotyczace Ciebie
oraz ze Twoja opinia powinna by¢ brana pod uwage.

26 Indywidualny plan pracy z dzieckiem jest opracowywany w placowkach opiekunczo-wychowawczych oraz w rodzinnych
domach dziecka. Nie ma obowiazku opracowywania takiego dokumentu w rodzinach zastepczych




Czy jestes$ zaangazowany w opracowywanie Twojego
indywidualnego planu pracy?

Gdy tylko bedziesz wystarczajaco duzy i dojrzaty powinienes zosta¢ wtaczony bez-
posrednio w opracowywanie Twojego indywidualnego planu pracy. Plan musi by¢ re-
gularnie uaktualniany i Twoje zdanie powinno by¢ brane przy tym pod uwage.

Czy uczestniczysz w procesie podejmowania decyzji?

Organizacja/instytucja zapewniajaca Ci opieke musi dac Ci szanse uczestniczenia w pro-
cesie podejmowania decyzji. Moga one mie¢ forme rozmoéw z opiekunem, pracownikiem
socjalnym, innymi pracownikami instytucji pomocy spotecznej. Moga to by¢ rowniez spo-
tkania z innymi dzie¢mi i mtodymi ludzmi w wiekszym gronie. Jest bardzo wazne, zeby
stwarzano Ci mozliwosci wyrazania swojego zdania odpowiednio do Twojego wieku, doj-
rzatosci i mozliwosci. Jezeli masz specjalne potrzeby, nalezy brac je pod uwage podczas
organizowania Twojego uczestnictwa w procesie planowania. Jesli jestes w instytucjo-
nalnej formie opieki zastepczej wszystko to powinna zapewnic Ci placowka i Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie, jesli jestes w rodzinnej opiece zastepczej wsparcia udziela-
ja Ci rodzice zastepczy, pracownik socjalny i Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Co powinien wiedzie¢ Twéj opiekun i jak powinien zacheca¢ Cie
do aktywnosci w procesie podejmowania decyzji?

Opiekunowie to osoby, ktore powinny informowac Cie o Twoim prawie do bycia wy-
stuchanym. Powinni by¢ zmotywowani i przeszkoleni do wystuchiwania Twoich opinii,
do zrozumienia Twojego zdania i do wykorzystania go podczas podejmowania decy-
zji o Twoim zyciu. Powinni pomagac Ci aktywnie uczestniczy¢ w tym procesie, na tyle,
na ile pozwala Twoj wiek.

Co sie dzieje, jezeli Twoje prawa nie sa przestrzegane?

Jezeli Twoje prawa nie sg szanowane,?” powiniene$ mie¢ mozliwos¢ ztozenia skargi
niezaleznemu organowi. Moze to byc Rzecznik Praw Dziecka.?® Zanim ztozysz skarge,
powinienes zosta¢ w petni poinformowany o swoich prawach i réznych dostepnych
dla Ciebie procedurach sktadania zazalen. Powinno to zostac¢ wyjasnione Ci w zrozu-
miaty sposob. Procedura powinna by¢ jak najprostsza.

27 Patrz przyp. 21
28 Wiecej informacji o Rzeczniku Praw Dziecka znajdziesz na stronie 42

Méwitem Ci, ze nie chee, zebys widywata swoja ciocie!

; - Nie ma mnie w biurz
Zaczetas teraz nowe zycie! emamnie w biurze,

prosze zostawic
wiadomos¢ po sygnale.

Ale to moja ciocia i ona mnie kocha. To dla mnie
wazne, zebym mogta sig z nig widywac. | tak wiele
dla mnie znaczy! A sedzia juz powiedziata,
e mogg si¢ z nig bezpiecznie widywac.

Nie,
towykluczone!
Masz szlaban!

Dziefi dobry, mowi
Karolina. Dzwonie, bo
mam problem z rodzing
zastepcza. Nie
przestrzegaja moich
praw! Czy mogtby pan
oddzwonic jak
najszybciej? Dzigkuje.

Toniew porza,dkuj Zadzwonig do pracownika
socjalnego i on Ci powie, ze mam racjg.
-

Dziefi dobry, dzwonig, bo mam problem nie tylko
zmojg rodzing zastgpcza, ale takze z pracownikiem
socjalnym. Nikt nie chce mi pomdc.

Zostawitam kilka
wiadomosciinikt
nie oddzwonit.
Zakazdym razem
mowi, ze oddzwoni,
ale nicztego nie
wychodzi. Czy kogos
obchodza moje
prawa?

Dzwonisz pod dobry numer.
Powiedz mi, co si¢ stato.

Miesigc pézniej

Dobrze,
ale nie wracaj
za pézno, ok?

Wujku Henryku,
ide dokinaz ciocia.




Stowniczek

» Dobro dziecka

Dobro dziecka jest realizowane wtedy,
gdy dorosli robig to, co jest najlepsze
dla dzieci. Powinni zatem podejmowac
decyzje, ktére beda miaty mozliwie naj-
bardziej pozytywny wptyw na rozwoj
dzieci i mtodziezy.

» Dziecko

Dziecko definiujemy jako kazda osobe
ponizej 18. roku zycia. Dzieci powyzej
12. roku Zycia moga by¢ nazywane ,,mto-
dzieza” lub ,mtodymi ludzmi”. ONZ
okresla mtodych ludzi jako osoby pomie-
dzy 15. a 24. rokiem zycia. Dziecko, kto6-
re ukonczyto 13 lat ma prawo do wypo-
wiadania w sadzie swojego zdania w waz-
nych dla siebie sprawach.

» Dzieci pozbawione opieki
rodzicielskiej

Sa to dzieci, ktore z roznych powodow
nie mogq mieszka¢ razem z rodzicami.

» Instytucje pomocy spotecznej

(np. Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie
- PCPR, w miastach na prawach powiatu
Miejskie Osrodki Pomocy Rodzinie - MOPR)
sq to lokalne instytucje samorzadu teryto-
rialnego (starostwa) odpowiedzialne m.in.
za organizacje i finansowanie opieki nad
dzie¢mi umieszczonymi w opiece zastep-

czej. Dbaja o to, zeby kazde dziecko po-
trzebujace opieki zastepczej znalazto sie
w odpowiednim miejscu, w ktoérym be-
dzie mogto zy¢ w bezpiecznych i wygod-
nych warunkach. Instytucje te dziataja
w celu tworzenia jak najlepszych warun-
kow dla dzieci i mtodziezy bedacych
W opiece zastepczej.

» Indywidualny plan pracy

Plan taki opracowywany jest wspdlnie
przez zespot ds. okresowej oceny sytu-
acji dziecka. Jest dopasowany konkret-
nie do potrzeb dziecka i bierze pod uwa-
ge jego indywidualne zdolnosci i aspira-
cje oraz jego zdanie. Plan okresla, kto
odpowiada za emocjonalny, fizyczny
i spoteczny rozwoj dziecka i jest regular-
nie oceniany w procesie hazywanym oce-
na zasadnosci pobytu dziecka w pieczy
zastepczej.

» Konwencja

Konwencja to wigzaca prawnie umowa
pomiedzy krajami. Konwencje sa czasa-
mi traktatami, umowami czy miedzyna-
rodowymi uzgodnieniami.

» Konwencja o prawach dziecka
Organizacji Narodéw Zjednoczonych
Jest to miedzynarodowy zestaw standar-
dow i zobowiazan chroniacych i promu-




jacych prawa wszystkich ludzi ponizej
18. roku zycia. Prawa te maja zagwaran-
towa¢ wszystkim dzieciom wzrost
w mozliwie najlepszych warunkach, roz-
woj i nauke w bezpiecznym $rodowisku,
dostep do dobrej opieki zdrowotnej
i petne uczestnictwo w zyciu rodzinnym,
kulturalnym i spotecznym.

» Mtodzi ludzie usamodzielniajacy sie/
usamodzielnienie petnoletnich
wychowankéw pieczy zastepczej
Termin ,,mtodzi ludzie usamodzielniajacy
sie” dotyczy mtodych ludzi, ktorzy odcho-
dza z opieki zastepczej, poniewaz osia-
gneli wiek, gdy nie przystuguje im juz dtu-
zej specjalna ochrona i pomoc w ramach
systemu opieki. W Polsce tym wiekiem
jest 18. rok zycia, chyba ze mtodzi ludzie
po 18. roku zycia dalej sie ksztatca, wtedy
moga liczy¢ na pomoc do 25. roku zycia.
,2Usamodzielnianie sie petnoletnich wy-
chowankow opieki zastepczej” to proces
pomagajacy mtodym ludziom w rozpocze-
ciu samodzielnego zycia. Chcac uzyskac
pomoc w zwiazku z usamodzielnianiem
sie musisz przystapi¢ do Indywidualnego
Programu Usamodzielnienia.

» Ocena opieki
Ocena opieki odbywa sie podczas regu-
larnych spotkan dziecka czy mtodego

cztowieka, opiekuna i innych zaangazo-
wanych osob. Podczas spotkan omawia-
ne sa, takie kwestie, jak szansa na po-
wrot do rodziny biologicznej, koniecz-
nos¢ zmiany aktualnych warunkéw opie-
ki, wybor szkoty itp.

» Opieka instytucjonalna

Jest to forma zastepczej opieki niero-
dzinnej, gdzie opieka zapewniana jest
w wiekszych lub mniejszych formach
opieki grupowej prowadzonych przez
optacanych pracownikow w systemie
pracy zmianowej. Gdy placowka opie-
kuncza zapewniania opieke duzej liczbie
dzieci, jest to opieka instytucjonalna.
Warunki i jakos¢ opieki zapewnianej
w takim modelu utrudniaja dzieciom ko-
rzystanie ze swoich praw. Wiele panstw
w Europie zastepuje takie duze instytu-
cje modelami rodzinnymi w procesie
zwanym deinstytucjonalizacja.

» Organizacja/instytucja zapewniajaca
opieke

Jest to organizacja/instytucja oferujaca
opieke zastepcza i dbajaca o jej jakosc
i sprawnosc¢ dziatania. Moze to byc¢ insty-
tucja samorzadowa, religijna czy poza-
rzadowa, ktora zapewnia zastepcza
opieke rodzinna lub instytucjonalna.

» Osoba sprawujaca piecze

Jest to osoba, ktora zapewnia dziecku
lub mtodemu cztowiekowi opieke. Dziec-
kiem moze sie opiekowac rodzic biolo-
giczny lub — w przypadku opieki zastep-
czej — specjalnie wybrany dorosty, kto-
rego prace nadzoruja i wspieraja inne
osoby zaangazowane w opieke nad dzie¢-
mi. W trakcie trwania opieki zastepczej
opiekun dziecka powinien zmieniac sie
tak rzadko jak to mozliwe.

» Piecza zastepcza

Jest to czasowa (czasem dtugotermino-
wa) opieka oferowana dzieciom i mto-
dziezy pozbawionym wtasciwej opieki
rodzicielskiej. Objecie dzieci piecza za-
stepcza nastepuje zawsze na podstawie
postanowienia sadu opiekunczego. W sy-
tuacjach wymagajacych natychmiasto-
wego dziatania w celu zabezpieczenia in-
teresu dziecka decyzje taka moga pod-
jac inne uprawnione stuzby lub sami ro-
dzice, ale zawsze ostateczna decyzje
podejmuje w Polsce sad. Termin ,piecza
zastepcza” oznacza, ze nawet bedac po-
zbawionym opieki rodzicielskiej, dziecko
nadal powinno mie¢ dom, ktory moze
by¢ domem zastepczym, instytucjonal-
nym czy rodzinnym, o ile bedzie zapew-
niat dziecku stabilizacje, bezpieczen-
stwo i wsparcie.

» Prawa cztowieka

Prawa przystugujace wszystkim lu-
dziom, tacznie z dzie¢mi, po prostu
z tego powodu, ze sg istotami ludzkimi,
niezaleznie od ich zdolnosci, obywatel-
stwa, pochodzenia etnicznego, ptci, je-
zyka, narodowosci, rasy lub orientacji
seksualnej.

» Rada Europy

Rada Europy jest miedzynarodowa orga-
nizacja zatozona w 1949 roku, do ktorej
obecnie nalezy 47 panstw. Jej zadaniem
jest promowanie praw cztowieka, zasad
demokracji i rzadow prawa. Rada wy-
znacza wspolne dla wszystkich zasady
demokracji w oparciu o Europejska Kon-
wencje Praw Cztowieka i inne konwencje
i rekomendacje dotyczace ochrony czto-
wieka, czyli oczywiscie rowniez 150 mi-
lionéw dzieci zyjacych w Europie.

» Rodzina biologiczna

Jest to rodzina dziecka — rodzice, ro-
dzenstwo, dziadkowie i inni krewni i po-
winowaci.

» Standardy opieki zastepczej w Polsce
Podstawy prawne, zagadnienia opieki ro-
dzicielskiej oraz umieszczania dziecka
poza rodzing tworza gtownie nastepuja-
ce przepisy:




1) Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej
z dnia z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.
Nr 78, poz. 483, z pozn. zm.);

2) Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Ko-
deks rodzinny i opiekunczy (Dz.U.
Nr 9, poz. 59, z pozn. zm.);

3) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o po-
mocy spotecznej (Dz.U. z 2009 r.
Nr 175, poz. 1362, z pdzn. zm.).

Ponadto szczegotowo te problematyke
reguluja m.in. nastepujace rozporzadze-
nia do ustawy o pomocy spotecznej:

1) rozporzadzenie Ministra Polityki Spo-
tecznej z dnia 18 pazdziernika 2004 r.
w sprawie rodzin zastepczych (Dz.U.
Nr 233, poz. 2344, z p6zn. zm.);

2) rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 19 pazdziernika 2007
r. w sprawie placowek opiekunczo-wy-
chowawczych (Dz.U. Nr 201, poz. 1455);

3) rozporzadzenie Ministra Polityki Spo-
tecznej z dnia 23 grudnia 2004 r. w spra-
wie udzielania pomocy na usamodziel-
nienie, kontynuowanie nauki oraz zago-
spodarowanie (Dz.U. z 2005 r. Nr 6,
poz. 45, z p6zn. zm.);

4) rozporzadzenie Ministra Polityki Spo-
tecznej z dnia 30 wrzesnia 2005 r.
w sprawie osrodkow adopcyjno-opie-
kunczych (Dz.U. Nr 205, poz. 1701,
Z pozn. zm.);

5) rozporzadzenie Ministra Polityki Spo-
tecznej z dnia 23 marca 2005 r. w spra-
wie nadzoru i kontroli w pomocy spo-
tecznej (Dz.U. Nr 61, poz. 543, z pozn.
zZm.);

6) rozporzadzenie Ministra Polityki Spo-
tecznej z dnia 6 pazdziernika 2004 r.
w sprawie podmiotow uprawnionych
do zaktadania i prowadzenia niepu-
blicznych osrodkéw adopcyjno-opie-
kunczych oraz stazu pracy i kwalifika-
cji wymaganych od osob zatrudnio-
nych w publicznych i niepublicznych
osrodkach adopcyjno-opiekunczych,
a takze warunkow lokalowych, jakimi
powinny dysponowac¢ te osrodki
(Dz. U. Nr 226, poz. 2293);

7) rozporzadzenie Ministra Polityki Spo-
tecznej z dnia 19 pazdziernika 2005 r.
w sprawie szczegdtowych zasad nadzo-
ru nad przestrzeganiem standardu
opieki i wychowania w placowkach
opiekunczo-wychowawczych oraz nad-
zoru nad dziatalnoscia osrodkow adop-
cyjno-opiekunczych (Dz. U. Nr 214,
poz. 1812, z p6zn. zm.).

> Staty zespot ds. okresowej oceny
sytuacji dziecka

Staty zespot sktada sie z dyrektora Twojej
placowki, Twojego wychowawcy, pracow-
nika socjalnego, psychologa, pedagoga,

przedstawiciela centrum pomocy rodzi-
nie lub osrodka adopcyjno-opiekuncze-

go.

» Stowarzyszenie SOS Wioski
Dzieciece w Polsce

Model pieczy zastepczej, w ktérym
dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej
dorasta w $rodowisku rodzinnym. Opie-
kun SOS kieruje rodzing SOS i jest bezpo-
srednio odpowiedzialny za opieke i roz-
woj dziecka.

» Zastepcza opieka rodzinna

To opieka zastepcza o charakterze ro-
dzinnym. W Polsce formami opieki ro-
dzinnej sa:

» Rodziny zastepcze

rodziny zastepcze spokrewnione: jest to
podjeta postanowieniem sadu opieka
krewnych w ramach ktorej dziecko
mieszka z dalsza rodzing, z ktora wcze-
sniej nawiazane zostaty bliskie relacje;

» Rodzina zastepcza niespokrewniona:
w jej ramach dziecko decyzja sadu
umieszczane jest w rodzinie innej niz
rodzina biologiczna. Rodziny zastepcze
niespokrewnione wybiera sie na pod-
stawie ich kwalifikacji. Sa objete nad-
zorem, aby zapewni¢ dziecku jak naj-

lepsza opieke. W Polsce rodziny za-
stepcze niespokrewnione dzielg sie
na niezawodowe i zawodowe. Niespo-
krewnione zawodowe rodziny zastep-
cze moga byc¢: wielodzietne, specjali-
styczne oraz o charakterze pogotowia
rodzinnego;

» Rodzinne domy dziecka — zwyczajo-
wa nazwa dla catodobowych placowek
opiekunczo-wychowawczych typu ro-
dzinnego.

» Standardy pieczy zastepczej

Sa to standardy gwarantujace odpowied-
ni poziom opieki. Standardy jakosci opie-
ki musza obowigzywa¢ we wszystkich
formach opieki zastepczej i nalezy ich
przestrzegac podczas $wiadczenia wszel-
kich form i na kazdym etapie opieki:
przyjecia, procesu planowania, $wiad-
czen po odejsciu z opieki, procedur
ochrony dziecka. Standardy Jakosci
dla Dzieci (Quality4Children) sa jednym
z przyktadow standardow jakosci opieki.
W Polsce standardy pieczy zastepczej
okresla Ustawa o pomocy spotecznej
i wydane na jej podstawie akty wyko-
nawcze.




Dowiedz sie wiecej i zaangazuj!

Program Rady Europy ,,Budowanie Europy dla dzieci i z dzie¢mi” zostat wprowa-
dzony, aby promowac prawa dziecka i chroni¢ dzieci przed wszelkimi formami prze-
mocy. Zespot odpowiedzialny za program zajmuje sie takimi sprawami, jak przemoc
w rodzinie i w szkole, edukacja z zakresu praw cztowieka, praw dziecka, edukacja
nt. Internetu oraz edukacja w obszarze dzieci a wymiar sprawiedliwosci. Brane sg
pod uwage specyficzne prawa i potrzeby dzieci pozbawionych opieki rodzicielskiej,
szczegolnie w kontekscie dostepu do edukacji, swiadczen socjalnych, zdrowotnych
i prawnych oraz prawa decydowania o swoim zyciu. Na stronie internetowej dostep-
ne sg informacje o konwencjach, spotkaniach i publikacjach, jak rowniez gra ,Wild
Web Woods”.

www.coe.org.pl

Stowarzyszenie SOS Wioski Dzieciece w Polsce to organizacja pozarzadowa, ktora
dziata na rzecz umacniania rodzin zagrozonych rozpadem oraz opiekuje sie opusz-
czonymi i osieroconymi dzie¢mi. Stowarzyszenie prowadzi 4 SOS Wioski Dzieciece
w Bitgoraju, Krasniku, Siedlcach i Karlinie, Dom Mtodziezy w Lublinie, 3 Wspodlnoty
Mieszkaniowe w Krasniku, Siedlcach i Koszalinie oraz 3 Rodzinne Domy Czasowego
Pobytu: ,,Puchatek” i ,,Puchatek II” w Bitgoraju oraz ,,Sindbad” w Ustroniu. W ramach
Programow Umacniania Rodziny uruchomiono $wietlice srodowiskowe i punkty kon-
sultacyjno-poradnicze dla rodzicow w Lublinie oraz gminach Karlino, Bitgoraj i Sko-
rzec. SOS Wioski Dzieciece sg czescig miedzynarodowej organizacji SOS Kinderdorf
International, ktora zostata zatozona w 1949 roku, a obecnie dziata w 132 krajach
na catym swiecie. Wykorzystujac miedzynarodowe doswiadczenie, Stowarzyszenie
Z powodzeniem realizuje swoja misje w Polsce juz od ponad 25 lat. W swojej pracy
organizacja kieruje sie duchem Konwencji o prawach dziecka ONZ.
www.wioskisos.org

Instytucja Rzecznika Praw Dziecka istnieje w Polsce od 2000 roku. Zadaniem Rzecz-
nika jest ochrona praw dziecka do: zycia i ochrony zdrowia, wychowania w rodzinie,
godziwych warunkow socjalnych oraz prawa do nauki. Do Rzecznika moze zgtosi¢ sie
kazdy, kto podejrzewa, ze naruszone sa prawa dziecka — a wiec osoby, ktora nie
ukonczyta 18. roku zycia. Rzecznik nie zastepuje instytucji i organow odpowiedzial-

nych za podejmowanie dziatan zwiazanych z ochrong praw dzieci i pomoca rodzinie.

Moze jednak kontrolowac ich postepowanie i przedstawia¢ swoje oceny oraz suge-

stie i wnioski, zmierzajace do skutecznej ochrony praw i dobra dziecka oraz uspraw-

nienia trybu zatatwiania spraw w tym zakresie. W sytuacjach, gdy wymaga tego do-
bro dziecka, Rzecznik angazuje sie tez w postepowania sadowe w sprawach cywil-
nych i administracyjnych na prawach przystugujacych prokuratorowi.

Przy wykonywaniu swoich uprawnien Rzecznik Praw Dziecka kieruje sie:

» dobrem dziecka — wszystkie dziatania podejmowane sa w najlepiej pojetym inte-
resie dziecka, bioragc pod uwage, ze jego naturalnym srodowiskiem rozwoju jest
rodzina;

> zasada rownosci — troskg o ochrone praw kazdego dziecka;
» poszanowaniem praw, obowiazkow i odpowiedzialnosci rodzicow.
Jednostkowe interwencje, podejmowane przez Rzecznika Praw Dziecka, pozwalajg
rowniez na zdiagnozowanie wielu istotnych problemoéw o charakterze systemowym,
dotyczacych dziecka i rodziny. Wszystkie one sg przedmiotem licznych wystapien
generalnych, kierowanych do organow wtadzy publicznej, stanowia tez podstawe
formutowania uwag o stanie przestrzegania praw dziecka w Polsce, przedstawianych
co roku Sejmowi i Senatowi wraz z Informacja o dziatalnosci Rzecznika.

Od 2008 roku urzad Rzecznika Praw Dziecka petni Marek Michalak.

www.brpd.gov.pl

Rzecznicy praw dziecka w Europie utworzyli Europejska Sie¢ Rzecznikow Praw Dziec-

ka http://crin.org/enoc/members/index.asp

Stowarzyszenie Interwencji Prawnej to organizacja pozarzadowa, dziatajaca
od 2005 roku, ktorej celem sg dziatania na rzecz osob dyskryminowanych i zagrozo-
nych marginalizacja. Realizuje je, udzielajac niezbednej pomocy prawnej. Dziatania
Stowarzyszenia skupione sg m.in. na pomocy uchodzcom i osobom ubiegajacym sie
o ten status, cudzoziemcom spoza Unii Europejskiej (Sekcja ds. Cudzoziemcow).
W sferze zainteresowan Stowarzyszenia znajduja sie takze wiezniowie i byli wieznio-
wie (Sekcja Wolnosé). Stowarzyszenie propaguje takze idee sprawiedliwosci napraw-
czej (Osrodek Mediacji). Sekcja Pomocy Dziecku i Rodzinie realizuje projekty maja-
ce na celu pomoc prawna rodzicom biologicznym zagrozonym ingerencja we wtadze




rodzicielska lub juz po ingerencji, opiekunom zastepczym (w tym rodzicom zastep-
czym, pracownikom rodzinnych domoéw dziecka, rodzinom adopcyjnym), jak tez
dzieciom znajdujacym sie w tych rodzinach i ich wychowankom oraz osobom wspie-
rajacym rodziny.

www.interwencjaprawna.pl

Quality4Children czyli Standardy Jakosci dla Dzieci sa zbiorem 18 standardow jako-
Sci opieki zastepczej nad dzieckiem z Europie. Proces opracowywania Standardow
opierat sie na ,,zbieraniu historii”, wyjatkowo angazujacej metodzie badawczej, kto-
ra objeta niemal 500 osdb z 32 panstw, tacznie z dzie¢mi, mtodzieza, rodzinami bio-
logicznymi, opiekunami zastepczymi, pracownikami socjalnymi i innymi partnerami.
Standardy Jakosci dla Dzieci (Quality4Children) zostaty przedstawione w czerwcu
2007 roku w Parlamencie Europejskim z inicjatywy trzech organizacji-pomystodaw-
cow projektu: Stowarzyszenia SOS Wioski Dzieciece, International Foster Care Orga-
nization (IFCO) i Fédération Internationale des Communautés Educatives (FICE).
Od tamtej pory te trzy organizacje promuja wdrazanie standardow w politykach kra-
jowych i praktycznej opiece nad dzie¢mi. Dzieci i mtodziez jak rowniez opiekunowie
sa zachecani do nauki i wykorzystywania standardow Q4C w swoich przypadkach
opieki.

www.quality4children.info

Power4Youth (P4Y) jest wspolnota mtodych ludzi, ktorzy zyja (lub zyli) w opiece za-
stepczej, zainteresowanych wymiang pogladow i doswiadczen, zawieraniem przy-
jazni, uczestnictwem we wdrazaniu standardow Q4C, szukaniem wsparcia rowiesni-
kow. Kazde dziecko lub osoba ponizej 28. roku zycia z doswiadczeniem w przebywa-
niu w opiece zastepczej moze zostac¢ cztonkiem wspolnoty P4Y. Poza regularng wir-
tualng wymiang informacji, P4Y organizuje spotkania dla swoich cztonkow, na kto-
rych moga omoéwic tematy interesujace dzieci i mtodziez z doswiadczeniami opieki
zastepczej. Cztonkowie moga rowniez zgtaszac propozycje podniesienia jakosci opie-
ki zastepczej i lobbowac na poziomie krajowym i miedzynarodowym, aby te propo-
zycje zostaty wziete pod uwage.

www.power4youth.eu

» Konwencja o prawach dziecka ONZ

» Petny tekst po polsku: www.unicef.org/magic/
resources/CRC_polish_language_version.pdf

» Wersja przyjazna dzieciom w jezyku angielskim
www.unicef.org/voy/media/rights_leaflet.pdf

» Rekomendacja Rady Europy odnosnie
do praw dzieci w opiece instytucjonalnej
» w jezyku polskim
www.coe.int/t/dg3/familypolicy/Source/
Rec%282005%295%20Polish.pdf

» Wiecej (w j. ang.)

www.coe.int/familypolicy

» Oddziat Rady Europy ds. Praw Dziecka
i Polityki Rodzinnej
www.coe.int/familypolicy

» Dziatania Rady Europy dotyczace
dzieci w opiece instytucjonalnej
www.coe.int/familypolicy

(wybierz ,dzieci w opiece instytucjonalnej”)

» Standardy Jakosci dla Dzieci (Q4C)
www.quality4children.info

» 26 wersji jezykowych
www.quality4children.info/content/cms,id,89,node-
id,31,_country,at,_language,en.html

» Power4Youth
www.powerdyouth.eu

> Wytyczne ONZ
www.crin.org/docs/DRAFT_UN_Guidelines.pdf

» Europejska Sie¢ Rzecznikéw Praw
Dziecka
http://crin.org/enoc/members/index.asp

» Rzecznik Praw Dziecka

www.brpd.gov.pl

» Stowarzyszenie SOS Wioski Dzieciece

w Polsce
www.wioskisos.org

» Miedzynarodowa Organizacja Opieki
Zastepczej (IFCO)

www.ifco.info

» Fédération Internationale des
Communautés Educatives (FICE)
www.fice-inter.org

» Program Unii Europejskiej ,,Mtodziez
w dziataniu”

www.mlodziez.org.pl/

» ChildOnEurope: European Network of

National Observatories on Childhood
www.childoneurope.org

» CRIN: Sie¢ Informacji o Prawach Dziecka
www.crin.org

» Better Care Network
http://crin.org/ben/

» UNICEF: Fundusz Narodow
Zjednoczonych na Rzecz Dzieci
www.unicef.org

» Voices of Youth
www.unicef.org/voy/rights/explore_155.html
www.unicef.org/protection/files/Parental_care.pdf
» Komitet Ochrony Praw Dziecka
www.kopd.pl

» Fundacja Dzieci Niczyje

www.fdn.pl

» Towarzystwo Przyjaci6t Dzieci
www.tpd.org.pl

» Stowarzyszenie Interwencji Prawnej
Sekcja pomocy dziecku i rodzinie
www.interwencjaprawna.pl

» Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej
(za piecze zastepcza odpowiada Departament
Polityki Rodzinnej)

www.mpips.gov.pl




Miejsce na Twoje notatki







Dzieci i mtodziez objete opieka zastepcza
Odkryjcie swoje prawa!

Czy bede mogt widywac sie z moja rodzing biologiczna? A jesli nie chce jej widywac? Co bedzie, jezeli stanie
mi sie krzywda albo bede zaniedbywany podczas pobytu w opiece zastepczej? Do kogo mam sie zwrocic,
jezeli mam problemy z pracownikiem socjalnym? Czy mam cos do powiedzenia w planowaniu mojej opieki?

Dzieci i mtodziez w opiece zastepczej — odkryjcie swoje prawa! to przyjazna dziecku broszura informacyjna
adresowana do dzieci i mtodziezy wychowujacych sie w opiece zastepczej. Zawiera odpowiedzi na powyzsze,
jak i wiele innych pytan. Poprzez komiksy, historyjki i krotkie teksty dzieci i mtodziez objete opieka zastepcza
moga poznac swoje prawa wynikajace z Konwencji o prawach dziecka ONZ, Zalecen Rady Europy w sprawie
dzieci przebywajacych w placowkach opiekunczo-wychowawczych Rec(2005)5 oraz Standardow Jakosci
dla Dzieci (Quality4Children), a takze polskich aktow prawnych, ktore te problematyke reguluja. Moga rowniez
dowiedziec sie, jak korzystac z tych praw i przyja¢ czynna role w swoim wtasnym procesie opieki, tacznie
ze sposobami na poprawe procesu opieki.

Tekst broszury Dzieci i mtodziez w opiece zastepczej — odkryjcie swoje prawa! jest rowniez dostepny
w jezyku angielskim pod adresem www.coe.int/children (jest to strona programu Rady Europy ,,Budowanie
Europy dla dzieci i z dzie¢mi” dotyczacego praw dziecka).

Po polsku broszura jest dostepna w Internecie na stronach parteréw projektu.

COUNCIL  CONSEIL . .
OF EUROPE _ DE L'EUROPE www.coe.int/children

Rada Europy sktada sie z 47 krajow cztonkowskich, czyli niemal wszystkich krajow Europy. Zostata powotana w 1949 roku.
Rada Europy dazy do opracowania wspodlnych, demokratycznych i prawnych zasad w oparciu o Europejska Konwencje
Praw Cztowieka i inne teksy zrodtowe zwiazane z ochrong kazdej jednostki ludzkiej, w tym dziecka.




