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18 NOVEMBRE
Journée  

pour la protection   
des enfants contre   

l’exploitation et  
les abus sexuels  

Édition 2026 
Pour une couverture médiatique 

éthique de la violence sexuelle 
à l’égard des enfants

L’édition 2026 de la Journée pour 
la protection des enfants contre 
l’exploitation et les abus sexuels 

(#EndChildSexualAbuseDay) met en avant 
le rôle crucial des médias dans la protection 
des enfants contre la violence sexuelle.  
Les États parties à la Convention du Conseil de 
l’Europe sur la protection des enfants contre 
l’exploitation et les abus sexuels (Convention de 
Lanzarote) sont tenus d’encourager les médias 
à fournir des informations appropriées sur tous 
les aspects de l’exploitation et des abus sexuels 
concernant des enfants, dans le respect de 
l’indépendance des médias et de la liberté de 
la presse. Ils sont également tenus d’empêcher 
la diffusion publique de toute information 
susceptible de permettre l’identification des 
victimes.

■ Les journalistes et professionnel.les 
des médias influencent la manière dont 
la société perçoit et réagit à la violence 
sexuelle à l’égard des enfants. Une 
couverture médiatique éthique peut 
engendrer des changements positifs, 
tandis qu’une couverture médiatique 
qui ne fait preuve d’aucun égard peut être 
préjudiciable. Cette année, nous nous 
attachons à soutenir les médias afin qu’ils 
puissent offrir une couverture médiatique 
éthique, prévenir la victimisation 
secondaire et placer systématiquement 
les droits de l’enfant au cœur de leurs 
préoccupations.

https://www.coe.int/fr/web/children/lanzarote-convention
https://www.coe.int/fr/web/children/lanzarote-convention
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Pour une couverture médiatique éthique  
de la violence sexuelle à l’égard des enfants
■ Une couverture médiatique éthique place l’intérêt supérieur de l’enfant au premier plan. 
Elle évite toute retraumatisation et culpabilisation, s’appuie sur des sources expertes et considère 
la violence sexuelle comme une violation systémique des droits humains, et non comme de 
simples incidents isolés.

■ La manière dont les cas sont rapportés est essentielle. Une couverture médiatique 
éthique évite le sensationnalisme et adopte une perspective axée sur les droits de l’enfant afin de :

	► Protéger les victimes et survivant·e·s de tout préjudice supplémentaire ;
	► Protéger leur identité ;
	► Fournir un contexte, des données fiables et des sources ; 
	► Sensibiliser le public à la violence sexuelle : comment la prévenir et quels sont les services 

d’aide disponibles ; 
	► Lutter contre les tabous et les stéréotypes ; 
	► Encourager le soutien et le signalement.

■ Le respect des droits de l’enfant dans les médias est essentiel à la protection des 
enfants et à une démocratie saine. Une couverture médiatique respectueuse et précise favorise 
la compréhension et l’action du public et encourage une culture où les droits des enfants et la 
lutte contre la violence sexuelle sont une priorité collective.

■ Le 18 novembre 2026, le Conseil de l’Europe lancera des Lignes directrices pour les médias, 
un outil pratique pour une couverture médiatique éthique sur la violence sexuelle à l’égard des 
enfants, qui pourra être traduit et adapté à chaque contexte national.

■ Fondées sur 10 principes clés pour une couverture médiatique éthique, ces Lignes 
directrices incluent :

	► Des stratégies essentielles pour mener des entretiens respectueux et éthiques avec les 
survivant·es, les personnes de l’entourage de l’enfant et les expert·es ;

	► Des conseils pour intégrer de manière responsable le point de vue des enfants ;
	► Des astuces pour l’utilisation du langage, des titres et des supports visuels ;
	► Des informations sur les services d’aide, tels que les lignes d’assistance téléphonique ou 

les services de type Barnahus ;
	► Des conseils sur l’utilisation appropriée des termes clés, conformément au Guide de 

terminologie pour la protection des enfants contre l’exploitation et les abus sexuels (2017 
édition disponible en français) ;

	► Des ressources pratiques, telles que des listes d’organisations spécialisées, des sources de 
données officielles et des listes de contrôle avant publication.

■ Les États sont encouragés à adapter et à diffuser largement ces Lignes directrices.

■ Chaque mot compte. Une couverture médiatique éthique peut façonner un avenir plus 
sûr pour les enfants.

Contact :	 EndChildSexualAbuseDay@coe.int
Sites web :	 www.coe.int/EndChildSexualAbuseDay 

www.coe.int/children
X :	 @coe_children 
LinkedIn : 	 Children’s Rights at the Council of Europe
Facebook :	 Council of Europe Children Rights
Hashtag : 	 #EndChildSexualAbuseDay

https://ecpat.org/wp-content/uploads/2025/04/Second-Edition-Terminology-Guidelines-final.pdf
https://ecpat.org/wp-content/uploads/2025/04/Second-Edition-Terminology-Guidelines-final.pdf
https://ecpat.org/wp-content/uploads/2021/05/Terminology-guidelines-396922-FR.pdf
mailto:EndChildSexualAbuseDay%40coe.int?subject=
https://www.coe.int/fr/web/children/end-child-sexual-abuse-day
https://www.coe.int/fr/web/children/
https://x.com/CoE_children
https://www.linkedin.com/showcase/children%E2%80%99s-rights-at-the-council-of-europe/
https://www.facebook.com/CoEChildren

