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1. Komente paraprake

96. Né vitin 1998, né Raportin e saj té 9-té té Pérgjithshém, KPT-ja pércaktoi kriteret qé
drejtojné punén e saj, kur viziton vendet né té cilat “t& miturve” (d.m.th. personat nén moshén 18-
vjecare!) iu éshté hequr liria. N& veganti, ajo identifikon njé numér garancish, té cilat iu duhen
ofruar té gjithé té miturve gé iu éshté hequr liria, né bazé té legjislacionit penal, si dhe kushtet qé
duhen siguruar né gendrat e dénimit, té konceptuara specifikisht pér té miturit. Duke u mbéshtetur
né pérvojat e vizitave té kryera gé prej vitit 1998 dhe duke marré né konsideraté zhvillimet né nivel
evropian e universal, Komiteti vleréson se ka ardhur koha pér t’i rishikuar kéto standarde, duke u
pérgendruar, né kété fazé, te hegja e lirisé sé té miturve, né kontekstin e sé drejtés penale.

Né fillim, KPT-ja thekson se standardet e saj duhen paré si plotésuese té atyre qé parashikohen né
instrumentet ndérkombétare, konkretisht, Konventa e Kombeve té Bashkuara pér té Drejtat e
Fémijés, e vitit 1989 dhe Rekomandimi CM/Rec (2008) 11 i Komitetit t& Ministrave té Késhillit té
Evropés pér shtetet anétare pér Rregullat evropiane pér shkelésit e mitur, gé jané subjekt i
sanksioneve ose masave (“Rregullat evropiane pér shkelésit e mitur”), gé parashikon njé grup
rregullash t& hollésishme pér trajtimin e shkelésve t& mitur né Evropé?. Komiteti pajtohet térésisht
me parimet kryesore té pércaktuara né Nenet 3 dhe 37.b té Konventés pér té Drejtat e Fémijés dhe
me Rregullat 5 dhe 10 té Rregullave Evropiane pér shkelésit e mitur, konkretisht, qé né té gjithé
aksionin gé ka té béjé me té miturit, konsiderata kryesore éshté interesi i tyre mé i miré dhe se atyre
iu duhet hequr liria si hap i fundit dhe pér periudhén mé té shkurtér t&¢ mundshme.

97. Duke pasur parasysh mandatin e saj parandalues, pérparésia e KPT-sé gjaté vizitave éshté té
kérkojé té pércaktojé nése i mituri, té cilit i éshté hequr liria, i éshté nénshtruar keqtrajtimit.
Fatkeqésisht, keqtrajtimi i t&é miturve nga zyrtarét e zbatimit té ligjit nuk ka dyshim qé nuk éshté
¢rrénjosur dhe mbetet njé shgetésim i miréfillté né njé numér vendesh evropiane. Delegacionet e
KPT-sé vazhdojné té marrin akuza té besueshme lidhur me keqtrajtimin e té miturve té keqtrajtuar.
Shpesh, akuzat kané té béjné me shkelma, shpulla, grushte apo goditje me shkop gome gjaté kohés
sé arrestimit (edhe pasi i mituri i pérfshiré éshté véné nén kontroll), gjaté transportit apo marrjes né

1 Né shumicén e vendeve anétare té Késhillit t¢ Evropés, mosha minimale pér t¢ mbajtur pérgjegjési penale éshté
vendosur né 14 ose 15 vjeg, kurse, né disa vende, kjo moshé minimale shkon nga teté deri né 13 vjeg.

2 Shih, gjithashtu, Rregullat Minimale Standarde t&é Kombeve té Bashkuara pér Administrimin e Drejtésisé sé t& Miturve
(“Rregullat e Pekinit™), Rregullat e Kombeve té Bashkuara pér mbrojtjen e té miturve gé iu éshté hequr liria (“Rregullat
e Havanés™), 1990, Udhézimet e pér Parandalimin e Kriminalitetit te t& Miturit (“Udhézimet e Riadit”),

1990 dhe Udhézimet e Komitetit t&¢ Ministrave t& Késhillit t&8 Evropés pér drejtési migésore ndaj fémijéve, 2010.
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pyetje né vijim né institucionet e zbatimit té ligjit. Po késhtu, nuk éshté e pazakonté qé té miturit té
béhen viktima té kércénimeve apo abuzimit verbal, (pérfshi té natyrés raciste), ndérkohé gé jané né
duart e agjencive té zbatimit té ligjit.

2. Garanci kundér keqgtrajtimit té té miturve

98. Eshté periudha gé vjen menjéheré pas arrestimit ajo ku personat rrezikohen mé shumé nga
keqtrajtimi. Pér rrjedhojé, KPT-ja ka pérkrahur tri garanci themelore (konkretisht, té drejtat e
personave pér té njoftuar njé té aférm apo person tjetér pér ndalimin dhe mundésia e konsultimit me
njé avokat dhe mjek), qé duhet té zbatohen qysh prej fillimit t& heqjes sé lirisé (d.m.th., nga
momenti i paré kur personi detyrohet té géndrojé né agjenciné e zbatimit té ligjit). Duke pasur
parasysh sa vecanérisht té cenueshém jané, KPT-ja vleréson se té miturit g¢ mbahen nén
mbikéqyrjen e policisé duhet té pérfitojné gjithnjé nga garancit shtesé kundér keqtrajtimit, si mé
poshté:

- zyrtarét e zbatimit té ligjit kané detyrimin zyrtar té sigurohen pér njoftimin e njé té aférmi
apo té rrituri tjetér té cilit i mituri i beson pér faktit se i mituri éshté ndaluar (pavarésisht
nése i mituri e kérkon kété);

— 1 mituri i ndaluar nuk duhet t’i nénshtrohet kurré marrjes né pyetje nga policia ose t’i
kérkohet té japé njé deklaraté a té nénshkruajé njé dokument gé ka té béje me veprén(at) qé
ai/ajo dyshohet se ka kryer, pa praniné e njé avokati dhe, né parim, té njé personi té rritur té
besuar (alternativa “nuk déshiron té marré avokat” nuk duhet té zbatohet pér té miturit);

- té gjithé té miturve té arrestuar iu duhet dhéné njé fleté konkrete informacioni gé parashtron
garancité e lartpérmendura, menjéheré pas mbérritjes né institucionin e zbatimit té ligjit.
Fleta informative duhet té jeté migésore pér fémijét, e shkruar me njé gjuhé té thjeshté e té
garté dhe duhet té jeté e vlefshme né disa gjuhé. Duhet pasur kujdes i vecanté pér t’u
siguruar gé té miturit ta kuptojné informacionin plotésisht.

99. KPT-ja vleréson se askush nuk duhet mbajtur né institucionet e zbatimit té ligjit pér
periudha té zgjatura, duke gené se, normalisht, kéto institucione nuk ofrojné kushte té pérshtatshme
dhe njé regjim té duhur. Pér mé tepér, pérvoja ka treguar se personat nén mbikéqyrjen e policisé
jané mé té ekspozuar dhe, shpesh, pérballen me njé rrezik mé té madh pér t’iu nénshtruar torturés
apo formave té tjera té€ keqtrajtimit. Pér rrjedhojé, duhen béré edhe mé shumé pérpjekje pér ta
mbajtur ndalimin né institucionet e zbatimit té ligjit pér njé periudhé minimale pér té miturit. Né
disa vende, té miturit vazhdojné té mbahen né komisariate policie pér periudha deri né dhjeté dité
ose mé shumé; kéto praktika jané té papranueshme. KPT-ja vleréson se, si rregull, t& miturit nuk
duhen mbajtur né institucionet e zbatimit té ligjit pér mé shumé se 24 oré. Mé tej, duhen béré té
gjitha pérpjekjet, pér té shmangur vendosjen e té miturve né gelité e policisé dhe mbajtjen e tyre né
njé mjedis migésor pér té€ miturit. Pér kété géllim, do té ishte e déshirueshme gé té ngriheshin njési
té vecanta policie pér té miturit, né ményré gé té miturit té higeshin sa mé shpejt té ishte e mundur
nga popullsia e pérgjithshme e personave nén mbikéqyrjen e policisé dhe té strehoheshin né mjedise
té specializuara

Pér fat té keq, Komiteti vazhdon té konstatojé se té miturit né mbikéqyrjen e policisé vazhdojné té
vendosen bashké me té rriturit né té njéjtat geli. Kjo situaté nuk éshté e pranueshme. Cenueshméria
e té miturve nénkupton se, parimisht, ata duhen vendosur té ndaré nga té rriturit.

100. ME tej, zyrtarét e zbatimit té ligjit, g¢ merren shpesh ose vetém me té miturit ose gé jané
kryesisht té angazhuar pér parandalimin e kriminalitetit te t€ miturit duhet t€ marrin trajnim té
specializuar fillestar dhe vazhdueshém.



3. Qendrat e ndalimit pér té mitur
a. Hyrje

101. KPT-ja ka pérkrahur pér njé kohé té gjaté idené se té gjithé té miturit e dénuar, té dyshuar
ose té dénuar pér kryerjen e njé vepre penale, duhen mbajtur né gendra dénimi té konceptuara
specifikisht pér persona té késaj moshe, duke ofruar mjedis jo té ngjashém me até té burgut dhe
regjime té pérshtatura pér nevojat e tyre, si dhe me njé personel té trajnuar pér t’u marré me té
rinjté. Pér fat té keq, kjo éshté shumé larg sé geni realitet né mjaft prej shteteve anétare té Késhillit
té Evropés. Pérparime jané béré pér t’u siguruar gé té miturit gé dérgohen né burg té mos mbahen sé
bashku, por né njé seksion té vecanté vetém pér té miturit. Megjithaté, shumé shpesh, kéto njési
ofrojné jo vetém kushte mjaft té kégija materiale, por, pér shkak té mungesés sé personelit té
trajnuar, té dénuarit e mitur i nénshtrohen njé regjimi jo t&¢ miré dhe mbéshtetja e mbikéqyrja
mbeten té pamjaftueshme. Kjo nénkupton se té miturit nuk pérfitojné nga veprimtarité me vleré dhe
trajnimet me fokus né shkathtésité pér jeté, qé jané né interes té tyre pér t’u integruar né komunitet,
pas lirimit.

Nga ana tjetér, Komiteti ka vizituar njé numér institucionesh pér té miturit né vende té ndryshme, gé
jané, vértet, té pérgendruara te té miturit dhe té mbéshtetura né konceptin e njésive té banimit. Kéto
institucione kané njési té vogla dhe té mirépajisura me personel, secila prej té cilave pérfshin njé
numér té kufizuar dhomash teke (zakonisht, jo mé shumé se 10), si edhe njé hapésiré té pérbashkét.
Té miturit ndjekin njé séré veprimtarish me vleré pér ta gjaté gjithé dités dhe personelin nxit
ndjenjén e bashkésisé brenda njésisé. KPT-ja vleréson se kjo lloj gendre pérfagéson njé model pér
mbajtjen e té& miturve té dénuar né té gjitha vendet evropiane.

102.  Si¢ pérmendet mé sipér, té miturit (qofté nén arrest apo té dénuar), si rregull, nuk duhen
mbajtur né institucionet pér té rriturit, por né mjedise té konceptuara posacérisht pér kété
grupmoshé. KPT-ja vleréson se kur, né raste té jashtézakonshme, ata mbahen né gendra té vuajtjes
Sé& dénimit pér té rriturit, t¢ miturit duhen vendosur gjithnjé té ndaré nga té rriturit, njé njési té
vecanté. Mé tej, té burgosurit e rritur nuk duhet té hyjné né kété njési. Théné kjo, Komiteti pranon
se mund té keté argumente gé pérkrahin pjesémarrjen e té€ miturve né veprimtarité jashté gelisé, sé
bashku me té dénuarit e rritur, me kushtin e rrepté gé kjo té béhet nén mbikéqyrjen e duhur té
personelit. Kéto situata ndodhin, pér shembull, kur ka shumé pak ose njé shkelés t& mitur né
institucion; duhen ndérmarré hapa pér té shmangur gé té miturit té vendosen de facto né izolim.

103.  Té miturit e dénuar, sipas legjislacionit penal, duhet, né parim, t¢ mos mbahen me té miturit
té ciléve iu éshté hequr liria pér shkage té tjera. Té miturit femra dhe meshkuj gé mbahen né té
njéjtin institucion duhen vendosur né njési té vecanta, edhe pse ata mund té shogérohen pér
veprimtari té organizuara gjaté dités, nén mbikéqyrjen e duhur. Vémendje e posagme i duhet
kushtuar vendosjes sé té miturve gé iu pérkasin grupmoshave té ndryshme, me géllim gé nevojat e
tyre té pérmbushen sa mé miré. Po ashtu, duhen marré masat e duhura pér t’u siguruar se ka ndarje
té mjaftueshme midis kétyre grupmoshave, me géllim qé té parandalohen ¢do ndikim i padéshiruar,
dominim dhe abuzim.

Rregullat evropiane pér té rriturit né moshé té re pércaktojné se, kur éshté e nevojshme, shkelésit e
rritur né moshé té re duhen konsideruar si té mitur dhe trajtuar po ashtu. Kjo praktiké mund té jeté
me dobi pér ata té rinj té& pérfshiré, por kérkon njé menaxhim té kujdesshém, pér té parandaluar
shfagjen e sjelljeve negative. Né kété drejtim, KPT-ja mendon se duhet kryer njé vlerésim rast pas
rasti, me géllim gé té vendoset nése, pér njé té dénuar té caktuar, éshté e pérshtatshme té
transferohet né njé institucion pér té rriturit, pas mbushjes sé moshés madhore (d.m.th., 18 vjec),
duke marré né konsideraté pjesén e mbetur té dénimit té tij/saj, pjekuriné e tij/saj, ndikimin e tij/saj
te té miturit e tjeré dhe faktoré té tjeré ndikues.



b. Kushtet materiale

104. Njé qgendér e mirémenduar pér té miturit duhet té ofrojé kushte pozitive dhe té
personalizuara dénimi pér té rinjté, duke respektuar dinjitetin dhe hapésirén e tyre private. Té gjitha
dhomat duhet té jené t€ mobiluara né ményrén e duhur e té kené drité natyrale dhe ajrim té
mjaftueshém.

Normalisht, t¢ miturit duhen vendosur né dhoma gjumi individuale; duhen dhéné arsyet gé
shpjegojné pérse éshté né interesin mé té miré té té miturit qé vendi i fjetjes t€ ndahet me njé té
dénuar tjetér. Té miturit duhen konsultuar pérpara se t’iu kérkohet té ndajné vendin e fjetjes dhe
duhet té jené né gjendje té thoné se me ké déshirojné té géndrojné.

Duhen béré té gjitha pérpjekjet pér té shmangur vendosjen e té& miturve né fjetore t& médha, duke
gené se, sipas pérvojés sé KPT-sé, kjo i ekspozon té miturit ndaj njé rrezikut shumé heré mé té
madh pér dhuné dhe shfrytézim. Né té vérteté, institucionet me fjetore t¢ médha duhen t& mos
pérdoren mé.

105. M@ tej, té miturit duhet té kené mundési té menjéhershme pérdorimi té mjediseve sanitare
higjienike dhe gé respektojné hapésirén private. Veganérisht, iu duhet kushtuar vémendje femrave
té mitura, pér t’iu dhéné mundési té pérdorin mjedise sanitare dhe larjeje, si dhe objekte higjiene, si
pecetat higjienike.

106. Shkelésit e mitur duhet, gjithashtu, t& lejohen té mbajné veshjet e tyre, nése jané té
pérshtatshme. Pér ata gé nuk kané veshmbathje té pérshtatshme, institucioni duhet t’iu ofrojé veshje
gé nuk jané uniformé.

C. Regjimi

107. Edhe pse mungesa e veprimtarive me vleré éshté né dém té té burgosurve, ajo éshté
vecanérisht e démshme pér té miturit, té cilét kané nevojé té posagcme pér aktivitet fizik dhe
stimulim intelektual. Té dénuarve té mitur iu duhet ofruar, gjaté dités, njé program i ploté arsimor,
sportiv, formimi profesional, argétimi dhe veprimtari té tjera té vlefshme jashté qgelisé.

108.  Ushtrimi fizik duhet té jeté pjesé e programit té pérditshém té té miturve. Té gjithé té& miturit
duhen lejuar té stérviten rregullisht, pér té paktén dy oré né dité, nga té cilat, njé oré duhet té jeté né
ajér té pastér dhe, do té preferohej, edhe mé shumé. Vendet pér ushtrime né ajér té pastér duhet té
jené me hapésiré dhe té mirépajisura pér t’iu dhéné mundési reale té miturve pér t’u ushtruar
fizikisht (p.sh., pér té praktikuar sporte); ato, gjithashtu, duhen pajisur me strehé, pér t’u mbrojtur
nga moti me shi.

109. Pas hyrjes, duhet hartuar njé plan i individualizuar pér ¢do té mitur, duke pércaktuar
konkretisht objektivat, kuadrin kohor dhe mjetet pérmes té cilave duhen arritur objektivat, me
géllim gé koha gé i mituri pérkatés kalon né gendrén e dénimit té pérdoret sa mé miré, pér té
zhvilluar aftésité dhe kompetencat gé e ndihnmojné até té ri-integrohet né shogéri.

110. Arsimi dhe formimi profesional gé iu ofrohet t€ miturve gjaté dénimit duhet té jeté i
ngjashém me até né komunitet, ofruar nga mésues/trajnues profesionisté dhe té miturit e dénuar
duhet t¢ marrin té njéjtat lloje diplomash ose certifikatash (pasi kané pérfunduar me sukses
arsimimin), si ato té tét miturve gé frekuentojné institucionet arsimore né komunitet. Duhen marré
masa pér té shmangur gé diploma e pérfundimit té studimeve té pérmbajé ndonjé element gé tregon
lidhjen e t& miturit me institucionin. Duke pasur parasysh historité vecanérisht té véshtira té shumé
té miturve, duhen béré pérpjekje pér t’i inkurajuar dhe motivuar ata té ndjekin oré mésimi/formimi
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profesional dhe té marrin pjesé né trajnime ku mund té nxéné shprehi gé mund t’i ndihmojné pas
lirimit. Né njé numér vendesh, KPT-ja ka hasur praktika té trajnimit té té miturve pér té pérdorur
kompjuterat (pérfshi internetin) dhe/ose lejon gé disa té shkelés té mitur té frekuentojné shkollat né
komunitetin e jashtém. Kéto praktika duhen inkurajuar.

111. Po ashtu, KPT-ja déshiron té theksojé se femrat e mitura, né asnjé rrethané, nuk duhet té
marrin mé pak kujdes, mbrojtje, ndihmé dhe trajnim sesa meshkujt e mitur, pavarésisht faktit se numri
i tyre &shté shumé mé i vogél dhe se gendrat e dénimit thuajse gjithnjé konceptohen pér té dénuar
meshkuj. Nése éshté e nevojshme, duhen marré masa shtesé pér té siguruar trajtimin e barabarté.

112. Né disa prej institucioneve té vizituara, KPT-ja ka vérejtur se ekziston njé regjimi i
diferencuar i incentivave, sipas té cilit, ata t&¢ mitur gqé jané bashképunues dhe kané sjellje t& miré
shpérblehen, kurse ata té dénuar gé shfaqgin sjellje negative nuk stimulohen dhe iu nénshtrohen
kufizimeve té ndryshme. Sipas kéndvéshtrimit t¢ KPT-sé, gasja sipas sjelljes mund té jeté e
dobishme pér té inkurajuar té miturit e dénuar té respektojné normat e jetesés brenda njé grupi dhe
té ndjekin rrugé konstruktive pér té zhvilluar veten. Megjithaté, hegja e stimujve pér shkak té
mospérputhshmérisé mund té arrijé shpejt njé nivel privimi gé nuk éshté né pérputhje me kérkesat
minimale. Vecanérisht, duhen ndérmarré hapa pér té shmangur gé té miturit t’i nénshtrohen njé
regjimi gé éshté mjaft i ngjashém me izolimin. Pérveg késaj, duhet té keté procedura zyrtare e
transparente, me géllim gé té shmangin situatén ku “masat edukative” béhen apo perceptohen si
arbitrare.

d. Kujdesi shéndetésor

113.  Gjaté shqyrtimit té ¢éshtjeve gé lidhen me shérbimet e kujdesit shéndetésor né burgje, KPT-
ja éshté udhéhequr né punén e saj nga njé numeér kriteresh té pérgjithshme (konsultimi me njé mjek;
ekuivalenca e kujdesit; miratimi i pacientit dhe fshehtésia; kujdesi shéndetésor parandalues;
pavarésia profesionale dhe kompetenca profesionale). Pér mé tepér, né Raportin e Pérgjithshém té
23-té, Komiteti ka parashikuar me hollési standardet lidhur me rolin e shérbimeve té kujdesit
shéndetésor né burg, pér té parandaluar keqgtrajtimin (konkretisht, pérmes regjistrimit sistematik té
démtimeve dhe pércjelljes sé informacionit tek autoritetet pérkatése). Natyrisht, té gjitha standardet
e lartpérmendura zbatohen njésoj edhe né gendrat e dénimit té té miturve.

114. Théné kété, KPT-ja iu kushton gjithnjé vémendje té posacme nevojave specifike mjekésore
t& té miturve gé iu éshté hequr liria. Eshté vecanérisht me réndési gé shérbimi i kujdesit shéndetésor
gé iu éshté ofruar té miturve té jeté pjesé pérbérése e programit shumédisiplinor (mjeko-psiko-
social). Kjo, mes té tjerash, nénkupton se, pas pranimit, té gjithé té miturit duhet t’i nénshtrohen njé
vlerésimi té gjithanshém individual mjekésor, psikologjik té nevojave dhe se duhet té keté gjithnjé
bashkérendim té afért midis punés sé ekipit té kujdesit shéndetésor té institucionit (mjeké,
infermieré, psikologé, etj.) dhe profesionistéve té tjeré, pérfshi edukatorét e specializuar, punonjésit
socialé dhe mésuesit, té cilét kané kontakte té rregullta me té dénuarit. Objektivi duhet té jeté qé té
sigurohemi se kujdesi shéndetésor gé iu ofrohet té miturve té dénuar éshté pjesé e njé rrjete té
pashképutur mbéshtetjeje dhe terapie.

115.  Teé gjithé té miturit duhen intervistuar né ményrén e duhur dhe ekzaminuar nga njé mjek apo
infermier i kualifikuar gé i raporton mjekut, sa mé shpejt, pas pranimit té tyre né gendrén e dénimit;
preferohet gé kjo té kryhet ditén e mbérritjes. Nése kryhet si duhet, ky kontroll mjekésor né
momentin e hyrjes duhet ta lejojé shérbimin e kujdesit shéndetésor té institucionit té identifikojé té
rinjté me probleme t€ mundshme shéndetésore (p.sh., varésia nga droga, abuzimi seksual dhe prirjet
vetévrasése). Identifikimi i kétyre problemeve né njé fazé té hershme mjaftueshém do té lehtésojé
ndérmarrjen e veprimeve parandaluese, né kuadrin e programit té kujdesit mjeko-psiko-social té
institucionit.
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116. Po késhtu, éshté gjerésisht e njohur se té miturit e dénuar kané prirjen té angazhohen né
sjellje té rrezikshme, sidomos sa iu pérket drogave, alkoolit dhe praktikave seksuale dhe se ka mé
shumeé té ngjaré t’i shkaktojné démtime vetes. Pér pasojé, né ¢cdo gendér dénimi pér té miturit, duhet
té keté njé strategji gjithépérfshirése pér menaxhimin e abuzimit me substancat (pérfshi
parandalimin dhe kurimin) dhe parandalimin e vetédémtimit dhe vetévrasjes. Ofrimi i edukimit
shéndetésor rreth sémundjeve té transmetueshme éshté njé tjetér element i réndésishém i programit
té kujdesit shéndetésor parandalues. Té miturit me probleme té shéndetit mendor duhet té marrin
kujdesin e psikiatérve dhe psikologéve té specializuar pér shéndetin mendor té fémijéve dhe
adoleshentéve.

117. Vémendje e posagcme iu duhet kushtuar gjithnjé nevojave té femrave té mitura: duhet
siguruar mundésia e ekzaminimit nga njé gjinekolog dhe edukimi pér kujdesin shéndetésor té gruas.
Vajzat e mitura shtatzéna dhe nénat e mitura té dénuara duhet t& marrin mbéshtetje dhe kujdes
mjekésor; pér aq sa éshté e mundur, duhen vendosur alternativa ndaj dénimit. Né kété drejtim,
standardet e grave té cilave iu é&shté hequr liria, g¢ KPT-ja i shtjellon né Raportin e 10-té té
Pérgjithshém, zbatohen po njésoj pér té miturat e dénuara.?

118. Personeli i kujdesit shéndetésor duhet té luajé, gjithashtu, njé rol aktiv né monitorimin e
cilésisé dhe sasisé sé ushqgimit. Situata e dietés ushgimore té té miturve duhet vlerésuar, mes té
tjerave, népérmjet hartimit té njé skeme rritjeje pér ata té mitur gé jané ende né fazén e rritjes.

e. Problemet me personelin

119. Mbikéqyrja dhe kujdesi i té miturve qé iu éshté hequr liria éshté njé detyré vecganérisht e
véshtiré. Duhet marré parasysh se, shumé prej tyre, kané vuajtur dhuné fizike, seksuale ose
psikologjike. Personeli qé rekrutohet pér té pérmbushur kété detyré duhet té pérzgjidhet me kujdes
né bazé té pjekurisé personale, integritetit profesional dhe aftésisé pér t’u pérballur me sfidat gé
paraget puna me kété grupmoshé dhe garantimi mirégenies sé saj. Mé né vecanti, duhen ndérmarré
hapa pér té siguruar praniné e edukatoréve té specializuar, psikologéve dhe punonjésve socialé né
gendrat e dénimit pér té miturit. Ata duhet té jené té angazhuar pér té punuar me té rinjté dhe té jené
né gjendje t’i orientojné e motivojné ata. Me géllim gé shmanget njé mjedis i ngjashém me até té
burgut, personeli qé éshté né kontakt té drejtpérdrejté me té miturit duhet, si rregull, t& mos mbajé
shkop gome, Iéndé spérkatése bllokuese ose mjete té tjera shtrénguese. Nga praktikat e vézhguara
prej KPT-sé né njé numér gendrash dénimi pér té mitur, duhet inkurajuar mosmbajtja e uniformave
té burgut nga personeli mbikéqyrés. Njé personel né pérbérjen e té cilit jané dyja sekset mund té
keté efekte pozitive, sa i pérket natyrés sé mbikéqyrjes dhe nxitjes sé njé atmosfere mé té ngrohté
dhe té geté.

120. | gjithé personeli, pérfshi ata me detyra mbikéqyrése, gé éshté né kontakt té drejtpérdrejté
me té miturit duhet té marré trajnim profesional, si gjaté fazés fillestare, ashtu edhe né vazhdimési,
si dhe duhet té pérfitojé nga njé mbéshtetje e mbikéqyrje e jashtme e pérshtatshme né ushtrimin e
detyrave té tij. V&mendje e posagcme i duhet kushtuar trajnimit té personelit, pér té pérballuar
incidentet e dhunshme, sidomos, pér parandalimin e shkallézimit verbal, me géllim uljen e
tensioneve, si dhe pér pérftimin e teknikave profesionale shtrénguese.

121. Administrata e institucionit é&shté pérgjegjése pér marrjen e masave té posagme paraprake
pér té mbrojtur té miturit nga ¢do formé abuzimi, pérfshi shfrytézimin seksual apo té llojeve té tjera.
Pjesétarét e personelit duhet té jené vigjilenté ndaj shenjave té ngacmimeve (pérfshi sulmet fizike
dhe seksuale, abuzimin verbal, shantazhin dhe vjedhjen e sendeve gé iu pérkasin té miturve té tjeré)
dhe duhet té dijé si té kundérpérgjigjet e té pérdoré njé géndrim proaktiv pér parandalimin e kétyre
incidenteve.

3 Shih CPT/Inf (2000) 13, paragrafét 26 deri né 33.



f. Kontakti me botén e jashtme

122. Nxitja aktive e kontakteve té mira me botén e jashtme mund té jeté posacérisht né interes té
té miturve gé iu éshté hequr liria, shumica e té ciléve mund té kené probleme sjelljeje gé lidhen me
privimet emocionale apo me mungesén e aftésive sociale. Duhen béré té gjitha pérpjekjet pér t’u
siguruar gé té miturve té dénuar t’iu jepet mundésia té kontaktojné me familjet e tyre dhe persona té
tjeré, nga momenti gé hyjné né gendrén e dénimit. Koncepti i familjes duhet interpretuar né ményré
liberale, me qéllim gé té pérfshijé kontakte me personat me té cilét té miturit kané njé marrédhénie
té krahasueshme me até té njé anétari té familjes, edhe nése marrédhénia nuk éshté e zyrtarizuar. Né
funksion té integrimit té tyre social, té miturit duhen lejuar sa mé shumé té jeté e mundur té marrin
periudha sistematike leje (qofté té shogéruar, ose vetém).

123.  Té miturit duhet té pérfitojné nga e drejta pér vizita mé shumé sesa njé oré né javé dhe duhet
té kené, gjithashtu, mundésiné pér té pritur vizita edhe né fundjavé. Vizitat afatshkurtra, si rregull,
duhen lejuar me kushte té hapura.

KPT-ja ka konstatuar se, né disa vende, té miturit kané té drejté té pérfitojné vizita afatgjata dhe té
pambikéqyrura. Pérveg atyre rasteve kur kjo nuk éshté né interesin mé té miré té té miturit, gqasja né
fjalé éshté mjaft e mirépritur, me géllim gé té pérmirésojé jetén familjare té t& miturit dhe ri-
integrimin e té miturit né shoqéri.

124. Te gjithé té miturit, edhe ata nén arrest, duhet té kené mundési pér telefonata té shpeshta dhe
mundésiné e ushtrimit t€ sé drejtés sé korrespondencés gjaté gjithé kohés. Nése ka shgetésime
lidhur me siguriné, telefonata dhe korrespondenca té caktuara mund té monitorohen dhe, né raste té
jashtézakonshme, té ndalohen. Njé vendim i tillé duhet bazuar mbi ekzistencén e njé rreziku té
provuar pér bashképunime té fshehta apo veprimtari té tjera té paligjshme dhe duhet té zbatohet pér
njé kohé té caktuar.

Né disa institucione té vizituara nga KPT-ja, té miturit lejohen té komunikojné me anétarét e
familjes rregullisht, duke pérdorur shérbimet falas té “Voice over Internet Protocol” (VolIP).
Praktika té tilla jané mjaft t¢ mirépritura, megjithaté, nuk duhen konsideruar si zévendésuese pér
vizitat.

125.  Prindérit dhe pérfagésuesit ligjoré té té miturve duhet té informohen pa asnjé vonesé lidhur
me transferimet, lirimin, sanksionet disiplinore dhe masat mbrojtése e té sigurisé qé kané té béjné
me té miturin, si dhe pér sémundjet, démtimin apo vdekjen e tyre.

g. Disiplina dhe siguria

126. Zgjidhja korrigjuese e konflikteve duhet té marré pérparési karshi procedurave e
sanksioneve té tjera disiplinore. Sanksionet disiplinore, kur zbatohen, duhet té mbéshteten mbi
parimin e proporcionalitetit dhe té ndérmerren né pérputhje té ploté me rregullat e procedurat
zyrtare disiplinore dhe nuk do té marré formén e ndéshkimit jozyrtar. Cdo formé e ndéshkimit
kolektiv éshté e papranueshme.

Né njé numeér institucionesh té vizituara nga KPT-ja, nuk ishte e pazakonté qé personeli té jepte njé
té ashtuquajtur “shpullé pedagogjike” ose forma té ndéshkimit fizik pér té miturit gé silleshin keq.
Né kété drejtim, KPT-ja kujton se ndéshkimi trupor ka gjasé té ¢ojé né keqtrajtim dhe duhet té
ndalohet rreptésisht.
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127. KPT-ja déshiron té theksojé se kontakti i t¢€ miturit me botén e jashtme nuk duhet mohuar
kurré, si rezultat i njé masa disiplinore e as nuk duhet kufizuar, pérvecse kur shkelja disiplinore ka
lidhje me kété kontakt.

128. Té gjitha format e izolimit t€ t€ miturve jané njé masé gé mund té kompromentojé
mirégenien e tyre fizike dhe/ose mendore dhe, pér pasojé, duhet zbatuar vetém si hap i fundit.

Sipas kéndvéshtrimit té KPT-sg, izolimi, si masé disiplinore, duhet vendosur vetém pér periudha té
shkurtra dhe, né asnjé rrethané, pér mé gjaté sesa tri dité. Né rastet kur té miturit i nénshtrohen késaj
mase, atyre iu duhet ofruar mbéshtetje sociale e edukative, si dhe kontakti i duhur njerézor. Njé
pjesétar i personelit té kujdesit shéndetésor duhet ta shohé té miturin menjéheré pas vendosjes né
izolim dhe, mé pas, sistematikisht, té paktén, njé heré né dité, si dhe t’i sigurojé atij/asaj ndihmé e
trajtim té menjéhershém mjekésor.

129.  Lidhur me izolimin pér mbrojtje apo géllime parandaluese, KPT-ja njeh faktin se njé masé e
tillé mund té kérkohet, né raste tejet té rralla, me géllim gé té mbrojé té mitur posacgérisht té
cenueshém apo pér té parandaluar rrezige serioze pér siguriné e té tjeréve apo siguriné né burg, me
kusht gé t€ mos keté mbetur asnjé zgjidhje tjetér. Cdo masé e tillé duhet vendosur nga njé autoritet
kompetent, mbéshtetur né njé proceduré té garté, gé pércakton natyrén e izolimit, kohézgjatjen,
shkaget pér té cilat éshté vendosur dhe duke mundésuar njé proces sistematik rishikimi, si dhe
mundésiné gé i mituri i pérfshiré ta ankimojé tek njé autoritet i jashtém. Té miturive té pérfshiré
duhet t’iu sigurohet kontakti i duhur njerézor dhe duhet té& pérfitojné vizita té pérditshme nga
personeli i kujdesit shéndetésor.

Po ashtu, vendosja e té miturve té dhunshém dhe/ose nervozé né njé dhomé getésimi duhet té jeté
masé tejet e jashtézakonshme. Cdo masé e tillé nuk duhet té zgjaté pér mé shumé se disa oré dhe
asnjéheré nuk duhet pérdorur si ndéshkim joformal. Shtréngimi mekanik nuk duhet pérdorur kurré
né kété kontekst. Vendosja e njé té mituri né dhomén e getésimit duhet t’i sillet menjéheré né
vémendje mjekut, me géllim gé ta lejojé até té kujdeset pér nevojat shéndetésore té té miturit té
pérfshiré. Pérvec késaj, cdo vendosje e tillé duhet shénuar né njé regjistér gendror, si dhe né dosjen
individuale té té miturit.

h. Informimi mbi té drejtat

130. Pas pranimit, t& miturve duhet t’iu jepet njé kopje e rregullave gé drejtojné jetén e
pérditshme né institucion dhe njé pércaktim me shkrim té té drejtave dhe detyrimeve té tyre né njé
gjuhé e ményré té kuptueshme pér ta. Po ashtu, té miturve iu duhet dhéné informacion lidhur me si
té paragesin njé ankese, pérfshi té dhénat e kontaktit té autoriteteve kompetente pér marrjen e
ankesave, si dhe adresat e shérbimeve gé ofrojné ndihmé ligjore.

Pér ata té mitur gé jané analfabeté ose gé nuk mund té kuptojné gjuhén e shkruar, informacioni i
lartpérmendur duhet pércjellé né ményré té tillé qé té béjé té mundur qé ai té jeté plotésisht i
kuptueshém.

i. Procedurat e ankesave dhe kontrollit

131. Procedurat efektive té ankesés dhe kontrollit jané garanci bazé kundér keqgtrajtimit né té
gjitha vendet e vuajtjes sé dénimit, pérfshi gendrat e dénimit pér té miturit.

Té miturit (si dhe prindérit apo pérfagésuesit e tyre ligjoré) duhet t’i kené rrugét e hapura pér t’u
ankuar brenda sistemit administrativ té institucionit dhe duhet té kené té drejtén té paragesin ankesa
njé autoriteti té pavarur, né ményré konfidenciale. Procedurat e ankesave duhet té jené té thjeshta,
efektive dhe migésore ndaj fémijéve, sidomos sa i pérket gjuhés sé pérdorur. Té miturit (si dhe
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prindérit apo pérfagésuesit e tyre ligjoré) duhet té kené té drejtén té kérkojné késhillim ligjor lidhur
me ankesat dhe pér té pérfituar nga ndihma ligjore falas, kur e kérkon interesi i drejtésisé.

132. Po ashtu, KPT-ja u kushton réndési té vecganté vizitave sistematike té gendrave té dénimit
pér té miturit nga njé organ i pavarur, si komiteti vizitues, njé gjyqgtar, Avokati i fémijéve ose
Mekanizmi Kombétar i Parandalimit (i ngritur né kuadér té Protokollit Opsional té Konventés sé
Kombeve té Bashkuara kundér Torturés — OPCAT) me autoritetin pér t¢ marré dhe, kur éshté
nevoja, té veprojé lidhur me ankesat e té miturve apo ankesat e paragitura nga prindérit ose
kujdestarét e tyre ligjoré, pér té kontrolluar vendgéndrimin dhe mjediset dhe té vlerésojné nése kéto
institucione funksionojné né pérputhje me kérkesat e legjislacionit kombétar dhe standardet
pérkatése ndérkombétare. Pjesétarét e organit inspektues duhet té jené proaktivé dhe té hyjné
drejtpérdrejt né kontakt me té miturit, pérfshi edhe intervistimin privat té té dénuarit.
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