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52. Bircok Avrupa Ulkesinde, cezaevlerindeki asir1 kalabaliklasma sorunu, bununla baglantili
tim zorluklarla birlikte, buyuk 6l¢lide toplam cezaevi nifusu arasinda tutuklularin (yani mahkeme
karartyla tutuklanan ve mahkemelerinin gorulmesini bekleyen veya haklarinda heniiz nihai bir karar
verilmemis olan mahkumlar) yiksek oranina atfedilmelidir. Bununla birlikte CPT’nin ziyaretleri
sirasinda tutuklu mahkumlara yakin ilgi gostermesinin tek nedeni bu degildir. CPT’nin
tecriibelerine gore tutuklu mahkumlar, kohne ve asir1 kalabalik koguslarda, standartlarin ¢ok altinda
bir tutukluluk kosullarina ve zayif bir rejime maruz kalmaktadirlar. CPT cok sayida ziyaret
raporunda, ziyaret edilen kurumlardaki tutuklu mahkumlarin tutukluluk kosullarinin kabul edilemez
oldugu ve bu kosullarin kolaylikla insanlik dis1 ve onur kirict olarak degerlendirilebilecegi goriisiinii
belirtmistir. Ayrica tutuklu mahkumlar sik sik gesitli kisitlamalara (6zellikle dis dunya ile iliskiler
acisindan) maruz kalmakta, ve bircok Ulkede bazi tutuklu mahkumlar mahkeme emriyle tek
basinlarina hiicre hapsine konulmaktadirlar (bazen uzun sireli olarak).

CPT aym1 zamanda bireyler agisindan tutuklu yargilanmanin agir psikolojik etkilerinin —tutuklu
mahkumlar arasinda intihar oranlar1 htikimli mahkumlar arasinda oldugundan ¢ok daha ylksek
olabiliyor-1 ve, aile baglarinin kopmasi, is ya da barinma kaybi gibi bagka ciddi sonuglarinin
olabilecegini de vurgulamak istemektedir.

53.  Avrupa Konseyi sinirlart iginde, tutuklulugun sikligi ve siresi uygulamada bir tlkeden
digerine blylk degisiklikler gosterip tutuklu mahkumlarin toplam mahkum sayisina oran1 %8 ila
%70 arasinda degismektedir. Ortalama olarak, Avrupa Konseyi smirlart igindeki bitun
mahkumlarin %25’i tutuklu mahkumlardir. Yabanci uyruklu tutuklularda bu oran anlamli bir
sekilde yuksektir, hapisteki bitiin yabanci uyruklularin %40°1 tutukludur.?

Miitecaviz niteligi nedeniyle ve masumiyet karinesi ilkesi uyarinca, temel yaklasim tutukluluga
sadece son gare olarak basvurulmasi olmalidir. MUmkin oldugu kadar kisa siireli olarak dayatilmali
ve yeni bir su¢ isleme, kagcma ya da delilleri karartma veya taniklari etkileme veya adaleti
engelleme risklerinin minferit vaka temelinde degerlendirilmesine dayanmalidir.® Ayrica, alinacak

1 Avrupa Konseyi Yillik Ceza Istatistikleri, SPACE | — Cezaevi Niifuslari, 2015 Arastirmasi, 5.1 ve 13.1
numarali tablolar.

2 Avrupa Konseyi Yillik Ceza istatistikleri, SPACE | — Cezaevi Niifuslari, 2015 Arastirmasi, 4 ve 5.1 numarali
tablolar.

8 Bkz. Avrupa Insan Haklar1 Sézlesmesi 5(1)(c) ve 5(3). Maddeler ve Avrupa insan Haklari Mahkemesi’nin
ilgili igtihatinin yam1 sira White Paper on Prison Overcrowding, Avrupa Konseyi Sug¢ Sorunlar1 Komitesi, (CDPC), PC-
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onlemin orantilihigr degerlendirilirken kisinin isledigi varsayillan sugun agirligi da dikkate
alinmalidir.

CPT’nin goriisiine gore, tutuklu yargilamaya sadece son care olarak basvurma geregi ilkesi
oncelikli olarak, mimkin oldugu kadar cezaevi dis1 6nlemin uygulanmasi gerektigi anlamina gelir.
Bu da mahkeme oncesi sarth tahliye, kefalet, ev hapsi, elektronik takip, bazi emirlere itaat etme
zorunlulugu, adli kontrol, pasaportlara el konulmasi gibi bir dizi 6nlemin gegerli olmasin1 gerektirir.
Bu tur alternatifler yabanci uyruklular icin de diisiiniilmelidir, ve bdyle bir insanin ne vatandas
olmasi1 ne de Ulkede ikamet etmesi, veya devletle baska hicbir baglantisinin olmamasi gergegi
kagma tehlikesi oldugu sonucunu ¢ikarmak igin tek basina yeterli olmamalidir.*

2. Cezaevlerinde tutukluluk

54, Kabul ve giris programlarinin cezaevi sistemine giren tutuklu kisiler igin 6nemli bir rolleri
vardir. Bu programlar dogru uygulandiklarinda, cezaevi personelinin, kendi kendine zarar verme
riski en fazla olan kisileri tespit etmek de dahil olmak Uzere minferit bir risk ve ihtiyag
degerlendirmesi yapmalarina imkan taniyacaklar, ve yeni gelen mahkumlarin yasadigi bazi
endiseleri gidereceklerdir. Ayrica, bu programlar, mahkumlari, rejim ve giindelik rutin dahil olmak
Uzere cezaevinin isleyisi hakkinda da bilgilendirecek ve ayni zamanda aileleriyle temas
kurabilmelerini saglayacaktir. Bu amacgla mahkumlara hem sozli bilgi hem de uygun dillerde
hazirlanmis kapsamli bir bilgi brosiirii verilmelidir. Okuma ve yazma zorlugu ¢eken mahkumlarin
ve personelin konustugu dil(ler)i anlamayan yabanci uyruklularin verilen bilgileri anladigindan
emin olmaya 6zel dikkat gostermek gerekir.

Cezaevine ilk girisin s0z konusu kisi Uzerinde yaratabilecegi guc¢li etki g6z Onlne alinarak, yeni
gelen mahkumlarin bu bilgileri daha iyi 6ziimseyebilmeleri igin yukarida s6zii edilen giris
programinin birka¢ giine yayilmas: diisiiniilebilir. Eger bu giris programi dogru bir sekilde
uygulanmazsa mahkumlar cezaevi rejimini ve kurallarin1 diger mahkumlardan 6grenirler ki bu da
bazi mahkumlar1 kolaylikla Ustlin bir konuma getirir.

CPT tecrubeleri bazi Ulkelerde, kabul ve giris programlarinin haftalarca siirebildigini ve bu
programlara katilan mahkumlara uygulanan rejimin ¢ok kisitlayict oldugunu, zaman zaman tek
basina hucre hapsine kadar gidebildigini gosteriyor. CPT bu bakimdan yeni gelen mahkumlarin,
giriste bir risk ve ihtiya¢ degerlendirmesi yapildiktan sonra mimkin olan en kisa surede olagan
yerlerine yerlestirilmeleri gerektigi goriisiindedir. Ayrica yeni gelen mahkumlar igin sartlar, uzun
sureli tek kisilik hicre hapsi tarzinda bir rejim anlamima gelmemelidir. Bunun yani sira, giris
doneminin basindan itibaren giris faaliyetlerine ilave olarak gunde en az bir saatlik agik havada
egzersiz yapma olanagi da saglanmalidir.®

55. Bircok ulke, Avrupa Cezaevi Kurallar1 (Kural 18.8) ve diger uluslararasi sozlesmelerde
ongoriildiigii gibi tutuklu ve hikiimli mahkumlari ayn yerlestirmeye 6zen gostermektedir. Ornegin
bkz. Uluslararasi Medeni ve Siyasi Haklar Sozlesmesi, Madde 10(2)ve BM Mahkumlara
Uygulanacak Muameleye iliskin Standart Asgari Kurallar (Nelson Mandela Kurallarr), Kural
11(b).6 Avrupa Cezaevi Kurallar1 (18.9 ve 101. Kurallar) bu konuda istisnalara imkan tanimakta;
tutuklu mahkumlarin hikimli mahkumlarla birlikte organize edilen etkinliklere katilmalarina izin
verirken genellikle bu iki kategoriyi geceleri ayri tutmay1 6ngérmektedir.

CP (2015)6 rev 7, paragraf 62.

4 Bkz. Bakanlar Komitesinin Uye devletlere yabanci mahpuslar hakkinda CM/Rec(2012)12 sayili Tavsiye
Karari, 13.2 sayili Kural

5 Ayrica bkz. Genglerle ilgili 68. Paragraf.

6 Ornegin bkz. Uluslararast Medeni ve Siyasi Haklar Sozlesmesi, Madde 10(2)ve BM Mahkumlara Uygulanacak
Muameleye iliskin Standart Asgari Kurallar (Nelson Mandela Kurallar1), Kural 11(b).
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Bazi Ulkelerde, tutuklu ve hiukumli mahkumlar igin, zaman zaman her iki kategorinin ayni
hlcre/birimlere yerlestirildigi ortak faaliyetler diizenlemek Uzere ¢esitli ayarlamalar yapilmaktadir.
CPT’ye gore, tutuklu mahkumlarin duzenlenen faaliyetlere hikimli mahkumlarla birlikte
katilmalar1 hi¢ kuskusuz, Avrupa Konseyine lye birgok devlette oldugu gibi tutuklu mahkumlari
uzun surelerle glinde 23 saat hiicrelerinde kapali tutmaktan daha iyidir. Bununla birlikte tutuklu
mahkumlar1 hikimli mahkumlardan ayri yerlerde barindirmak igin gayret sarf edilmelidir. Aslinda
CPT tutuklu mahkumlarin; tatminkar bir faaliyet programlarinin olmasini, masumiyet karinesi ilkesi
dikkate alinarak hukimli mahkumlardan ayr tutulmalarina tercih eder. Bu ayrim ayni zamanda ilk
defa cezaevi ortamma giren ve masum olma ihtimali olan tutuklu mahkumlari, hukimli
mahkumlarin potansiyel suc¢ etkisinden de korumaktadir. Bu baglamda 54. paragrafta
tamimlanmakta olan, cezaevine giren herkese yonelik bir risk ve ihtiya¢ degerlendirme
uygulamasinin  6nemi zerinde ¢ok durulmamalidir clnkl ilk defa tutuklanan mahkumlar
cezaevine mikerrer defalar girip ¢ikan ¢ok sayida mahkumla bir araya getirmek uygun olmayabilir.

56.  CPT ziyaretlerinin ¢ogu sirasinda tutuklu mahkumlarin kisi bagina 3m?’den daha az (hatta
bazen 2m?’den bile az) yasam alani sunan hiicreleri paylasmak zorunda kaldiklarini bulgulamistir.
Ayrica huicreler genellikle kalan kisi sayisina uygun bir sekilde ddsenmemis durumdadir. Ornegin,
mahkumlar dogrudan dogruya zemin Uzerine atilan siltelerde uyumak zorunda kalmakta ve hatta
yataklarin1 paylagsmak veya dontisiimli uyumak zorunda kalmaktadirlar. Bu durum baska seylerin
yani sira tam bir mahremiyet eksikligiyle sonuglanip mahkumlar arasinda gerilimin artmasia yol
acabilmektedir. Aylarca ve hatta yillarca slrebilen bu tahammil edilemez kosullar, tutuklu
mahkumlar vakitlerinin ¢ogunu hucrelerinde gecirmek zorunda olduklar1 icin daha da
agirlagsmaktadir, zira diizenlenen faaliyetler rejimi genellikle bu mahkum kategorisi igin ¢ok
kisithidir (Bu konuda bkz. 58. Paragraf).

CPT’ye gore, cezaevlerinde tek kisilik odada kisisel yasam alani icin asgari standart 6m? ve cok
kisilik odada mahkum basina 4m? olmalidir (eklentiler harig).” 4m?’den az yasam alani sunulmasi
Avrupa Insan Haklar1 Sozlesmesi’nin 3. Maddesini ihlal etme riskini anlaml1 bir sekilde artirir. Bu
baglamda, Avrupa Insan Haklari Mahkemesi’nin Mursié v. Hirvatistan’a karsi,® davasinda verdigi
Yiuce Divan kararinda belirtildigi (izere*cezaevlerindeki ¢ok kisilik odada bir mahkuma saglanan
kisisel alan zemin yiizeyinin 3m 2 altina distiigii zaman kisisel alan eksikligi o kadar vahim
addedilir ki 3. Maddenin ciddi bir sekilde ihlal edildigi yonunde bir varsayim dogar. [...] Bir
cezaevi odasinin —mahkum bagina 3 ila 4 m? kigisel yasam alanmin oldugu olculerdeki- ihtilaf
konusu oldugu durumlarda, alan faktorl, Mahkeme’nin tutukluluk kosullarininin yeterliligine
iliskin yapacagi degerlendirmede ¢ok dnemli bir faktordir”.

57. Komite, tutuklu mahkumlari koguslarda barindirma uygulamasinin asamali olarak sona
erdirilmesi ve diisiikk sayida mahkumun kaldigi oda uygulamasina gegilmesi icin her tirli ¢cabanin
gosterilmesi gerektigini tekrarlamak istemektedir. Ideal olarak, tutuklu mahkumlar (ve hukiumli
mahkumlar) bir baskasiyla kalmayi tercih ettikleri haller disinda tek kisilik odalarda kalmalidirlar.®

58. CPT 1990’larin basinda faaliyetlerinin baslangicindan itibaren, tatminkar bir faaliyet
programinin, tutuklular da dahil olmak UGzere mahkumlar igin tasidigt hayati Gnemi
vurgulamaktadir. Bu bakimdan ¢ok sayida tlkede Komitenin tutuklu mahkumlar rejimine iliskin
verdigi spesifik tavsiye kararlarinin hald uygulanmamis olmasi ciddi bir kaygi konusudur.
Mahkumlarin sik sik degisme ihtimalinin oldugu tutukevlerinde dizenli faaliyetleri saglamanin
birtakim 0zel zorluklari olacaktir ancak tutuklu mahkumlart glinde 23 saat hicrelerinde Kilitli
tutmak ve aylarca ve hatta yillarca kendi hallerine birakmak da kabul edilemez.

7 CPT Faaliyetlerine iliskin 25. Genel Rapor (CPT/Inf (2016) 10), paragraf 84
8 Mursié Hirvatistan’a Karsi [GC], no. 7334/13, 20 Ekim 2016.
9 Ayrica bkz. Avrupa Cezaevi Kurallar1 18.5 ve 96. Maddeler.
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CPT soz konusu ulkelerin cezaevi yetkililerine kapsamli bir hiicre-dis1 faaliyetler rejimini planlama
ve uygulama cagrist yapar. Hedef, tutuklu mahkumlarin (ve de hikimli mahkumlarin) gunin
makul bir suresini (sekiz saat veya daha fazla) hicreleri disinda, belirli amaci olan ve degisen
faaliyetlere (is, tercihen mesleki degerde,!® egitim, spor, eglence/sosyallesme) katilarak
gecirebilmelerini saglamak olmalidir. Tutukluluk siiresi ne kadar uzunsa programlar da o kadar
kapsamli olmalidir. Istisnasiz biitiin mahkumlara uygun ortamlarda giinde en az bir saat agik havada
egzersiz yapma imkani verilmelidir.

59.  Dis dinyayla temas konusunda CPT, tutuklu mahkumlara prensipte, aileleriyle ve diger
kigilerle hikimli mahkumlarla ayni sartlarda iletisim kurma (mektuplasma, ziyaretler, telefon)
imkanmin verilmesi gerektigini diisiiniir.! BUtin mahkumlar [avukat(lar)la yapacaklari
goriismelere ilave olarak] haftada en az bir saat ziyaret hakkindan yararlanmali ve en azindan
haftada bir kere telefon gériismesi yapabilmelidir. Ayrica (internet Uzerinden Ucretsiz sesli iletisim
gibi) modern teknolojilerin kullanilmas1 mahkumlarin aileleri ve diger kisilerle temasta kalmasina
yardimci olabilir.

60.  Baz Ulkelerde CPT, uygulanabilir kurallara gore, buttin tutuklu mahkumlara politika olarak,
toptan telefon goriismesi, ziyaret¢i yasagi ya da sadece kapali ortamda (6rn. camli bdlme
arkasindan) ziyaretci kabul etme zorunlulugu gibi baz1 kisitlamalarin dayatildigin1 gozlemlemistir.
CPT’ye gore bu tir kisitlamalarin ayrim gozetilmeksizin batin tutuklu mahkumlara uygulanmasi
kabul edilemez; getirilen her kisitlama mahkumlarin olusturabilecegi riskin  minferit
degerlendirilmesine dayanmalidir.

61.  Ayrica birgok tlkede tutuklu mahkumlar her ziyaret i¢in hakim ya da savcidan izin almak
zorundadirlar. Bu konuda CPT tutuklu mahkumlarin, ziyaretci kabul etmesinin (ve telefon
konusmasi yapmasinin) bir adli makamin iznine tabi olmasindan ziyade bunun prensipte bir hak
olmas1 gerektigi goriisiindedir. Belli bir vakiada bu temaslara izin vermeyi reddetmek spesifik
olarak sorusturmanin ihtiyaglari ile gerekgelendirilmeli, bir adli makamin onayin1 gerektirmeli ve
belirli bir sure igin uygulanmalidir. Eger ortada bir gizli anlagma riski oldugundan siipheleniliyorsa
bazi1 ziyaretler (ya da telefon konusmalari) izlenebilir.

62.  CPT devam eden adli sorusturma nedeniyle tutuklu mahkumlara adli makamlar tarafindan
genis kapsamli kisitlamalarin dayatildigi durumlarla sik sik karsilasmaktadir. Bu tlr kisitlamalar dig
dinya (avukat disinda) ile temasin tamamen kesilmesinin yani sira diger bltiin mahkumlardan tecrit
edilmeye yol acabilmekte; bunun sonucunda mahkumlar belli bir sire tek basina hiicre hapsine
doniisen kosullarda alikonmaktadirlar.

CPT minferit bir vakada belirli bir tutuklu mahkumu belirli mahkumlardan veya daha da istisnai
kosullarda genel olarak mahkumlardan ayr1 tutmak ve onun dis diinya ile temasini kisitlamak icin
hakli gerekgeler olabilecegini kabul etmektedir. Bununla birlikte CPT, tutuklu mahkumlar igin
rejim planlarken baslangi¢ noktasinin masumiyet Kkarinesi varsayimi ve mahkumlarin risksiz
hapsedilmelerini saglamak ve adaletin menfaatine gerektigi gibi hizmet etmek icin gerekenden daha
fazla kisitlamaya maruz kalmamasi ilkesi olmasi gerektigi goriisiindedir. Her tirli kisitlama
asgaride tutulmali ve mumkun oldugu kadar kisa slreli olmalidir. Kosullar ne olursa olsun
kisitlamalar gézaltinda tutuklu bulunan kisilere, onlar1 adalet sistemiyle isbirligi yapmaya ikna
etmek Uzere baski uygulamak amaciyla asla kullanilmamalidir. Tek basina huicre hapsine (ya da
uygulamada bu anlama gelen kosullara) sadece istisnai hallerde ve eger s6z konusu kisinin belirli
bireylerle ya da genel olarak baska kisilerle isbirligi yaparsa adaletin zarar gorecegine dair kesin
kanit olmasi1 halinde basvurulmalidir.

10 Bununla birlikte Avrupa Cezaevi Kurallari’nin 100.1. Kurali’na gére “tutuklu mahkumlara ¢aligma imkani
verilmeli ancak kendilerinden ¢aligsmalar1 istenmemesi gerektigi” de ilave edilmelidir.
n Bkz. Avrupa Cezaevi Kurallari, Kural 99.
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63.  Onceki paragrafta tarif edilen kisitlamalar1 getiren kararlar normal olarak tutuklu mahkum
mahkemeye ¢iktigi zaman alinmali ve ayri bir prosedir olarak temyize tabi olmalidir. Yazili karar,
dayatilan her kisitlamanin gerekgesini belirtmeli ve ilgili mahkuma ve/veya avukatina verilmelidir.
Kisitlamalar, bu ihtiyacin stirdiigiine hikmetmek Gzere yetkili mahkeme tarafindan sik sik gézden
gecirilmelidir. Tutuklu bir mahkuma dayatilan bir kisitlama ne kadar uzun streli ise, bu 6nlemin
gerekip gerekmedigi ve orantili olup olmadigina iliskin yapilan test de o kadar titiz olmalidir.

64.  Tek kisilik hlcre hapsinde tutulan mahkumlarin fiziksel kosullar1 ve gozalti rejimleri CPT
tarafindan belirlenen standartlara uygun olmalidir;'? 6zellikle mahkumlara bu 6nlem boyunca uygun
insani temas saglanmali ve cezaevi yetkilileri tek bagina hiicre hapsinin potansiyel olarak zararl
etkilerini azaltmak igin her turlu ¢abay1 gostermelidir.

3. 18 Yasindan Kucuk Tutuklular

65. Prensip olarak 0Onceki bollimlerde yapilan tespitler 18 yasindan kuglklere de
uygulanmaktadir. Bununla birlikte CPT 18 yasindan kuglk tutuklularla ilgilenirken g6z 6nunde
tutulmas1 gereken bir dizi spesifik standart oldugu goriisiindedir. Bu standartlar CPT Faaliyetlerine
Iliskin 24. Genel Rapor’da daha ayrintili bir sekilde ifade edilmistir.!® Komite sadece referans
kolayligi saglamasi bakimindan 0Ozel dikkat gerektiren bazi Onemli hususlart hatirlatmak
istemektedir.

66. Her seyden once, 18 yasindan kugikleri ilgilendiren bitun faaliyetlerde ¢ocugun yararinin
temel diisiince olmas1 gerektigi ve 18 yasindan kuguklerin 0zgurluklerinden mahrum edilmesinin
bagvurulacak son yontem olmasi gerektigi ve bunun mimkin oldugunca kisa tutulmasi gerektigi iyi
bilinen bir ilkedir.14

67.  Ayrica CPT’ye g0re, zanl (ya da hukumlu) cocuk tutuklular bir kural olarak yetiskinlere
yonelik kurumlarda degil bu yas grubu icin 6zel olarak tasarlanmis, cezaevi-disi bir ortam ve
onlarin Ozel ihtiyaglarimi1 karsilayan programlar sunan ve genclerle c¢alisma konusunda egitim
gormiis kisilerin gorevlendirildigi merkezlerde tutulmalidir.

Ne yazik ki, Avrupa Konseyine ulye devletlerin birgcogunda 6zellikle 18 yasindan kuguk tutuklular
siklikla yetigkinlerin cezaevinde tutulmaktadirlar. CPT bdyle durumlarda artik cocuklarin
yetiskinlerden ayr1 yerlerde, genellikle belirli bir bolimde yatirildiklarin1 kabul etmektedir. Ayrica
son yillarda ¢ocuklara ait bolimlerin fiziksel kosullarinda anlamli iyilesmeler de gézlenmistir.

Bununla birlikte birgok Ulkede yetiskin cezaevlerinde tutulan 18 yasindan kiglk tutuklu
mahkumlara sunulan programlar ¢ok yetersizdir, 6zellikle de ¢ok az sayida ¢ocugun (6zellikle kiz
cocuklar1) kaldigi tutukevlerinde. CPT belirli bir merkez ya da bdélimde sadece bir ¢ocugun
kaldigina defalarca tanik olmustur. Bu bakimdan Komite, kesinlikle personelin uygun godzetimi
altinda olmak kosuluyla, ¢ocuklarin uygun yetiskin mahkumlarla hiicre-dis1 faaliyetlere
katilmalarindan yana bir goriis olabilecegini kabul eder. Bunun ayni1 zamanda s6z konusu ¢ocuklari
fiilen tek basina hucre hapsinde alikoyma durumundan kaginmak gibi bir faydasi da vardir.

12 CPT Faaliyetlerine Tliskin 21. Genel Rapor (CPT/Inf (2011) 28), 53 ila 64. Paragraflar.

13 Bkz. CPT/Inf (2015) 1 (Ceza yasas1 kapsaminda Ozgiirliigiinden Mahrum Edilen 18 Yasindan Kigukler), 96
ila 132. Paragraflar.

14 Bkz. Birlesmis Milletler Cocuk Haklarmna Dair Sozlesme, 3. ve 37.b maddeler ve Geng Suclulara iliskin

Avrupa Kurallari, 5 ve 10. Kurallar; ayrica bkz. Birlesmis Milletler Cocuk Adaletinin Icrasina Dair Minimum Standart
Kurallart (Pekin Kurallari), 13.1. Kural, Birlesmis Milletler Ozgiirliigiinden Yoksun Birakilmis Cocuklarin
Korunmasma iliskin Kurallar (Havana Kurallari), 17. Kural ve Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi Cocuk Dostu
Adalet Kilavuzu (2010)
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68.  CPT’nin daha dnce de defalarca belirttigi gibi, belirli bir amaca yonelik faaliyetin olmamasi
herhangi bir mahkum agisindan zararlidir ancak fiziksel faaliyete ve entelektiel uyarilmaya Ozel
ihtiyac1 olan c¢ocuklar icin 6zellikle zararlidir. Go6zaltinda tutulan cocuklara, yaslara uygun,
egitim, spor, mesleki egitim ve rekreasyon faaliyetleri gibi belirli bir amaca yonelik faaliyetler
iceren kapsamli bir hiicre dis1 program hazirlanmahidir. Beden egitimi bu programin 6nemli bir
parcast olmalidir. Ayn1 zamanda gocuklara gozalti merkezine geldikleri andan itibaren gunde en az
iki saat acik havada egzersiz yapma imkani sunulmalidir. 58. Paragrafta genel olarak tutuklu
mahkumlar i¢in belirtildigi gibi tutukluluk suresi ne kadar uzun olursa sunulan faaliyetler de o kadar
kapsamli olmalidir.

4. Kolluk Kuvveti Merkezlerinde Gozalti

69. CPT’nin birgok ulkede gdzlemlenen, mahkemeler tarafindan goézaltina alinmasi istenen
kigileri nizami nezarethane suresinin ¢ok otesinde kolluk merkezlerinde tutma, tutukevine
nakillerini askiya alma ya da tutukevine konulan kisileri sorusturmay1 strdiirmek amaciyla kolluk
merkezine geri getirme uygulamasina dair ciddi ¢ekinceleri vardir.

Bu kalma sureleri ginlerce, haftalarca ve zaman zaman daha da uzun sirebilmektedir. Genellikle
gozaltina alinan kisiler mahkemeye ¢iktiktan sonra bir kolluk merkezinde tutulmakta ya da cezai
sorusturmadan sorumlu kolluk kuvveti gorevlisinin talebi Uzerine cezaevinden kolluk merkezine
geri getirilmektedirler. Bazi durumlarda gozaltindaki kisilerin tutukevine naklindeki gecikmeler
eskort ayarlanmasi ya da tutukevinde kalacak yer olmamasi (asir1 kalabalik nedeniyle) gibi lojistik
engellerle agiklanmaktadir.

70.  CPT prensip olarak tutuklu mahkumlarin kolluk merkezlerinde tutulmamalar1 gerektigini
hatirlatir;!® bu tir merkezler uzun sireli kaliglar igin tasarlanmamigtir. Ayrica kolluk kuvveti
binalarinda uzun sire gozaltinda kalmak, cezai sorusturma ile ilgilenen kolluk kuvveti
memurlarinin $6z konusu kisiyi korkutma ve ona kot muamele yapma ihtimalini artirmaktadir. Bu
nedenle nezarethanede gozaltina alinan kisiler her zaman acilen bir cezaevine nakledilmelidir.

Ayrica tutuklu mahkumlarin kolluk kuvveti binyesindeki gozaltt merkezlerine geri getirilmesine
cok istisnai olarak ve sadece kagmilmaz oldugu durumlarda spesifik nedenlerle ve mimkin oldugu
kadar kisa slreli olarak bagvurulmali ve izin verilmelidir. Bu tir geri getirme her vakada savci ya da
hakimden ¢ikarilacak acil izne tabi olmalidir. Kural olarak s6z konusu mahkumlar kolluk kuvveti
merkezlerinde gece tutulmamalidir. Tutuklu bir mahkumu kolluk merkezine geri getirme isleminin
usule uygun bir sekilde kaydinin tutulmasi (hem cezaevinde hem de s6z konusu kolluk merkezinde)
ve tutuklu mahkum tutukevine geri getirildiginde yine tibbi taramadan gegirilmesi geregi (bkz. 72.

Paragraf) izahtan varestedir. Eger daha fazla polis sorgulamasi gerekirse, s6z konusu tutuklu
mahkumu bir kolluk merkezine geri goturmek yerine bunun tutukevinde yapilmasi tercih
edilmelidir.

5 Ayrica bkz. Avrupa Cezaevi Kurallari, Kural 10.2.



5. Gozalti ve Saghk Bakimi

71. CPT’nin tecrubelerine gore, 6zellikle tutuklu mahkumlar, toplumdaki hastalara sunulan
kosullarda tibbi tedavi (6nleyici ve uzman tedaviler dahil) ve hemsirelik hizmetleri, veya psikolojik
destek ve fizyoterapi hizmetleri sunabilen bir saglik-bakim sisteminden her zaman,
yararlanmamaktadirlar.

Bu konuda CPT, ozgiirliigiinden yoksun birakilan herkesin, hukuki statiisii ve alikonuldugu yerden
bagimsiz olarak tip hizmetlerine etkili erisiminin olmasi gerektigini disiiniir. Ayrica, tutuklu
mahkumlara kendi doktorlarina danisma ve bu doktorlar tarafindan tedavi edilme firsat1 verilmelidir
(bu masraflarin kendisi tarafindan karsilanacagi agiktir).16

72. CPT, ozellikle cezaevi sistemine giris noktalarini olusturan kurumlara yeni gelen mahkumlara
saghk taramasi yapilmasinin 6nemini defalarca vurgulamistir. Bu taramalar, ozellikle intihar1 ve
bulasici hastaliklarin (tlberkiloz, Hepatit B/C, AIDS vb.) yayilmasini Onlemek agisindan ¢ok
onemlidir. Cezaevi saglik-bakim: hizmetleri, hapsedilmeden hemen ¢nceki dénemde, yani Kisiler
kolluk kuvveti nezarethanesinde olduklar1 sirada, yaralanmalar sistematik bir sekilde ve vaktinde
kaydedilerek ve uygun oldugunda gerekli mercilere bilgi verilerek yapilan koéti muamelenin
onlenmesine de anlaml bir katkida bulunabilir.t’

Her yeni gelen tutuklu mahkum, mimkin olan en kisa zamanda ve girisinden 24 saat ge¢ olmamak
suretiyle, tibbi gizliligin saglandig1 kosullarda bir tip doktoru (ya da doktora rapor verecek tam
yetkin bir hemsire) ile goriismeli ve onun tarafindan fiziksel olarak muayene edilmelidir. Bu
baglamda 18 yasindan kiglkler, yaslilar, madde bagimlilar1 ve zihinsel engelli kisiler gibi hassas
konumdaki gruplarin spesifik ihtiyaglarina 6zel dikkat gésterilmelidir.

73.  CPT tecrubelerine gore, disarda baslayan tibbi tedavi kisinin goézaltina alinip cezaevine
konulmasiyla bazen kesintiye ugramaktadir. Ayni sekilde bazen de bir mahkum tahliye edildigi ya
da bir kurumdan digerine nakledildigi zaman tedavi kesilmis olmaktadir. CPT baz1 Ulkelerde uzun
vadeli yukumliluk gerektiren tedavilerin, kisa vadeli veya belirsiz tutukluluk siiresi nedeniyle,
tutuklu mahkumlara uygulanmadigini tespit etmistir. BOyle bir yaklasim devletin, 6zgiirliigiinden
yoksun biraktig1 kisilere karst bakim yapma sorumluluguna terstir. Komite cezaevine giristen veya
tahliye edildikten sonra ve bir cezaevi kurumundan digerine naklin ardindan tedavinin
strdurtlmesini saglayacak diizenlemelerin yapilmasi gerektigini diisinmektedir.

Daha spesifik olarak yeni gelen madde bagimlisi tutuklu mahkumlar agisindan, uyusturucu, ilag ya
da alkol kullanimma bagli yoksunluk semptomlarina da Ozel dikkat gdsterilmesi ve cezaevine
girmeden 6nce baslayan ikame tedavisinin devam edilmesi gerekmektedir.1®

16 Ayrica bkz. Bakanlar Komitesinin Uye devletlere Nezarethanede Tutuklulugun Kullanilmasi, Uygulanma
Kosullar1 ve Istismara Karst Alinmas1 Gereken Onlemlere iliskin Rec(2006)13 say1li Tavsiye Karari, 37. Paragraf.

7 Daha ayrintili bilgi icin bkz. CPT’nin Faaliyetlerine iliskin 23. Genel Rapor(CPT/Inf(2013)29), 71 ila 84.
Paragraflar.

18 Ayrica Bkz. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) Avrupa, Status Paper on Prisons, Drugs and Harm Reduction,
Mayis 2005, erisiniz: http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0006/78549/E85877.pdf.
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